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ASPECTOS GENERALES

Desde el punto de vista del que suscribe este documento se entiende que las actuaciones del
departamento de orientacidn estan integradas en el funcionamiento del centro y que éste interactua
con el resto de la comunidad educativa con niveles adecuados de aceptacion mutua. En lo que se
refiere al departamento, desde el punto de vista del personal con el que contamos, estd compuesto por
cinco profesionales, un orientador, una orientadora y la maestra de apoyo a la integracién es plantilla
definitiva del centro: una segunda y tercera maestras de la especialidad de P.T. que tienen concedidas
sus plazas en situacion administrativa de comisidn de servicios (de caracter provisional) para ejercer
labores de docencia y tutoria de los 2 grupos de formacién profesional basica (programa especifico) con
la que contamos en el IES.

En relacion a las ensefanzas, este centro cuenta con la E.S.O. (12 grupos), con bachillerato (4
grupos) y 14 unidades de formacién profesional especifica tanto de grado medio como de grado superior
de las familias profesionales de Hosteleria y Turismo, de Industrias Alimentarias y de Electricidad y
Electrénica, ademas de los mencionados 2 grupos de F.P.B. (especificos para alumnado de n.e.e.). En
segundo ESO, contamos con un Programa de Mejora Académica y del Rendimiento (PMAR) y en tercero
ESO un programa de Diversificacidon. Actualmente la poblacién escolar del IES es aproximadamente de
algo mas de 900 escolares distribuidos en 33 grupos.

Decreto 327/2010, de 13 de julio por el que se aprueba el Reglamento Orgéanico de los Institutos
de Educacion Secundaria y la Orden de 25 de julio de 2008 por la que se regula la “atencién a la
diversidad” (en su articulado no derogado), asi como la actual normativa que desarrolla el curriculum y
la atencidn a la diversidad en Bachillerato y ESO en Andalucia, de la que nombraremos las Ordenes de
14 de julio de 2016 tanto de desarrollo de las ensefianzas de bachillerato como de secundaria obligatoria
y la Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de
Bachillerato en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de la atencién
a la diversidad y se establece la ordenacion de la evaluacién del proceso de aprendizaje del alumnado.

La Ley Orgéanica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Orgéanica 2/2006, de 3 de
mayo, de Educacidn, ha introducido cambios que afectan a la etapa de Educacidn Secundaria Obligatoria
entre otros aspectos. En cumplimiento de estas previsiones legales, el Gobierno ha regulado esta etapa
mediante el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion vy las
ensefianzas minimas la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria.

Teniendo en cuenta lo establecido en la disposicion transitoria primera del Real Decreto 217/2022, de
29 de marzo, el calendario de implantacién de las ensefianzas de la Educacidn Secundaria Obligatoria se
realizara para los cursos primero y tercero en el curso escolar 2022/2023. Como consecuencia de lo
expresado, en el curso 2022/2023 los cursos impares de esta etapa educativa se regularan teniendo en
cuenta lo dispuesto en dicho Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, y en la Instruccion 1 /2022, de 23
de junio, de la direccion general de ordenacién y evaluacion educativa y de la direccidon general de
formacion profesional, por la que se establecen aspectos de organizacion y funcionamiento para los
centros que impartan educacidon secundaria obligatoria para el curso 2022/2023. Para los aspectos
organizativos y curriculares no recogidos en la presente Instruccion, sera de aplicacién lo dispuesto en
la Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autéonoma de Andalucia, se regulan determinados
aspectos de la atencién a la diversidad, se establece la ordenacién de la evaluacién del proceso de
aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas educativas. Las




ensefianzas de los cursos pares de esta etapa se regiran por lo establecido en el Decreto 111/2016 por
el que se establece la ordenacidn y el curriculo de la Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad
Autonoma de Andalucia y en la Orden de 15 de enero de 2021, anteriormente citada. En esta linea se
elabora la presente Programacion de Actividades de Orientacion y Tutoria, teniendo en cuenta que una
de las funciones del departamento de orientacion es “colaborar con el equipo directivo en la elaboracion
del plan de orientacién y accién tutorial...para su inclusién en el proyecto educativo....




1. PLAN ANUAL DE ACTIVIDADES DEL DEPARTAMENTO DE ORIENTACION
1.1.-Introduccién

Iniciamos la redaccién de este plan de trabajo como continuidad de las actividades y programas
gue se han desarrollado en los uUltimos cursos, sumando al mismo las actividades y propuestas que se
han recogido en los documentos del Proyecto Educativo del IES Atenea y del POAT del afio anterior.

1.2.- Profesorado que compone el Departamento:
El departamento se constituye con siguientes miembros:

M2 del Carmen Rodriguez Alfaro, maestra de la especialidad de Pedagogia Terapéutica, en
situacién administrativa de definitiva. Este asume la jefatura del departamento.

Maria Carmen Menchon Bastida, maestra de la especialidad de Pedagogia Terapéutica con
destino provisional en el centro, en situacion administrativa de comisidn de servicios por conciliacion de
la vida familiar.

Gloria Guillén Gordo, maestra de la especialidad de Pedagogia Terapéutica con destino provisional en el
centro, en situacidon administrativa de comisién de servicios por conciliacién de la vida familiar.

José Rafael Prieto Garcia, profesor de educacién secundaria de la especialidad de orientacion
educativa y jefe de estudios adjunto, con destino definitivo en el IES.

Maria Encarnaciéon Quiroga Cantero, profesora de educacién secundaria de la especialidad de
orientacién educativa, con destino profesional en el IES.

Los tutores/as del IES Atenea durante el presente curso:
Tutores 1° de ESO:

I°A Rafael Alejandre Estable
1°B Manuel Rojas Lara

1°C Monica Benitez Del Pino
Tutores 2° de ESO:

2°A Adela Pino Algarrada

2°B Belén Fernandez Espejo
2°C Maria José Aguirre Gervas

Tutores 3° de ESO:




3°A Julia Galan Villamor
3°B Begofia Ochoa

3°C Maria José Sierra
Tutores 4° de ESO:

4° A M Isabel Estrada
4°B Gloria Salazar

4°C Laura Duran Garcia

Formacion Profesional Basica Especifica (FPBE)

F.P.B.1° Maria Carmen Menchon Bastida
FPB.2° Gloria Guillén Gordo
Bachillerato:

1° BACH. Ciencias

Inmaculada Espinar

1° BACH. Humanidades y CCSS

Alicia Lopez Gayarre

2° BACH. Ciencias

José Luis Pérez Torres

2° BACH. Humanidades y CCSS

Francisco Sevillano Rios

1.3.- Objetivos del Departamento para el curso escolar:

El departamento de orientacion trabajara en la consecucion de los objetivos siguientes:
- Impulsar, promover y coordinar las actividades de tutoria en el centro.
- Promover la integracion de los profesores y las profesoras tutores en la tarea orientadora.

- Llevar a cabo programas concretos de orientacion educativa y vocacional que faciliten el
acceso a estudios postobligatorios de bachillerato, ciclos formativos de grado medio y
superior, educacion secundaria para personas adultas, preparacion de pruebas de acceso
a la formacion profesional. ..

- Asesorar al equipo directivo, departamentos didacticos y equipos educativos en aquellos
aspectos de la vida del centro para los que sea requerido.

- Contribuir a atender a la diversidad del alumnado y concretamente, facilitar la integracion
de alumnos y alumnas con necesidades especificas de apoyo educativo. Mencion especial
en este apartado al alumnado del programa especifico de Formacion Profesional Bésica.




- Por tanto, atender las necesidades especificas de apoyo educativo desde la puesta en
marcha de las diferentes medidas de atencidon a la diversidad: impulsar el disefio,
desarrollo y evaluacion de Adaptaciones Curriculares Individuales significativas y otras
medidas de atencion a la diversidad del alumnado.

- Coordinar las actuaciones de los Equipos de Orientacion Educativa externos en todas
aquellas cuestiones que precisen su intervencion.

- Coordinar nuestras actuaciones con los Servicios Sociales del ayuntamiento de Mairena
del Aljarafe (y de otras localidades donde resida nuestro alumnado), cuando asi lo
requiera el equipo directivo del centro, especialmente en temas de absentismo escolar.

Ademas de los sefialados, a continuacion enumeramos otros objetivos, que intentaremos
abarcar a lo largo del curso:

- Contribuir a mejorar, desarrollar y evaluar la accion tutorial.
- Contribuir a la personalizacion de la educacion desde todos los niveles de concrecion
curricular, ajustando la respuesta educativa a las caracteristicas y necesidades particulares

del alumnado.

- Fomentar la adquisicion de habitos intelectuales y técnicas de trabajo intelectual para
facilitar el progreso en los estudios y el aprendizaje autonomo.

- Favorecer la implantacion de un plan de acogida para el alumnado de nuevo ingreso.

- Colaborar con el profesorado; y con la institucion en general, en favorecer las relaciones
con las familias.

- Colaborar con la jefatura de estudios y con el centro en desarrollar el plan de convivencia
y, en general, resolver los problemas de convivencia.

- Colaborar, en general, con otras instituciones y organismos en aquellas actividades
relacionadas con los objetivos generales del centro y del departamento.

- Colaborar con el equipo directivo, y con otros sectores del centro, a dar respuestas a la
problematica que vaya surgiendo a lo largo del curso.

Prioritariamente las actuaciones del departamento de orientacion se veran circunscritas a
lo largo del presente curso, en las siguientes areas de trabajo:

o Programa de Transito.

o Infraestructura del Departamento.
o Proyecto de investigacion con la UPO.
o Accidn tutorial.




o Atenciodn a la diversidad.
o Orientacion académica y profesional.
o Apoyo técnico-pedagdgico.

1.4.- Actuaciones a desarrollar por el departamento de orientacion:

b)

c)

d)

e)

f)

curso:

El departamento de orientacion realizara las siguientes funciones:

Colaborar con el equipo directivo en la elaboracién del plan de orientacion y accién tutorial y
en la del plan de convivencia para su inclusién en el proyecto educativo y contribuir al desarrollo
y ala aplicaciéon de los mismos, planificando y proponiendo actuaciones dirigidas a hacer efectiva
la prevencién de la violencia, la mejora de la convivencia escolar, la mediacién y la resolucion
pacifica de los conflictos.

Colaborar y asesorar a los departamentos de coordinacion didactica y al profesorado, bajo la
coordinacién de la jefatura de estudios, en el desarrollo de las medidas y programas de
atencion a la diversidad del alumnado y en la prevencion y deteccidn temprana de problemas
de aprendizaje.

Elaborar la programacion didactica de los programas de mejora académica y del rendimiento
y diversificacion, en sus aspectos generales, y coordinar la elaboracién de la programacion de
los “ambitos socio-lingtistico y cientifico-técnico”, en cuya concrecidon deberan participar los
departamentos didacticos de las materias que los integran.

Elaborar la programacién didactica de los mddulos obligatorios del programa especifica” de
“formacion profesional basica”.

Asesorar al alumnado sobre las opciones que le ofrece el sistema educativo, con la finalidad
de inculcarle la importancia de proseguir estudios para su proyeccidn personal y profesional.
Cuando optara por finalizar sus estudios, se garantizara la orientacion profesional sobre el
transito al mundo laboral.

Cualesquiera otras que le sean atribuidas en el proyecto educativo del instituto o por Orden de
la persona titular de la Consejeria competente en materia de educacion.

A continuacién relacionamos, entre otras, tareas concretas que realizaremos a los largo del

El departamento de orientacion, siguiendo las directrices establecidas por el E.T.C.P., elaborara

el P.O.A.T. contando para ello con la colaboracién del profesorado tutor.

El departamento de orientacidon en colaboracion con el E.O.E. y los centros de Secundaria y

Primaria de la zona desarrollard un programa de transito del alumnado que promocionara de la

Educacion Primaria a la Educacién Secundaria.

El departamento de orientacidn elaborara la programacion de la tutoria lectiva (impartida por

el orientador) del programa de mejora académica y del rendimiento de 22 de la ESO 392 de

diversificacion.

El departamento de orientacidn elaborard la programacion de las areas generales del programa

de Formacion Profesional Basica (modalidad especifica).

Colaboraremos en la redaccion del Plan de Convivencia.




1.4.1.-Actuaciones del orientador:

El profesorado perteneciente a la especialidad de orientacidn educativa desarrollard las
siguientes funciones (art. 86 del Reglamento Orgénico de los I.E.S.):

a. Realizar la evaluacién psicopedagédgica del alumnado, de acuerdo con lo previsto en la
normativa vigente.

b. Asistir a aquellas sesiones de evaluacidn que se establezcan de acuerdo con el equipo directivo
del instituto.

c. Asesorar al profesorado en el desarrollo del curriculo sobre el ajuste del proceso de ensefianza
y aprendizaje a las necesidades del alumnado.

d. Asesorar a la comunidad educativa en la aplicacién de medidas relacionadas con la mediacion,
resolucidn y regulacion de conflictos en el ambito escolar.

e. Asesorar al equipo directivo y al profesorado en la aplicacién de las diferentes actuaciones y
medidas de atencién a la diversidad, especialmente las orientadas al alumnado que presente
necesidades especificas de apoyo educativo.

f. Colaborar en el desarrollo del plan de orientacidon y accién tutorial, asesorando en sus
funciones al profesorado que tenga asignadas las tutorias, facilitdndoles los recursos didacticos
educativos necesarios e interviniendo directamente con el alumnado, ya sea en grupos o de
forma individual, todo ello de acuerdo con lo que se recoja en dicho plan.

g. Colaborara con el Departamento de Actividades Complementarias y Extraescolares y con la
profesora responsable de Coeducacidn del instituto en aquellas actividades que asi se considere.

h. Asesorar a las familias o a los representantes legales del alumnado en los aspectos que afecten
a la orientacidn psicopedagdgica del mismo.

i. Ensucaso, impartir docencia de aquellas materias para las que tenga competencia docente, de
acuerdo con los criterios fijados en el proyecto educativo y sin perjuicio de la preferencia del
profesorado titular de las mismas.

j.  Cualesquiera otras que le sean atribuidas en el proyecto educativo del instituto o por Orden de
la persona titular de la Consejeria competente en materia de educacion.

Concretamos a continuacion algunas de las actuaciones que desarrollara el profesor perteneciente a la
especialidad de orientacion educativa:

- Intervencién directa con el alumnado (individual o en grupo —en sesiones de tutoria lectiva
con los grupos de 12 de la ESO con el objetivo de conocerlos-).

- Realizacion de las evaluaciones psicopedagodgicas y de los correspondientes informes de
todo aquel alumno o alumna que lo precise, en funcidon de la normativa vigente y de las
instrucciones de 8 de marzo por las que se establece el protocolo de deteccién e
identificacion del alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo y organizacion
de la respuesta educativa.

- Informacidn al profesorado tutor acerca de los distintos dictdmenes de escolarizaciéon que
pudiera haber en su grupo.

- Orientacién al profesorado en general, y al profesorado tutor en concreto, sobre la
realizacion, desarrollo y evaluacién de ACls y otras medidas de atencidén a la diversidad del
alumnado.

- Relacionado con el apartado anterior: colaboracion (asesorando y apoyando
psicopedagdgicamente) con el profesorado en la prevencién y deteccion de problemas o
dificultades educativas y en la elaboracidn de programas individualizados que den respuesta
a los mismos.




Reunidn semanal con el profesorado tutor: 1 hora con el profesorado de 12 y de 22 de E.S.O.
y 1 hora con el profesorado de 32 y de 42 de ESO. Coordinacién con la jefatura de estudios
para organizar el calendario y el contenido de estas reuniones.

Coordinacion de tutores y tutoras para el desarrollo de la programacién anual de la tutoria.
Desarrollo, junto con el profesorado tutor correspondiente, dentro de las sesiones de tutoria
lectiva de los distintos grupos de alumnos y alumnas, de actividades mas especializadas que
las realizadas habitualmente.

Desarrollo, junto con el profesorado tutor correspondiente, de otras actuaciones de la
programacion de la orientacion académica y profesional.

Participacion en las sesiones ordinarias y extraordinarias de evaluacidon de alumnado de
todos los grupos de la ESO del centro (si la planificacién de las reuniones lo permite).
Asesoramiento al profesorado que participa en las reuniones sefialadas en el parrafo
anterior.

Disefio, desarrollo y evaluacion de las actividades de la programacion de la orientacion
académica y profesional en colaboracién con la jefatura de estudios y con los tutores y las
tutoras.

Entrevistas con las familias del alumnado que precisen de la actuacién del orientador, a
peticién de las mismas, por iniciativa del profesorado tutor o de otros estamentos del centro
0 por propia iniciativa del orientador.

Participacion en las comisiones municipales de “absentismo escolar”,. Esta actividad sera
compartida con la vicedireccién y con la direccion del centro.

Coordinacion con otros orientadores de la zona y provincia, con el E.O.E. correspondiente y
con otras instituciones.

Participacion en la comision de seleccion del alumnado que cursara el P.M.A.R. (Programa
de Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento) el préximo curso.

Programacion de la tutoria especifica de los grupos del P.M.A.R. El desarrollo de la misma
corresponde también al orientador.

Evaluacién de las actuaciones y de los programas desarrollados.

Las horas de “guardia” que le sean asignadas por el equipo directivo.

Otras actuaciones derivadas de las directrices que la administracién educativa y la direccién
del centro vayan implementando.

1.4.2.-Actuaciones de las maestras de la especialidad de Pedagogia Terapéutica:

Participacion, a través del departamento, en la elaboracidn de los documentos curriculares
de planificacidn del centro, especialmente en lo relativo a la atencidn a la diversidad.
Participacion en la elaboracion del plan de actuaciéon para el alumnado con n.e.e., incluida
la adaptacidn curricular y la programacion de las materias comunes del grupo de F.P.B.
Colaboracién con los equipos educativos, asesorandolos en el desarrollo de las adaptaciones
necesarias, tanto en la programacién de aula como en las actividades en las que participe el
alumnado.

Elaboracidn, aplicacion y evaluacién de programaciones de apoyo y de atencion educativa
especializada que requiera el a.c.n.e.e. como desarrollo de su adaptacion curricular.
Atencion directa al alumnado en el aula de apoyo a la integracidn.

Participacion en el proceso de evaluacién del a.c.n.e.e. y en la decisidon de promocidn. Asi
mismo colaborard en la cumplimentacion del expediente académico y del informe de
evaluacion individualizado.

Elaboracién de las adaptaciones curriculares significativas individualizadas.

Junto con el profesorado tutor asesorard y orientara a las familias del a.c.n.e.e.

Elaboracién y adaptacion de materiales para la atencidn educativa especializada. Asesorara
al profesorado para la adaptacion de los materiales curriculares y del material de apoyo.




Coordinacion con el resto de profesionales que intervienen con el alumnado para el
seguimiento y evaluacidn del plan de actuacidén. En el caso de la maestra tutora del grupo
de FPB, coordinacion con el profesor responsable de las materias especificas de cocina.
Colaboracién con los equipos externos especializados.

La programacion especifica de las tareas que realizan estas profesionales en el centro se
incluira en los correspondientes apartados.

1.4.3.- Actuaciones del profesorado que tiene asignado los ambitos del P.M.A.R. y
Diversificacion:

Elaboracién de las programaciones curriculares anuales de los Ambitos o materias que
imparten en el programa, en coordinacién con los correspondientes departamentos
didacticos.

Participacion en la planificacidn, desarrollo y aplicacion de las adaptaciones curriculares
necesarias del alumnado del grupo PMAR.

Colaboracién en la realizacién del informe de evaluacion individualizado para el alumnado
del grupo que finalice el programa.

Participacion con los distintos equipos educativos en la evaluacion del alumnado.

1.5.- Coordinacidn entre los miembros del Departamento y con el profesorado tutor:

Podemos establecer varios niveles de coordinacién entre los miembros del departamento de

orientacion:

Reuniones internas del departamento (las maestras de PT y el orientador): frecuencia
semanal si fuera necesario, tiempo previsto en el horario individual del miércoles.
Reuniones semanales del orientador y el profesorado tutor.

Reuniones del profesorado de los ambitos con el orientador: cuando las circunstancias los
aconsejen.

Reuniones del orientador en el seno del ETCP, semanalmente, los lunes de 10:30 a 11:30. Se
sustituirdn estas reuniones en algunas ocasiones por las reuniones del Departamento de
Formacion, Evaluacién e Innovacion.

1.6.- Coordinacidn con servicios e instituciones del entorno:

- Reuniones de coordinacién de los departamentos de orientacion de la zona y el Equipo de
Orientacion Educativa de Mairena del Aljarafe. La Delegacidén territorial de Educacion fija el
calendario y marca el contenido de las reuniones.

Este departamento llevara a cabo una serie de actuaciones con los colegios adscritos dentro
del “Programa de Transito”. Con la supervision de la direccién del instituto.

Participaremos en cuantas convocatorias nos haga la Administracion Educativa o Local para
la realizacion de actuaciones en beneficio de nuestros alumnos. Al mismo tiempo
intentaremos coordinarnos con los Servicios Sociales y con otros departamentos del
Ayuntamiento en aspectos que afectan a la vida del centro: absentismo, inmigrantes,
estudios sociales, “escuela de familia”...

Participaremos en el programa de la Consejeria de Educacidn: “Forma Joven”.
Participaremos en el proyecto de investigacién con la UPO, sobre educacidon emocional y
social.




2.- ACCION TUTORIAL

1. En la Educacién Secundaria Obligatoria, la tutoria personal del alumnado y la orientacién
educativa, psicopedagdgica y profesional constituiran un elemento fundamental en la ordenacion de
esta etapa.

2. En la Educacién Secundaria Obligatoria se pondra especial énfasis en la deteccion de las dificultades
de aprendizaje tan pronto como se produzcan y en la relacién con las familias para apoyar el proceso
educativo de sus hijos e hijas.

3. La tutoria y la orientacion educativa garantizaran un adecuado asesoramiento al alumnado durante
toda la etapa educativa y, especialmente, en los procesos de eleccién de opciones curriculares o
itinerarios y al término de la misma, con la finalidad de favorecer su progreso y su continuidad en el
sistema educativo, informandole sobre las opciones que éste ofrece. Cuando optara por no continuar
sus estudios, se garantizara una orientacion profesional sobre el transito al mundo laboral. En todo caso,
la orientacion educativa favorecera la igualdad de género.

Hay que entender la tutoria en sentido amplio, no nos estamos refiriendo a ella como una funcidn del
docente de caracter administrativo, sino a una funcidn o conjunto de funciones tendentes a asumir que
“la tutoria y la orientacién formaran parte de la funcidon docente”.

Haciendo una reduccion de lo que antecede, podemos decir que la accion tutorial no se termina
en los aspectos administrativos (calificaciones, actas, registros individualizados, control de
absentismo,...) sino que va mas alla y se preocupa también por conocer al individuo y al grupo, por
integrar al alumno en la dindmica normalizada del aula, por facilitar técnicas de trabajo individualizadas
tendentes al autoaprendizaje y por facilitar la eleccién académica y/o profesional mas acertada por
parte del alumnado.

2.1.- Objetivos de la accidn tutorial para la etapa de la E.S.O.
Los objetivos especificos de la accidn tutorial los podemos concretar en los siguientes apartados:
Con el alumnado:

- Facilitar la integracién del alumnado en la dinamica del grupo-clase, especialmente del
alumno con dificultades de aprendizaje.

- Integrar en la dindmica de estudio las técnicas de trabajo intelectual.

- Contribuir a la personalizacion de los procesos de ensefianza-aprendizaje.

- Coordinar el proceso evaluador de cada alumno o alumna y del grupo-clase.

- Informar al alumnado sobre el sistema educativo, las condiciones de promocién de curso y
de titulacién y sobre las ensefianzas postobligatorias.

- Ayudar al alumno en su toma de decisiones.

- Favorecer los procesos de relaciones interpersonales no violentas y asertivas.

- Contribuir a la resolucién pacifica de conflictos especialmente a través de la figura de la
intermediacién entre iguales.

- Fomentar en el grupo relaciones las habilidades sociales, especialmente evitando las
basadas en discriminaciones por razones de género, nacionalidad, ...




- Contribuir a que el alumno se haga una imagen ajustada de si mismo y mantenga una
positiva autoestima.

- Fomentar la participacion del alumnado en la vida del centro.

- Implementar el proyecto de investigacion en 12y 22 ESO

Con los profesores y profesoras:

- Asumir el centro en general, y los profesores tutores en particular, la tarea de tutoria que se
desprende de esta programacion de actividades.

- Posibilitar lineas comunes de actuacion del conjunto del profesorado tutor.

- Favorecer el ajuste de las programaciones curriculares al grupo-clase.

- Favorecer el ajuste de las programaciones a las necesidades educativas individuales.

- Posibilitar lineas comunes de actuacion de los equipos educativos en aspectos tales como:
la resolucidn pacifica de conflictos, la no discriminaciéon de ninguna persona por razones
relacionadas con su género, su nacionalidad, su origen humilde, el respeto de la diferencia.

- Coordinar el equipo educativo en el proceso evaluador de los alumnos.

- Acompaiiar al profesorado en el desarrollo del proyecto de investigacion.

Con los padres y madres:

- Facilitar a los padres de alumnos la informacidn que precisen con relacion a sus hijos.

- Contribuir al establecimiento de relaciones fluidas con los padres y madres del alumnado.

- Implicar a padres y madres en actitudes positivas hacia el aprendizaje de sus hijos e hijas.

- Recabar de los padres su compromiso con la educacion de sus hijos e hijas y con la lucha
contra el absentismo escolar.

Con el centro en general:
- Cumplimentar la documentacién administrativa pertinente.
- Favorecer, en general, la concrecion de un proyecto educativo comun.

2.2 - Programaciones de las tutoras y los tutores de los distintos grupos

Algunas de las actividades a llevar a cabo:
A) Para con los alumnos

Presentacion

Evaluacion inicial

Programa “Educacion emocional y social”.

Eleccion de delegado o delegada de clase.

Técnicas de estudio.

Preparacion de las sesiones de evaluacién de final de trimestre.
Programa de prevencidn de drogodependencias: “Forma Joven”.
Actividades de solidaridad/ Educacidn en valores.

Actividades de autoestima.

Actividades para la prevencion de conflictos y el fomento de la convivencia en el centro.
Actividades para el desarrollo de competencias emocionales.
Actividades de educacidn afectivo-sexual “Forma Joven”.
Aprender a tomar decisiones.

Mirando al futuro. Estudiamos los campos profesionales.

¢Qué quiero ser?

¢Qué voy a estudiar el préximo curso? Optativas y opcionales.




Otras actividades de orientacién

Internet o el derecho a la intimidad. Redes sociales.

Mis vacaciones.

¢A qué dedicamos el tiempo libre?

Preparacion de las sesiones de evaluacién de final de curso.

La programacion queda abierta a las necesidades y problematicas que vayan surgiendo a lo largo
del curso.

Observaciones

Las actividades anteriormente expuestas estaran supeditadas a la programacion general de
actividades extraordinarias que se propongan por la Consejeria de Educacion, por el Departamento de
Actividades Extraescolares tales como “El dia de la Constitucion”, “El dia de los derechos humanos”, y
otros acontecimientos de especial relevancia, por el departamento de orientacién, por la profesora
coordinadora de coeducacion (actividades del Dia 25 de noviembre: Contra la violencia de género, del
Dia 8 de marzo: Dia de la Mujer Trabajadora;...) otras actividades como el “Dia Escolar de la Paz y la No-
violencia (30 de noviembre), por gabinetes de educacién o cultura, programacion socioeducativa del
ayuntamiento (actividades relacionadas con el consumo de tabaco, de alcohol, de drogas, educacidon
vial, educacién afectivo sexual, programas europeos de movilidad, recursos para jovenes...), por el Plan
Director de la Subdelegacion del Gobierno (charlas de acoso escolar, sexting, bullying,...)...

Los materiales que utilizaremos en las sesiones de tutoria lectiva seran suministrados, en parte,
por el departamento de orientacion.

Metodologia:

Las actividades que se realizaran a lo largo del curso estan programadas con el asesoramiento
del departamento de orientacién.

- Se usaran preferentemente dindmicas de grupo que favorezcan el conocimiento del mismo
y el desarrollo de habilidades sociales que mejoren la comunicacidn y la cooperacion entre
el alumnado.

- Se utilizara dentro de lo posible recursos que impliquen tecnologias motivantes para el
alumnado, como articulos de prensa, videos, retroproyector, internet, etc.

- Sies posible, para algunas actividades se contara con la colaboracion de personal externo al
centro.

- Se utilizard como recurso la Moodle.

Evaluacion:

La evaluacion de la programacioén de la hora de tutoria se realizara dentro de la Memoria Final
de curso.

Se evaluara el grado de cumplimiento de la programacion. Para la evaluaciéon y seguimiento se
desarrollaran una serie de actuaciones: Se valorara la opinidn de los agentes implicados en cuanto a los
siguientes indicadores:

Grado de consecucidn de los objetivos propuestos.

Factores que han influido positiva o negativamente en las actividades programadas.
Nivel de satisfaccién del alumnado de la tutoria.

Relevancia de los temas y cuestiones desarrolladas en el grupo-clase.
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5.

Niveles de aceptacion y cooperacion mutua entre el alumnado.
Se utilizaran como métodos de evaluacion, la observacién del desarrollo de las sesiones de

tutoria y la recogida de informacidn y valoracion de las actividades a través de un diario de tutoria o, de

las hojas de registro de las actividades realizadas.

B) Para con los padres o tutores legales:

Reunidn de presentacidén (mes de octubre) a través de videoconferencia. En ella se presenta el
tutor como el primer y principal intermediario entre los alumnos, las familias, los profesores y
la direccion del Centro. Se les informara sobre las normas de convivencia y el funcionamiento
del centro y se arbitraran medidas de colaboracidn. Se les informara de las caracteristicas de los
grupos, asi como de su problematica.

Se les ofrecera colaboracion en la tarea educativa y se les pedira la suya. Se les comunicaran las
horas destinadas a entrevistas y se acordara con ellos el mejor modo de conseguir una
comunicacion eficaz en los casos en que los horarios hagan muy dificil un contacto normal.
Entrevistas personales: Se hara lo posible por que en el primer trimestre el tutor se haya puesto
en contacto, aunque sélo sea telefdnico, con todos los padres, madres o tutores; al menos, con
los que no acudieron a la reunidn de presentacion.

Absentismo: Se intentara atajar el problema mediante mensajes positivos a padres, madres y
alumnos y manteniendo contactos reiterados. En caso de que no se llegue a una solucion
satisfactoria, se pondra el caso en manos de los organismos competentes.

Otros aspectos de la planificacion de entrevistas con las familias.

Las entrevistas con las familias tendran por finalidad:

Informar sobre el proceso de ensefianza-aprendizaje, criterios de evaluacidén, desarrollo
personal y orientacion profesional de sus hijos.

Asesoramiento educativo.

Promover su cooperacion en la tarea educativa del profesorado (aspectos académicos y mejora
de la convivencia).

Los padres serdn recibidos por el tutor o tutora, preferentemente, los miércoles por la tarde por

videoconferencia de cinco a seis, siempre con cita previa para poder recoger informacion del equipo

educativo de la evolucion del alumno/a durante la evaluacion. También el orientador tendrd en su

horario de permanencia en el centro esta hora para atender a las madres y a los padres del alumnado

de nuestro centro.

C) Para con los profesores y el equipo de orientacion:

Se coordinaran las evaluaciones de los grupos.
Se mediara en los conflictos que surjan.

Planificacidon de las tareas administrativas.

Las tareas administrativas correspondientes a la tutoria se realizardn en la parte de horario

laboral de obligada permanencia en el centro.

En ese momento se realizard el seguimiento de la asistencia a clase (revisién de partes de

asistencia, introduccion de las faltas de asistencia en el SENECA, cumplimentacion de los informes de




absentismo, uso del programa PASEN...), cumplimentacién de los documentos oficiales del alumnado de
la tutoria (informe de evaluacién individualizado), etc.

Atencidn individualizada del alumnado:

Desde la tutoria se desarrollaran una serie de actuaciones dirigidas a la atencién individualizada
del alumnado. Estas actividades se realizaran dentro del horario del profesorado tutor, destinadas al
desarrollo de la labor tutorial. Esta atencidn incluira:

e Entrevistas individuales con el alumnado.

e Entrevistas individuales con el delegado del grupo.

® Seguimiento del compromiso educativo que se establezca con algun alumno o alumna de la
tutoria.

e Coordinacidn con los miembros del equipo educativo, con los miembros del equipo directivo y
agentes externos que pudieran estar relacionados con el desarrollo del POAT o con algun
alumno del grupo.

Se realizara de forma que, sin perjuicio de la atencidn a casos urgentes o prioritarios, al acabar

el curso, se haya realizado una entrevista, al menos, una vez con todo el alumnado.

Estas entrevistas individuales con el alumnado tendran como finalidad el contribuir a la
orientacién personal, académica y vocacional del alumnado de esta tutoria y contribuir a la consecucion
de los objetivos propuestos en esta programacion. Para ello, en estas entrevistas individuales con el
alumnado abordaremos los siguientes contenidos:

Seguimiento de su proceso de aprendizaje.

Integracién en el grupo.

Compromisos educativos y seguimiento de los mismos.
Otros.

2.3.-Planificacion de las actuaciones de los distintos miembros del Departamento de Orientacion en
las actividades de tutoria:

El orientador colabora activamente en el programa de accion tutorial:

- Toma lainiciativa, colabora, hace propuestas, sobre el disefio del plan.
- Participa en la evaluacién inicial del alumnado.
- Participa activamente en las tutorias lectivas desarrollando determinados temas. Sirvan
como ejemplo los siguientes temas:
o 12de ESO: Primeros momentos del curso: Plan de Acogida: Qué es la ESO
o 19/29/32 de ESO: Unidades relacionadas con la toma de decisiones.
o 42de ESO: Programa de Orientacién Educativa.
o 19 y 29e Bachilleratos: Actuaciones puntuales relacionadas con la orientacidn
educativa tras el Bachillerato.
- Entrevistas con padres y madres, a iniciativa de ellos o del profesorado tutor.
- Entrevistas con el alumnado.

Para completar este punto, véase el apartado 1.4.1




2.4.- Distribucidon de responsabilidades de cada uno de los miembros del equipo educativo en relacion
con la Accidn Tutorial.

En general la accidn tutorial recaera sobre el conjunto del equipo educativo. En este sentido
cada una de las actuaciones del profesorado debera estar impregnada de la misma filosofia: educacion
y orientacidén son anverso y reverso de la misma moneda. Tomemos como ejemplo el tema de la
convivencia en clase: si todo el profesorado no asume los postulados de asertividad, resolucion pacifica
de conflictos,... sera dificil que alcancemos las metas deseadas.

2.5.- Organizacion y utilizacion de los recursos personales y materiales del D.O. en relacion a la accién
tutorial:

Especificamente, la accidn tutorial recaera sobre el profesorado tutor. Este es un referente para
alumnado, padres y madres, departamento de orientacidn, jefatura de estudios, centro, inspeccidn,...
Serd el canalizador de cualquier iniciativa relacionada con atencién a la diversidad, absentismo,
problemas de convivencia, tutoria lectiva, evaluacion,...

Finalmente, y para no ser reiterativo, comentar que los recursos materiales y el resto del
personal del D.O. y la jefatura de estudios quedan a disposicion de la accién tutorial conforme marca la
normativa vigente, esta programacion de actividades y la programacién anual del departamento de
orientacion.

2.6.- Programa de Transito: de la Educacion Primaria a la E. Secundaria

(Este es un documento base que se modificard en funcion de la programacién del EOE de
Mairena del Aljarafe)

2.6.1.- Objetivos

a) Favorecer la continuidad del proceso de orientacion del alumnado iniciado en la Educacién
Primaria, paliando en lo posible las dificultades y problemas de adaptacion que supone el
cambio de espacios, de profesorado y de etapa educativa.

b) Facilitar el transito del alumnado de Educacion Primaria a la ESO para que adquieran una vision
de la nueva etapa como continuacién de su aprendizaje y desarrollo personal.

c) Contribuir a que el alumno disipe sus miedos ante la hueva etapa.

d) Depositar en el instituto toda la informacién relevante que sobre el alumnado ha ido
acumulando el colegio para organizar correctamente las medidas de atencion a la diversidad, la
eleccién de asignaturas optativas y la provisidn de recurso especificos, en su caso.

e) Conocer por parte de los alumnos y alumnas las caracteristicas de los estudios que van a
comenzar.

f) Hacer posible la mayor continuidad de la atenciéon educativa especifica al alumnado con
necesidades educativas especiales de caracter permanente.

g) Conocer las instalaciones y algunos de los profesionales del instituto.




2.6.2.- Subprograma de transito del alumnado con N.E.E.

Estd referido al alumnado que ha necesitado de intervencién psicopedagdgica por parte del EOE

y objeto de adaptacidn curricular significativa y/o atencién individualizada por parte de dicho EOE, su

tutor/a y profesorado (de areas y de E.E.).

Las ACI que siguen estos alumnos en el colegio deben tener continuidad en el instituto. Es

necesario un conocimiento lo mas amplio posible de dichas adaptaciones por parte del profesorado que

los van a atender en la ESO.

2.6.3.- Profesionales que intervienen

Por parte de los colegios adscritos:

Directora y Jefe/a de Estudios
Tutores/as de 62 curso
Profesorado de Apoyo a la integracion.

Por parte del Instituto

Director y Jefe de Estudios
Orientador

Profesora de Apoyo a la Integracion
Profesorado tutor de 12 de la ESO

Por parte del EOE:

b)
c)

d)

f)

Orientador/a de referencia de cada uno de los centros.
Logopeda y médico, en caso de alumnos con n.e.e.

2.6.4.- Actuaciones

Sesidn inicial entre responsables de los centros implicados para consensuar las actividades a
realizar y previsidn del calendario y tareas de cada profesional implicado.

Elaboracién por el EOQE de los dictamenes de escolarizacidn pertinentes del alumnado con n.e.e.
(antes del mes de marzo).

Sesiones de tutoria en 62 de Primaria para informacién sobre caracteristicas y de la ESO y del
funcionamiento del IES.

Visita al IES por parte del alumnado que se incorpora al centro en el curso siguiente.

Trasvase de la informacidn necesaria al departamento de orientacién del IES sobre el alumnado
gue promociona a 12 de ESO. Elaboracién por parte del profesorado tutor de 62 de E.P. de los
informes individuales de los alumnos y remisién de copias de los informes de alumnos con n.e.e.
al departamento de orientacion.

Reunidn del orientador y profesorado de apoyo del IES y de las profesoras de apoyo a la
integracidon del colegio para conocimiento de los alumnos previo a su escolarizacién en el
instituto.

Sesion informativa a padres y madres en el IES.

Sesiones de acogida de los alumnos en el IES para cohesion de grupo y explicacién de normas
de convivencia.

El EOE entrega el resto de la informacion disponible al orientador y profesorado de Apoyo a la
integracion.

Se utilizard medios tecnolégicos como Moodle para reuniones por videoconferencia.




2.6.5.- Metodologia

Ha de ser interactiva, de colaboracion y participativa para asegurar la integraciéon de todos los
profesionales implicados en el programa de transito. En todo caso todas las actuaciones habran de ser
consensuadas entre los dos centros afectados.

En cuanto a las visitas debe tenerse en cuenta:

- Este tipo de actividad suele ser muy motivadora pero precisa una adecuada
preparacion.

- Habrd que marcar bien los tiempos de la visita: instalaciones, explicaciones,
conocimiento del equipo directivo, algunos profesores, compaferos de 12 de ESO, etc.

- Es conveniente que los alumnos de Primaria lleven material para escribir algunas de las
explicaciones, impresiones, observaciones, etc.

- Seria conveniente que los alumnos de Primaria llevasen preparadas algunas preguntas
quieran hacer al equipo directivo, profesorado u orientador del instituto.

- Tras la visita estaria bien hacer una puesta en comun en el colegio sobre lo observado,
lo que servira para evaluar la actividad.

Metodologia en alumnos/as con n.e.e.:

- Tratamiento individualizado
- Toma conjunta de decisiones sobre el alumno/a
- Implicaciéon del equipo educativo y de la familia

2.6.6.- Evaluacién
Se realizara atendiendo a los siguientes indicadores:

- Grado de cumplimiento de las actividades programadas

- Participacion efectiva de los profesionales implicados

- Grado de satisfacciéon manifestado por el alumnado, el profesorado y los padres
- Grado de implicacidn de profesionales y padres

- Grado de realizacion de las actividades programadas

- Grado de satisfaccion de profesionales, alumnos y familias

Los resultados de la evaluacion y las propuestas de mejora se incluirdn en la Memoria anual del centro.
2.7.-Tutoria especifica con el grupo del P.M.A.R y Diversificacidn (22 y 32 de ESO)

Profesor responsable: Maria Encarnacién Quiroga (orientador del I.E.S.)
(Se adjunta la programacion en documento independiente)

3.- ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL

La orientacion ha de estar presente en todas las actividades educativas. Es por tanto una labor
de todos los docentes cuando intentamos adecuar el proceso de enseiianza aprendizaje a las
necesidades de cada uno de los alumnos. Especificamente es labor del profesor tutor. A través de la




tutoria se “dard el apoyo, la informacién y la orientacidn necesaria para reforzar la autoestima y facilitar
la toma de decisiones personales, escolares o profesionales.

La complejidad del mundo laboral y la escasa informacion que poseen los alumnos sobre las
opciones académicas y profesionales, hacen que el periodo de la Educacidn Secundaria sea una etapa
fundamental para intervenir tutorialmente en este sentido.

Especificamente se desarrollaran en esta area de trabajo el siguiente programa:

- Programa destinado a los alumnos y alumnas de 22 de ESO sobre la diversidad de opciones
para cursar 32 de ESO (Programa de Mejora del Aprendizaje y del Rendimiento, Programa
Formacidn Profesional Basica y “curso ordinario”) y sobre eleccion de asignaturas optativas
del siguiente curso, con especial énfasis en los modelos de Matematicas que se ofertaran.

- Programa destinado al alumnado de 32 de ESO sobre las opciones para cursar 42 de E.S.O.
(F.P.B., y las 2 modalidades del “curso ordinario”) y sobre eleccidn de asignaturas optativas
(en funcién de lo que quieran cursar posteriormente).

- Programa de orientacion educativa destinado a los alumnos de 42 de ESO sobre opciones a
la finalizacion de la Etapa.

- Actuaciones en 12 de Bachillerato y 22 de bachillerato.

En 12 de E.S.O. estas actividades de orientacion se desarrollaran directamente insertas en el Plan
de Accidén Tutorial, aunque hay que tener en cuenta que el alumnado promocionado a 22 puede cursar
este curso en la modalidad de PMAR.

3.1) Programa de orientacidn educativa para alumnos de 22 de E.S.O.
3.1.1.- Introduccién

El alumnado de 22 de ESO se encontrara a partir del préximo curso con una encrucijada nueva
para ellos. Podra continuar estudiando 32 de ESO en condiciones “normales” (aunque las Matematicas
podra cursarlas en 2 modalidades distintas: Aplicadas o Académicas), podra cursar un P.M.A.R., podra
escolarizarse en un F.P.B., e incluso, con los requisitos de edad, podra abandonar los estudios y buscar
otras alternativas: formacion profesional ocupacional, busqueda de empleo,...

En esta tesitura emprendemos un programa orientativo que va a tener como intencionalidad
primaria la de suministrar al alumnado los recursos y el entrenamiento necesario para que el mismo
tome una decision tan crucial en su desarrollo y maduracion. No obstante somos conscientes de que no
siempre la decisidén depende de él mismo o de su familia. Por ejemplo para cursar el Programa de Mejora
Académica y del Rendimiento es el equipo educativo quien tiene, basicamente, la posibilidad de
proponer al alumno esa modalidad de escolarizacion.

3.1.2.- Objetivos

- Sensibilizar al alumno sobre la importancia de la eleccidn que tiene que hacer.
- Que el alumno conozca, minimamente, el entorno laboral y educativo.

- Ayudar al alumno a que conozca sus aptitudes, historial académico, intereses,... y reflexione
sobre ellos.

- Facilitar al alumno el conocimiento del proceso de toma de decisiones.




- Entrenamiento del alumno en la toma de decisiones.

3.1.3.- Actuaciones

Preparacion de materiales, insercién del programa en el centro y adecuacion del mismo,
presentacién del programa al alumnado, actividades tendentes al autoconocimiento del alumnado
(aptitudes, intereses, historial académico,...), informacién sobre alternativas (mundo laboral, estudios
posteriores a 22 de ESO, F.P.O. ;...), toma de decisiones,...

3.1.4.- Temporalizacién

El programa se desarrollara durante el segundo y tercer trimestres del presente curso. Se llevara
a cabo en la hora de tutoria lectiva de los alumnos, tras los correspondientes reajustes horarios que
permitan llevarlo a cabo.

3.1.5.- Responsables de la ejecucidn del programa

La tarea va a recaer fundamentalmente en el orientador del departamento de orientacion y
puntualmente se solicitara la colaboracion de los profesores tutores.

3.2) Programa de orientacidn educativa para alumnos de 32 de E.S.O.
La estructura de este programa sera similar a la indicada en el apartado anterior (Programa

educativo para el alumnado de 22 de E.S.O.)

3.3) Programa de orientacién educativa para alumnos de 42 de E.S.O.
3.3.1.- Introduccién

Realizar un programa de orientacion educativa en este nivel aparece tan necesario que da la impresion
gue no es necesaria su justificaciéon. No obstante sirvan estas primeras lineas para ello.

Cuando un alumno de 42 de E.S.O. termina este tramo educativo se enfrenta a una decision importante.
Frente a él y con un titulo escolar bajo el brazo tiene, al menos, una triple opcidén: incorporarse al mundo
del trabajo, continuar sus estudios de Bachillerato o realizar Formacion Profesional de grado medio (u
otro tipo de estudios especificos).

En esta tesitura emprendemos un programa orientativo que va a tener como intencionalidad primaria
la de suministrar al alumnado los recursos y el entrenamiento necesario para que el mismo tome una
decisidn tan crucial en su desarrollo y maduracién.

3.3.2.- Objetivos

- Sensibilizar al alumno sobre la importancia de la eleccidn que tiene que hacer.
- Que el alumno conozca el entorno laboral y educativo.

- Ayudar al alumno a que conozca sus aptitudes, historial académico, intereses,.. y reflexione
sobre ellos.

- Facilitar al alumno el conocimiento del proceso de toma de decisiones.




- Entrenamiento del alumno en la toma de decisiones.

3.3.3.- Actuaciones

Preparacion de materiales, insercion del programa en el centro y adecuacién del mismo. Se
realizard en el primer trimestre.

® Reunidn con alumnos: presentacion del programa, discusion del mismo. Recogida a
través de un cuestionario de sus actitudes e intereses. Andlisis posterior de los datos.
® Reelaboracion del programa tras el analisis de los datos recogidos en esta fase.
Recogida de informacidn personal.

* Andlisis de las variables que intervienen en la toma de decisiones.
* Cuestionarios sobre autoconocimiento sobre: aptitudes, valores, habitos de estudio,
situacidn socio-familiar, intereses profesionales.
* Recogida de informacidn sobre historial académico.
Informacidn sobre alternativas.

* Mundo laboral. Cmo buscar empleo.
»  Estudios posteriores a la E.S.O.
Toma de decisiones.

* Técnicas de resolver problemas.

* Aplicacién de estas técnicas a esta toma de decisiones.

= Consejo asesor individualizado a aquellos alumnos que lo requieran.
Evaluacion.

= Sesion especifica con los alumnos sobre valoracion global del programa. Esta
evaluacidn se apoyara en un cuestionario previo que cumplimentaran los alumnos.
* Realizacion de la Memoria final por parte del departamento de orientacion.
3.3.4.- Temporalizacidn

El programa se desarrollara durante el primer y el segundo trimestres del presente curso. En
cualquier caso se terminara antes del inicio del proceso de escolarizacion del préximo curso (mes de
marzo). Se llevard a cabo en la hora de tutoria lectiva de los alumnos, tras los correspondientes reajustes
horarios que permitan llevarlo a cabo.

3.3.5.- Responsables de la ejecucidn del programa

La tarea va a recaer fundamentalmente en el orientador del departamento de orientacion y
puntualmente se solicitara la colaboracion de los profesores tutores.

3.4)  Actuaciones en 12/22 de Bachillerato (incluye orientacidn y tutoria)
A lo largo del curso iremos conociendo las necesidades de tutoria de este alumnado vy

conformaremos una programacion ajustada a las mismas. No obstante hay, al menos, dos dificultades:

e Inexistencia de una hora lectiva para el desarrollo de actividades de tutoria.
e Sensacion del profesorado y del alumnado de que no pueden perder ninguna sesion de clase
para desarrollar este tipo de actividades.
Algunas de las actuaciones/actividades que se pueden hacer son las siguientes:

e Cumplimentacion de los cuestionarios personales.
e Informacidn sobre la nueva etapa.




Eleccion de delegado y representantes de los alumnos.

Reunidn inicial con los padres de la tutoria

Preparacion de la Sesién de Evaluacion.

Salidas académicas. Oferta educativa en la zona y en la provincia. Plazos de preinscripcion en

Centros Publicos.

Orientaciones para la recuperacién de materias suspensas en junio.

e Informacidén sobre pruebas de acceso a la formacion profesional de grado superior y sobre la
prueba libre de obtencién de la titulacidn de bachillerato.

® Presentacion educativa sobre la Prueba de Acceso a la Universidad o de la Evaluacién Final al
término del Bachillerato.

e Visitas al Salén del Estudiante (Universidad de Sevilla) y similar en la Universidad Pablo de

Olavide.

Se usara con frecuencia el correo electrdnico y se “colgard” informacion relevante para los

intereses de los mismos en Moodle.

4.- ATENCION A LA DIVERSIDAD

Cuando hablamos de “atencion a la diversidad” en Educacion Secundaria Obligatoria en los
textos legales, hablamos de medidas generales (integraciéon de materias en ambitos, agrupamientos
flexibles, apoyo en grupos ordinarios, desdoblamiento de grupos, oferta de materias especificas,
programacion de actividades para las horas de libre disposicidon de los cursos primero y segundo de la
eso, programas especificos para el a.c.n.e.e. que lo precise, adaptaciones curriculares —significativas o
no-, programas de enriquecimiento curricular y la flexibilizacién para el alumnado de altas capacidades
intelectuales y para el alumnado que se incorpora tardiamente al sistema educativo) y de programas o
planes, aqui hablamos de:

e Programas de refuerzo de materias generales del bloque de asignaturas troncales para primery
cuarto cursos.

® Programas de refuerzo para la recuperacion de los aprendizajes no adquiridos para el alumnado
gue promociones sin haber superado todas las materias.

e Planes especificos personalizados orientados a la superacién de las dificultades detectadas en el
curso anterior (se refiere al alumno que repite curso).

® Programas de mejora del aprendizaje y del rendimiento (p.m.a.r.)

e Diversificacion.

Si hablamos de atencion a la diversidad en Bachillerato desde el punto de vista de la
normativa vigente hablamos de: actividades de recuperacién y evaluacion de las materias
pendientes, para el a.c.n.e.a.e. hablamos de adaptaciones de acceso al curriculo (a.c.n.e.e.),
adaptaciones curriculares (modificaciones en la organizacion, temporalizacion y presentacion de
los contenidos, en los aspectos metodoldgicos y en los procedimientos e instrumentos de
evaluacion), exencion de determinadas materias, fraccionamiento y para el alumnado de altas
capacidades, hablamos, de programas de enriquecimiento curricular y flexibilizacion.

La educacion secundaria y el bachillerato tienen como uno de sus retos mas importantes
el atender a todos los alumnos teniendo en cuenta sus distintas capacidades e intereses y buscando
siempre la adquisicion de los objetivos de etapa y de las competencias clave. El centro tendra
que trabajar en esa linea y el departamento de orientacion contribuir a la misma.

Desde este punto de vista, este departamento tenderd a la consecucion de los siguientes
objetivos:




Colaborar con los departamentos didacticos en el seno del equipo técnico de coordinacion

pedagogica, bajo la direccion de la jefatura de estudios, en la prevencion y deteccion de
problemas de aprendizaje.

Colaborar en las medidas de refuerzo y adaptacion con los distintos departamentos didacticos,
equipos educativos y tutores para atender a los alumnos con necesidad especifica de apoyo
educativo (a.c.n.e.a.e.).

Asesorar al profesorado en actividades de aula que permitan atender a la diversidad: grupos
flexibles, trabajo auténomo, talleres, proyectos, grupos cooperativos,...

Colaborar en la puesta en marcha del programa de mejora académica y del rendimiento.
Realizar informes psicopedagodgicos para aquellos alumnos que necesiten adaptaciones
curriculares o aquellos que puedan incorporarse a un p.m.a.r. en el futuro o a aquel alumnado
afectado por cualquier otra situacion administrativa o educativa que lo requiera.

Colaborar con el Equipo de Orientacién Educativa de zona y otras instituciones que incidan en
la zona para la coordinacion y cooperacién mutua respecto a las actuaciones en materia de
atencion a la diversidad.

Los miembros del departamento de orientacion trabajaran en la linea antes mencionada y
algunas de sus actuaciones especificas son las siguientes:

Revisidon y actualizacidn, si procede, de los informes psicopedagodgicos de los actuales alumnos
atendidos en el aula de apoyo a la integracion.

Propuestas de actuacién al jefe de estudios acerca de adaptaciones curriculares o de
diversificacién.

Reuniones del profesorado de apoyo, equipos educativos afectados y orientador para
valoracion, seguimiento, establecimiento de pautas y medidas a tomar en las actuaciones con
alumnos de n.e.e.

Aplicacién de pruebas sobre aptitudes escolares, autoconcepto, intereses,...

Coordinar las actuaciones necesarias para la realizacion de las adaptaciones curriculares
(significativas o no).

Entrevistas individuales con alumnos y padres.

Atencidn a alumnos con n.e.e. en el aula de apoyo a la integracion y en el programa
especifico de Formacion Profesional Basica.

4.1 PROGRAMACION DEL AULA DE APOYO A LA INTEGRACION

Véase en archivo adjunto

4.2 PROGRAMACION DEL PROGRAMA ESPECIFICO DE FORMACION PROFESIONAL BASICO

Véase en archivo adjunto

5.-EVALUACION DEL P.O.A.T.

La evaluacion del P.O.A.T. ha de entenderse atendiendo las tres siguientes fases que, a
nuestro modo de entender, ha de contemplar un buen modelo evaluativo:

Evaluacion Inicial: Como hemos especificado, hemos partido del analisis de necesidades
atendiendo a la experiencia acumulada de anos anteriores en otros centros de la comarca
del Aljarafe sevillano. Hemos pretendido crear una programacién interconexionada con el
incipiente clima general del instituto y no una serie de actuaciones aisladas o yuxtapuestas.
Evaluacion Procesual: Respetando la coyuntura del centro pretendemos valorar,
periddicamente, las actividades de accidn tutorial y las distintas areas de trabajo del
departamento, por lo que nos proponemos mantener entrevistas con los tutores, asi como




suplir a éstos en determinadas ocasiones y analizar con los distintos sectores de la
comunidad educativa la incidencia de este plan.
Iremos introduciendo las modificaciones oportunas en el P.O.A.T. con la revisién del mismo

al menos una vez al trimestre. No queremos dejar escapar esta ocasion para expresar que
nuestra asistencia directa a los distintos cursos para la aplicacion de algunas actividades de
tutoria nos ayudara, sin duda, a ir tomando conciencia sobre la idoneidad de la
programacion.

- Evaluacion Final: Todas las modificaciones realizadas en la programacién a lo largo del
presente curso se incorporaran a la Memoria Final.

Todo lo anteriormente descrito ha de entenderse conociendo las distintas dreas de trabajo que
se insertan en el P.0O.A.T., es decir, que seran objeto de evaluacidn las siguientes actividades:

- Laincidencia del departamento en la comunidad educativa.

- El Plan de Accién Tutorial. Se utilizard, entre otros recursos, una encuesta a completar por
parte de los tutores. Asimismo éstos elaboraran un resumen de la evaluacién que realicen
los alumnos a partir de un cuestionario que se elaborara a propdsito.

- Las distintas actuaciones que realice el D.O.




PROGRAMA DE MEJORA ACADEMICA Y DEL RENDIMIENTO

ASPECTOS GENERALES Y TUTORIA ESPECIFICA

IES ATENEA
CURSO 22/23




- INTRODUCCION:

La finalidad de la educacion secundaria obligatoria consiste en lograr que los alumnos y
alumnas adquieran los elementos basicos de la cultura, desarrollar y consolidar en ellos héabitos
de estudio y de trabajo; prepararles para su incorporacion a estudios posteriores y para su
insercion laboral y formarles para el ejercicio de sus derechos y obligaciones en la vida como
ciudadanos (Art. 22.2 LOE, texto consolidado a fecha de 29 de julio de 2015).

Se organiza de acuerdo con los principios de educacion comun y de atenciéon a la
diversidad del alumnado. A tales efectos, se pondra especial énfasis en la adquisicion de las
competencias clave y en la deteccion y tratamiento de las dificultades de aprendizaje. Una de las
medidas que la Ley contempla para ello son los Programas de Mejora Académica vy del
Rendimiento, estaran orientados a paliar en el alumnado que lo curse los déficits curriculares que
tengan para que puedan incorporarse con mas posibilidades de éxito al 4° curso de la Educacion
Secundaria Obligatoria.

Segun el D. 111/2016, de 14 de junio, y la Orden de 14 de julio de 2016, los centros

docentes organizaran programas de mejora académica y del rendimiento para el alumnado que,
tras la oportuna evaluacion, precise de una organizacion de los contenidos, actividades practicas
y materias del curriculo diferente a la establecida con caracter general y de una metodologia
especifica, para alcanzar los objetivos y competencias clave de la etapa y se enfrenten con
mayores posibilidades de éxito a la consecucion del titulo de Graduado en ESO.
Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan
determinados aspectos de la atencion a la diversidad, se establece la ordenacion de la evaluacion
del proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas
etapas educativas.

- CARACTERISTICAS GENERALES DEL PROGRAMA.:
Duracion del Programa

El “programa de mejora académica y del rendimiento (p.m.a.r.)” podra durar uno o dos
afios, dependiendo del momento de la incorporacion del alumno o alumna al mismo. Para los
alumnos que se incorporan en 2° de ESO la duracion serd de dos afios. Los alumnos que inician
el programa en 3° de ESO permaneceran en el mismo un curso escolar. Al término del 1 afio, el
alumno o alumna podra continuar un afio mas en el programa o incorporarse a 3° “ordinario”.
Sera decision de la familia del alumno si el mismo cumple los requisitos de promocion de la
normativa vigente.

Perfil del alumnado

Este programa se dirige al alumnado que cumpla los requisitos establecidos por la
Administracion educativa.

Segun el capitulo IV sobre Atencion a la Diversidad de la Orden de 14 de julio de 2016,
por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la Educacién Secundaria Obligatoria en la
Comunidad Auténoma de Andalucia, este programa ird dirigido preferentemente a aquellos
alumnos y alumnas que presenten dificultades relevantes de aprendizaje no imputables a falta de
estudio o esfuerzo y cumplan las condiciones siguientes:




e Haber repetido al menos un curso en cualquier etapa y no estar en condiciones de
promocionar a segundo una vez cursado primero de Educacion Secundaria Obligatoria.
En este caso el programa se desarrollard a lo largo de los cursos segundo y tercero.

e Haber repetido al menos un curso en cualquier etapa y no estar en condiciones de
promocionar a tercero una vez cursado segundo de Educacion Secundaria Obligatoria. En
este caso el programa se desarrollard solo en tercer curso.

e Excepcionalmente, aquellos alumnos y alumnas que, habiendo cursado tercer curso de
Educacion Secundaria Obligatoria, no estén en condiciones de promocionar al cuarto
curso, podran incorporarse a un programa de mejora del aprendizaje y del rendimiento
para repetir tercer curso.

e Asimismo, de manera excepcional, de acuerdo con el procedimiento establecido en el
proyecto educativo del centro y con la finalidad de atender adecuadamente las
necesidades de aprendizaje del alumnado, el equipo docente, en funcion de los resultados
obtenidos en la evaluacién inicial, podra proponer la incorporacion a un programa de
mejora del aprendizaje y del rendimiento de aquellos alumnos o alumnas que se
encuentren repitiendo segundo curso y que, tras haber agotado previamente otras medidas
ordinarias de refuerzo y apoyo, presenten dificultades que les impidan seguir las
ensenanzas de Educacion Secundaria Obligatoria por la via ordinaria. En este caso, el
programa se desarrollard a lo largo de los cursos segundo y tercero.

Ademas de los requisitos legales anteriores, el alumnado deberd mostrar motivacion e
interés hacia los estudios, asi como actitudes favorables para su incorporacion al programa. Se
requerira la aceptacion voluntaria del “programa”, segiin el documento oficial, por parte de su
familia o representantes legales.

Procedimiento de seleccion

A finales del segundo trimestre, durante las reuniones de los diferentes equipos
educativos se realizard un analisis del alumnado, para establecer una primera seleccion, teniendo
en cuenta el perfil establecido, de los alumnos y alumnas mas adecuados para el programa.

En la sesion de evaluacion del segundo trimestre, el tutor o tutora de cada grupo recabara
de cada uno de los miembros del equipo educativo su opinion respecto a la situacion del alumno
o alumna en la asignatura (nivel de competencia curricular, dificultades de aprendizaje, medidas
de atencion a la diversidad que se han aplicado, etc.). El equipo educativo debatird y valorara la
conveniencia de proponer la incorporacion al programa de los alumnos y alumnas cuyo progreso
no sea el adecuado y respondan al perfil indicado més arriba. El departamento de orientacion
realizara la evaluacion psicopedagogica de los alumnos y alumnas propuestos y recabara la
opinion del alumnado y de la familia. No obstante, las decisiones finales se tomaran en las
sesiones de evaluacion ordinaria del curso o en la convocatoria extraordinaria (septiembre) en
aquellos casos en que la decision dependa de la promocion o no del alumno o alumna al curso
siguiente.

La propuesta del equipo educativo quedara recogida en el “consejo orientador” de final
de curso.

Durante el proceso de la tercera evaluacion y de la evaluacion ordinaria (junio) podra
decidirse sobre la incorporacion al programa de algiin alumno o alumna que previamente no se
hubiera propuesto.

En todo caso, la incorporacion al programa requerird el informe de evaluacion
psicopedagodgica correspondiente del departamento de orientacion del centro docente, y se




realizard una vez oido el alumno o la alumna y su padre, madre o persona que ejerza su tutela
legal.

Finalmente, a la vista de las actuaciones realizadas, el jefe de Estudios, con el visto bueno
del director, adoptara la decision que proceda.

No obstante en la primera semana del mes de noviembre se realizara por el profesorado
implicado en el programa una evaluacion de las actitudes del alumnado que esté en el programa,
por si estas hubieran cambiado, con respecto al perfil que guio la seleccion del curso anterior, y
podrian salir del programa.

El presente curso escolar contamos con 9 alumnos/as en el grupo de 2° de la ESO y con
11 alumnos/as en el grupo de 3°.

2.4. Criterios de agrupamiento del alumnado

Se tendran en cuenta los siguientes criterios:

El alumnado previsto para el programa estara integrado en un grupo de 2° 0 3°de la E.S.O.
Estos seran su grupo de referencia, asi como el tutor o tutora del mismo. Con los compaifieros del
grupo cursara las areas del curriculum bésico que no se integran en el curriculum de los “4mbitos”
y la hora de tutoria lectiva. De esta manera se intentara aplicar el principio de méxima
normalidad, evitando una discriminacion innecesaria e integrando a estos alumnos y alumnas en
la dindmica general del centro.

El curriculum de los dambitos lingiiistico y social, cientifico-matematico y de inglés y la
tutoria especifica con el orientador se desarrollardn en el grupo especifico del p.m.a.r. en su
propio espacio en el que no habra mas de 15 alumnos y alumnas.

- OBJETIVOS GENERALES DEL PROGRAMA

Tomando como referencia obligada los objetivos generales de etapa y las competencias
clave, el programa se dirigird a desarrollar en los alumnos y las alumnas las capacidades
siguientes:

e Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a
los demas.

e Practicar la tolerancia, la cooperacion y la solidaridad entre personas y grupos.

Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en grupo.

e Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades
entre ellos. Rechazar estereotipos que supongan discriminacion entre hombres y
mujeres.

e Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los dambitos personales y en sus
relaciones con los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios y los
comportamientos sexistas.

e Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con
sentido critico, adquirir nuevos conocimientos.

e Adquirir una preparacion basica en el campo de las tecnologias, especialmente las de
la informacion y la comunicacion.

e Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el
sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender.




e Comprender y expresar con correccion, oralmente y por escrito, en la lengua
castellana, textos y mensajes complejos.

e Iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.

e Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia, asi como
el patrimonio artistico y cultural.

e Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud, el consumo, el
cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacion y
mejora.

e Comprender y expresarse en una lengua extranjera de manera apropiada

-  ESTRUCTURA DEL PROGRAMA.

El curriculo de los p.m.a.r. debera incluir en su estructura para cada curso académico. Los
siguientes elementos:

a) Ambito lingiiistico y social, que incluirda los aspectos bésicos del curriculo
correspondientes a las materias de Ciencias sociales, geografia e historia y lengua
castellana y literatura.

b) Ambito Cientifico-matematico, que incluira los aspectos basicos de las materias de
Matematicas, Ciencias de la naturaleza y Tecnologias.

¢) Ambito de 1* Lengua Extranjera (Inglés).

d) Cuatro materias especificas.

e) Una materia de libre configuracién autondmica.

f) Tutoria con grupo clase. Desarrolladas por el profesor tutor/a en su grupo clase.

g) Tutoria especifica. Desarrolladas por el orientador/a del centro con el grupo de
alumnos/as del p.m.a.r.

4.1. ESTRUCTURA HORARIA DEL PROGRAMA

2° ESO.

BLOQUE DE

ASIGNATURAS AREAS Y MATERIAS

- Ambito de carécter lingiiistico y social

- Ambito de caracter cientifico-matematico

~Ambito practico

- Ambito de lenguas extranjeras / Primera Lengua Extranjera
- Educacion Fisica

Troncales generales

Especificas - Educacion Plastica, Visual y Audiovisual o Musica

- Religién o Valores Eticos

- Tecnologia
Libre configuracion | - Iniciacion a la Actividad Emprendedora y Empresarial o
autonomica T.I.C.

- Tutoria con el grupo de referencia
Tutoria - Tutoria especifica con el orientador

3°ESO




BLOQUE DE

ASIGNATURAS AREAS Y MATERIAS

- Ambito de carécter lingiiistico y social

- Ambito de caracter cientifico-matematico

Troncales generales | - Ambito practico

- Ambito de lenguas extranjeras / Primera Lengua Extranjera

- Educacion Fisica
Especificas - Religion o Valores Eticos
- Tecnologia

- Iniciacion a la Actividad Emprendedora y Empresarial o

Libre configuracién T.I.C. o Musica o E.P.V. (se cursara una).

autonomica . . ,
- Educacion para la Ciudadania y los Derechos Humanos
- Tutoria con el grupo de referencia

Tutoria - Tutoria especifica con el orientador

5. METODOLOGIA

En el caso del p.m.a.r los objetivos y las competencias clave de la etapa se deben alcanzar
con una metodologia especifica, a través de una organizacion de contenidos, actividades practicas
y de materias diferente a la establecida con caracter general.

Los principios pedagogicos sobre los que se asienta este programa son los propios de una
concepcion constructivista del proceso ensefianza-aprendizaje. Desde esta concepcion se
entiende que el aprendizaje provoca un cambio significativo en el ser humano, implica una
actividad y una reflexion constante, se realiza gradualmente, es un proceso social que requiere
motivacion y esfuerzo.

Caracteristicas del proceso de ensefianza serian:

Debe partir de los contenidos previos del sujeto.

Debe ser gratificante.

Debe facilitar la interaccion comprensiva de lo aprendido.

Debe organizarse de forma gradual y progresiva.

Debe proceder: De lo general a lo particular; de lo concreto a lo abstracto; de lo simple a lo
complejo.

Requiere una evaluacion continua para ajustarse al propio desarrollo.

Debe planificarse de forma que facilite el aprendizaje.

En consonancia con lo anterior, la metodologia recomendada al profesorado de los
ambitos y materias seria:

Habra que partir de los esquemas y conocimientos previos del alumnado acerca de los contenidos
que se aborden en un momento determinado.

Hay que tener en cuenta el desarrollo evolutivo y el nivel de desarrollo de sus capacidades de
razonamiento.




Secuenciar los aprendizajes partiendo de aquellos que mejor domina el alumnado para avanzar
paulatinamente hacia formas mas complejas y elaboradas. Presentar los contenidos empezando
por los mas generales y simples e ir progresando poco a poco hacia los mas particulares y
complejos.

Establecer en el mayor grado posible, relaciones explicitas entre los nuevos contenidos de
aprendizaje y los ya dominados.

Promover la participacion del alumnado en el proceso de ensefianza-aprendizaje y de la
evaluacion, fomentando la reflexion acerca de su propio proceso de aprendizaje, asi como darles
a conocer los criterios que van a seguirse en la evaluacion.

Adaptar los agrupamientos a las tareas propuestas (trabajo individual, en pequefio grupo...)
Desarrollar la capacidad de aprender a aprender, con un grado de autonomia creciente.

Asi mismo los principios organizativos deberan permitir:

Diferentes formas de trabajar: pequefios grupos, gran grupo, individualmente.

Facilitar espacios apropiados para impartir el curriculo especifico de los ambitos y la tutoria.
Favorecer una comunicacion fluida entre el alumnado, alumnado-profesorado y familias.
Asegurar la interrelacion del alumnado del p.m.a.r. con su grupo clase de referencia.

Tener en cuenta el perfil del alumnado en la elaboracion de las programaciones de los dmbitos.
Mayor estructuracion del contenido y de las actividades propuestas.

Controlar el progreso de manera continuada.

- CONTRIBUCION DEL PROGRAMA A LA ADQUISICION DE LAS
COMPETENCIAS CLAVE

La incorporacion de competencias clave al curriculo permite poner el acento en aquellos
aprendizajes que se consideran imprescindibles, desde un planteamiento integrador y orientado
a la aplicacion de los saberes adquiridos. La inclusion de las competencias en el curriculo tiene
la finalidad de integrar los diferentes aprendizajes incorporados a las diferentes areas o materias.
Ademas, ha de permitir a todos los estudiantes integrar sus aprendizajes, ponerlos en relacion
con distintos tipos de contenidos y utilizarlos de manera efectiva cuando les resulten necesarios
en diferentes situaciones y contextos. Asi como orientar la ensefanza, al permitir identificar los
contenidos y los criterios de evaluacion, asi como los estandares de aprendizaje evaluables, que
tienen caracter imprescindible y, en general, inspirar las distintas decisiones relativas al proceso
de ensefanza y de aprendizaje.

En cualquier caso, en las programaciones de los distintos &mbitos y materias se recogera
la incidencia de los distintos contenidos curriculares en la adquisicion de las competencias clave.

La evaluacion del alumnado que curse un p.m.a.r. tendra como referente fundamental las
competencias clave y los objetivos de la educacion secundaria obligatoria, asi como los criterios
de evaluacion especificos del programa. El curriculo de la educacion secundaria obligatoria se
estructura en materias y ambitos, en las cuales han de buscarse los referentes que permitan el
desarrollo y adquisicion de las competencias en esta etapa. Tanto los objetivos como la propia
seleccion de los contenidos buscan asegurar el desarrollo de todas ellas. Los criterios de
evaluacion sirven de referencia para valorar el progresivo grado de adquisicion.




6. PROGRAMACION DE LOS DISTINTOS AMBITOS Y MATERIAS. (Incluida en la
programacion de los departamentos didéacticos).

8. CRITERIOS DE PROMOCION DEL ALUMNADO.

Transcribimos a continuacion, lo especificado para este fin en la normativa vigente
(Orden de 14 de julio de 2016):

Articulo 46. Evaluacion y promocion del alumnado que curse programas de mejora del
aprendizaje y del rendimiento.

1. La evaluacion del alumnado que curse programas de mejora del aprendizaje y del
rendimiento tendrd como referente fundamental las competencias clave y los objetivos de
la educacion Secundaria Obligatoria, asi como los criterios de evaluacion y los estdndares
de aprendizaje evaluables.

2. La evaluacion de los aprendizajes del alumnado sera realizada por el equipo docente
que imparte docencia a este alumnado.

3. Los resultados de la evaluacion seran recogidos en las actas de evaluacion de los grupos
ordinarios del segundo o tercer curso de la etapa en el que esté incluido el alumnado del
programa. El profesorado que imparte los &mbitos calificard de manera desagregada cada
una de las materias que los componen.

4. Corresponde al equipo docente, previo informe del departamento de orientacion y una
vez oido el alumno o alumna y su padre, madre o persona que ejerza su tutela legal, decidir
al final de cada uno de los cursos del programa sobre la promocién o permanencia en el
mismo de cada alumno o alumna, en funcién de su edad, de sus circunstancias académicas
y de su evolucion en el mismo.

5. El equipo docente decidira como resultado de la evaluacion realizada, si el alumno o
la alumna que ha cursado segundo en un programa de mejora del aprendizaje y del
rendimiento promociona a tercer curso ordinario, o si continiia un aflo mas en el programa
para cursar tercero.

6. Podra acceder al tercer curso ordinario el alumno o la alumna que cumpla los requisitos
establecidos en el articulo 22 relativo a la promocion del alumnado de esta etapa.

7. Aquellos alumnos o alumnas que, al finalizar el programa de mejora del aprendizaje y
del rendimiento, no estén en condiciones de promocionar a cuarto curso, podran
permanecer un afio mas en el programa dentro de los margenes establecidos en el articulo
15.5 del decreto 111/2016, de 14 de junio.

Articulo 22. Promocion del alumnado.

1. Al finalizar cada uno de los cursos de la etapa y como consecuencia del proceso de
evaluacion, el equipo docente, de manera colegiada, adoptara las decisiones sobre la
promocién del alumnado al curso siguiente, con el asesoramiento del departamento de
orientacion, atendiendo a la consecucion de los objetivos y al grado de adquisicion de las
competencias correspondientes.

2. De conformidad con lo establecido en el articulo 15 del decreto 111/2016, de 14 de
junio, el alumnado promocionaré al curso siguiente cuando se hayan superado todas las
materias cursadas o se tenga evaluacion negativa en dos materias como maximo, y
repetira curso cuando se tenga evaluacion negativa en tres o mas materias o en dos
materias que sean Lengua Castellana y Literatura y Matematicas de forma simultanea. De
forma excepcional, el equipo docente podra autorizar la promocion con evaluacién
negativa en tres materias cuando se den conjuntamente las siguientes condiciones:




a) que dos de las materias con evaluacidon negativa no sean simultaneamente
Lengua Castellana y Literatura, y Matematicas;
b) que el equipo docente considere que la naturaleza de las materias con
evaluacion negativa no impide al alumno o alumna seguir con éxito el curso
siguiente, que tiene expectativas favorables de recuperacion y que la promocion
beneficiara su evolucion académica;
c) que se apliquen al alumno o alumna las medidas de atencion educativa
propuestas en el consejo orientador al que se refiere el articulo 15.6 del decreto
111/2016, de 14 de junio. El equipo docente podrd también autorizar de forma
excepcional la promocion de un alumno o alumna con evaluacion negativa en dos
materias que sean Lengua Castellana y Literatura y Matematicas de forma
simultanea, cuando considere que el alumno o alumna puede seguir con éxito el
curso siguiente, que tiene expectativas favorables de recuperacion y que la
promocioén beneficiara su evolucién académica, y siempre que se apliquen al
alumno o alumna las medidas de atencion educativa propuestas en el documento
consejo orientador entregado a la finalizacion del curso escolar. A estos efectos,
solo se computaran las materias que como minimo el alumno o alumna debe cursar
en cada uno de los bloques de asignaturas troncales, especificas y de libre
configuracion autondémica. Las materias con la misma denominacion en diferentes
cursos de la educacion Secundaria Obligatoria se consideraran como materias
distintas.
3. De conformidad con lo dispuesto en el articulo 15.3 del decreto 111 /2016, de 14 de
junio, el alumno o la alumna que promocione sin haber superado todas las materias debera
matricularse de la materia o materias no superadas, seguir los programas de refuerzo
destinados a la recuperacion de los aprendizajes no adquiridos que establezca el equipo
docente y superar las evaluaciones correspondientes a dichos programas, lo que sera
tenido en cuenta a los efectos de calificacion de las materias no superadas, asi como a los
de promocion.
4. De acuerdo con lo establecido en el articulo 15.5 del decreto 111/2016, de 14 de junio,
cuando un alumno o alumna no promocione deberd permanecer un aflo mas en el mismo
curso. Esta medida podra aplicarse en el mismo curso una sola vez y dos veces como
maximo dentro de la etapa y debera ir acompafiada del plan especifico personalizado al
que se refiere el articulo citado. Cuando esta segunda repeticion deba producirse en
tercero o cuarto curso, el alumno o la alumna tendra derecho a permanecer en régimen
ordinario cursando educacioén Secundaria Obligatoria hasta los diecinueve aios de edad,
cumplidos en el afio en el que finalice el curso. Excepcionalmente, podrd repetir una
segunda vez en cuarto curso si no ha repetido en los cursos anteriores de la etapa. La
repeticion se considerard una medida de caracter excepcional y se tomara tras haber
agotado las medidas ordinarias de refuerzo y apoyo para solventar las dificultades de
aprendizaje del alumno o alumna.
5. Los centros docentes estableceran en sus proyectos educativos la forma en la que el
alumno o la alumna y su padre, madre o personas que ejerzan su tutela legal, puedan ser
oidos para la adopcion de la decision de promocion.
6. Asimismo, los centros docentes especificaran en sus proyectos educativos los criterios
y procedimientos generales de evaluacion y promocion a los que se refiere el articulo
14.2, incluyendo la promocion del alumnado.




9. PLANIFICACION DE LA TUTORIA ESPECIFICA.

El horario lectivo asignado es de tres horas semanales: una hora con el grupo de referencia
y dos horas de tutoria especifica impartida por el orientador del centro.

En estas sesiones de tutoria especifica se abordardn una serie de actuaciones tendentes a:

Establecer un referente en el proceso educativo en la figura del orientador del
instituto.

Motivar al alumnado hacia la participacion en las actividades educativas del
centro como elemento clave para la consecucion del éxito escolar.

Combatir el absentismo de estos alumnos.

Apoyar estrategias, procedimientos y actitudes que potencien la eficacia en el
estudio y la toma de decisiones maduras. Se hard especial hincapié¢ en su
autonomia con la idea de favorecer su €xito escolar tras abandonar el programa y
escolarizarse en 4° de la ESO.

Aportar al profesorado las caracteristicas psicopedagdgicas del alumnado que
posibiliten la adecuacién curricular oportuna.

Priorizando los temas a desarrollar segin las necesidades e intereses que presente el
grupo, las actividades formativas a desarrollar en la tutoria especifica tanto en 2° como en 3° del
p.m.a.r., estaran centradas en la aplicacion de los siguientes programas:

e Programa de técnicas de estudio (con material elaborado por este departamento).

Programa de Educacion Sexual (utilizando para ello un proyecto del Ayuntamiento de

Mairena del Aljarafe).

Programa de inteligencia emocional (Programa SEE).
Autoconocimiento y cohesion grupal

Autoestima.

Habilidades sociales

Programa de orientacion académica y profesional.

Cada uno de los programas, en funcién de sus caracteristicas, se llevara a cabo mediante la
aplicacion de las siguientes estrategias metodologicas:

Participacion activa de los alumnos/as mediante su implicaciéon personal en la
realizacion de las actividades que se les proponga.

Se utilizard el didlogo y la reflexion como instrumentos para asimilar y
comprender los conceptos que se trabajaran en las distintas sesiones.

Se utilizard también el aprendizaje cooperativo para trabajar determinadas
tematicas.

Se utilizard el debate como practica habitual para la reflexion sobre diferentes
tematicas.

Fichas de lapiz y papel que se les ird proporcionando gradualmente, para trabajar
con distinto tipo de actividades las habilidades objeto de estudio en

Ademas de los programas anteriores, se incluirdn en las sesiones de tutoria, sesiones
encaminadas a trabajar diferentes temas de interés que puedan ir surgiendo durante el desarrollo
del curso académico.




A continuacion especificaremos los objetivos y actividades planteados en algunos

de los programas antes sefialado:

9.1. AUTOCONOCIMIENTO Y COHESION GRUPAL.

A) OB

B) AC

JETIVOS

Promover el conocimiento mutuo entre el alumnado que conforma el grupo del p.m.a.r.
Favorecer un clima de aula positivo que promueva un buen ambiente de trabajo en el aula.
Fomentar la cohesion grupal del grupo, siempre buscando la integracion de todos y cada
uno de los alumnos que participan en el programa.

Favorecer la interaccion positiva entre todos los miembros del grupo clase.

Favorecer que el alumnado que participa en el programa desarrolle conciencia de grupo
y manifieste una actitud activa ante determinados problemas que puedan surgir durante
el curso escolar.

Promover formas positivas de resolver conflictos.

TIVIDADES.

Cuestionario personal.

Presentamos a nuestros companeros/as.

Me presento al grupo: CoOmo soy, qué me gusta de mi, qué no me gusta de mi.
Carta personal. Cémo me veo en un futuro.

9.2. AUTOESTIMA

A) OBJETIVOS:

B) AC

Conocer qué es la autoestima y sus diferentes tipos.

Reflexionar y tomar conciencia sobre el autoconcepto que cada uno de ellos ha
desarrollado hasta dia de hoy.

Tomar conciencia de la importancia que tiene el desarrollo de una autoestima positiva y
ajustada para establecer relaciones personales de calidad.

Contribuir al desarrollo de un autoconcepto real y positivo.

Promover la cohesion grupal entre el alumnado, a través del conocimiento mutuo.
Concienciar sobre las diferencias existentes entre su autoconcepto y lo que los demas ven
en ellos.

Valorar y saber aprovechar de manera positiva las cualidades personales que cada uno
presenta.

Reflexionar sobre las consecuencias que tienen los diferentes tipos de autoestima.

TIVIDADES.

(Qué es la autoestima?

Consecuencias de tener una buena o mala autoestima.
Nos valoramos en todos los aspectos de nuestra vida.
(Como me ven los demas?

Lo que mas me gusta de ti es...

Reflexionamos sobre nuestra autoestima. Debate.

9.3. TECNICAS DE ESTUDIO.




A) OB

JETIVOS:

Favorecer el desarrollo de un hébito de estudio adecuado y acorde con las exigencias del
curso.

Fomentar una actitud positiva hacia el estudio.

Facilitar estrategias que favorezcan el desarrollo de un estudio eficaz y positivo.
Contribuir al desarrollo de la adquisicion de los objetivos de la etapa.

Contribuir a la prevencion de situaciones de abandono escolar.

B) ACTIVIDADES.

Se realizaran 11 actividades distintas que incluirdn: test de autoconocimiento, lectura,
velocidad lectora, método de estudio, subrayado, esquema, resumen, memoria...

9.4. HABILIDADES SOCIALES/INTELIGENCIA EMOCIONAL.

A) OB

JETIVOS.

Reconocer sus propias emociones, dandose cuenta de lo que piensan cuando le sucede
algo para aprender a mejorarlo.

Favorecer una gestion positiva de sus emociones.

Aprender a aceptarse y quererse.

Reflexionar acerca de sus relaciones de amistad, siendo conscientes de sus emociones.
Favorecer una conducta asertiva ante los conflictos.

Ser conscientes de sus emociones en las relaciones de pareja y familiares.

Reflexionar sobre las diferentes formas de responder a un conflicto.

Valorar de qué manera resuelven habitualmente los conflictos en su vida cotidiana.
Conocer y concienciar sobre las consecuencias de las diferentes formas de resolver un
conflicto.

B) ACTIVIDADES.

Se seguira el programa SEE.

9.5. PROGRAMA DE ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL.

A) OB

C) AC

JETIVOS:

Favorecer autoconocimiento personal; intereses, aptitudes, etc.
Fomentar un proceso de toma de decisiones positivo y eficaz.
Oftrecer informacion sobre las posibilidades que ofrece el sistema educativo actualmente.

IVIDADES:

Autoconocimiento. ;Coémo soy?, ;Cudl es mi rendimiento? Mis aptitudes. Intereses
profesionales.

Dentro de 15 afios.

Mis valores vitales.

Conocimiento del sistema educativo.

La importancia de decidir bien. Alumnos/as que eligieron mal. Coémo aprender a tomar
decisiones.

Las decisiones.

Identifico diferentes alternativas y sus consecuencias.




Nota: Debemos considerar esta planificacion como una propuesta flexible de
actividades que se ira adaptando a las necesidades que vayamos detectando en ambos
grupos.

9.6. TEMPORALIZACION

En este curso no se seguira un calendario predeterminado. Iremos ensayando programas,
iremos intercalando los mismos, valoraremos la validez de ellos y la aceptacion del alumnado.
Intentaremos sacar conclusiones y elaborar una temporalizacion para el proximo curso.

No obstante comenzaremos por el programa de técnicas de estudio, continuaremos por el
de Educacion Sexual e intercalaremos actividades de dialogo y de redaccion.

10. CRITERIOS PARA LA ORGANIZACION DE ESPACIOS, HORARIOS Y
RECURSOS MATERIALES.

Cada grupo del p.m.a.r. dispondra de un aula propia donde se impartiran los ambitos
formativos especificos y la tutoria de orientacion.

En las sesiones de evaluacion se tendra en cuenta la evaluacion del alumnado del p.m.a.r.
como un grupo con caracteristicas especiales, de forma que haya un tiempo adicional especifico
para tratar a este grupo y que podria ser previo a la evaluacion del grupo de referencia o
inmediatamente posterior.

No obstante lo anterior, se procurara por todo el profesorado implicado que los alumnos
y alumnas del programa no se sientan en ninglin momento como un grupo segregado o apartado,
sino pertenecientes al grupo ordinario en el que se les ha incluido; participando en la dindmica
y actividades de la clase como un alumno o alumna mas.

11. CRITERIOS Y PROCEDIMIENTOS PARA LA EVALUACION Y REVISION
DEL PROGRAMA.

Sera aconsejable celebrar una reunion al final de cada trimestre con el profesorado que
imparte el programa para valoraré la adecuacion del curriculo de cada ambito formativo y de la
accion tutorial, a las necesidades del alumnado.

Los cambios aconsejables se iran anotando y adjuntando a este documento de aspectos
generales para que, en la valoracion realizada a final de curso, se decida su incorporacion o
cambio del programa inicial.

Al final de curso, se evaluara el “programa” por todos los implicados en el mismo,
teniendo en cuenta:

e Adecuacion de la adaptacion y priorizacion de los objetivos generales de la etapa para
dar respuesta a las necesidades y caracteristicas del alumnado.

e Grado de adquisicion de las competencias clave a través del programa.

e Validez de la seleccion y organizacion de los contenidos y criterios de evaluacion de los
respectivos ambitos.

e Relacion con las familias.

e Integracion del alumnado en el centro y en cada grupo.




e Preparacion alcanzada para estudios posteriores.
e Horarios.

e Recursos utilizados.

e Accion tutorial especifica.

Todas las reflexiones y cambios seran recogidos en la Memoria Final del Departamento
de Orientacion.
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1.

Justificacion legislativa

La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica
2/2006, de 3 de mayo, de Educacioén, ha introducido cambios que afectan a la etapa de
Educacion Secundaria Obligatoria entre otros aspectos. En cumplimiento de estas
previsiones legales, el Gobierno ha regulado esta etapa mediante el Real Decreto
217/2022, de 29 de marzo, por el que se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas
la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria.

Teniendo en cuenta lo establecido en la disposicion transitoria primera del Real Decreto
217/2022, de 29 de marzo, el calendario de implantacion de las ensefianzas de la
Educacion Secundaria Obligatoria se realizard para los cursos primero y tercero en el
curso escolar 2022/2023. Como consecuencia de lo expresado, en el curso 2022/2023 los
cursos impares de esta etapa educativa se regularan teniendo en cuenta lo dispuesto en
dicho Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, y en la Instruccion 1 /2022, de 23 de junio,
de la direccion general de ordenacion y evaluacion educativa y de la direccion general de
formacién profesional, por la que se establecen aspectos de organizacion y
funcionamiento para los centros que impartan educacion secundaria obligatoria para el
curso 2022/2023. Para los aspectos organizativos y curriculares no recogidos en la
presente Instruccion, sera de aplicacion lo dispuesto en la Orden de 15 de enero de 2021,
por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacion Secundaria
Obligatoria en la Comunidad Autonoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos
de la atencion a la diversidad, se establece la ordenacion de la evaluacion del proceso de
aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas
educativas. Las ensefianzas de los cursos pares de esta etapa se regiran por lo establecido
en el Decreto 111/2016 por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la
Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia y en la
Orden de 15 de enero de 2021, anteriormente citada.

Alumnado destinatario y procedimiento de incorporacion a los programas de
diversificacion curricular.

1. Los programas de diversificacion curricular estaran orientados a la consecucion del
titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria, por parte de quienes presenten
dificultades relevantes de aprendizaje tras haber recibido, en su caso, medidas de apoyo
en el primero o segundo curso de esta etapa, o a quienes esta medida de atencién a la
diversidad les sea favorable para la obtencion del titulo.

2. La implantacion de estos programas comportara la aplicacion de una metodologia
especifica a través de una organizacion del curriculo en dmbitos de conocimiento,
actividades practicas y, en su caso, materias, diferente a la establecida con caracter
general, para alcanzar los objetivos de la etapa y las competencias establecidas en el Perfil
de salida.

3. Con caracter general, los programas de diversificacion curricular se llevaran a cabo en
dos afios, desde tercer curso hasta el final de la etapa.




4. Podré incorporarse a un programa de diversificacion curricular el alumnado que, al
finalizar segundo curso, no esté en condiciones de promocionar y el equipo docente
considere que la permanencia un afio mas en ese misSmo curso no va a suponer un
beneficio en su evolucion académica.

5. Asimismo, el alumnado que finalice tercero y se encuentre en la situacion citada en el
parrafo anterior podra ser propuesto para su incorporacion al primer afio del programa.

6. Excepcionalmente, podra ser propuesto para su incorporacion el alumnado que, al
finalizar cuarto curso, no esté en condiciones de obtener el titulo de Graduado en
Educacion Secundaria Obligatoria, si el equipo docente considera que esta medida le
permitird obtener dicho titulo sin exceder los limites de permanencia previstos en la
normativa. En todos los casos, la incorporacion a estos programas requerird, ademas de
la evaluacion académica, un informe de idoneidad, y se realizara una vez oido el propio
alumno o alumna, y contando con la conformidad de sus madres, padres, tutoras o tutores
legales.Se garantizara al alumnado con necesidades educativas especiales que participe
en estos programas los recursos de apoyo que, con caracter general, se prevean para este
alumnado.

3. Estructura del programa para cada uno de los cursos

1. El horario lectivo semanal del primer curso del programa de diversificacion curricular
se organiza en treinta sesiones lectivas con la distribucion por &mbitos y materias.

2. La distribucion de estas sesiones entre los diferentes elementos que forman el
programa sera realizada por los centros docentes de acuerdo con los siguientes criterios:

a) El alumnado de primer curso de diversificacion curricular cursara con su grupo de
referencia de tercero de la Educacion Secundaria Obligatoria las siguientes materias:
Tecnologia y Digitalizaciéon, Educacion Fisica y Educacion Plastica, Visual y
Audiovisual. Ademas, cursard dos materias optativas propias de la comunidad a elegir
por el alumnado. Todo ello sin perjuicio de que estas materias se puedan incluir en un
ambito practico.

b) En el marco de los programas de diversificacion curricular se dedicardn dos sesiones
lectivas semanales a las actividades de tutoria, una de las cuales se desarrollara con el
grupo de referencia y otra, de tutoria especifica, con el orientador o la orientadora del
centro docente.

4. Criterios y procedimientos seguidos para la incorporacion del alumnado al
programa

1. El curriculo de los ambitos, asi como las actividades formativas de la tutoria especifica
se desarrollaran en el grupo del programa de diversificacion curricular que, con caracter
general, no deberd superar el nimero de quince alumnos y alumnas.

2. El alumnado que siga el primer curso de diversificacion curricular se integrara en
grupos ordinarios de tercero de la Educacion Secundaria Obligatoria segun corresponda,
con los que cursard las materias que no estén incluidas en dambitos y realizara las
actividades formativas propias de la tutoria de su grupo de referencia.




3. La inclusion del alumnado que sigue diversificacion curricular en los grupos ordinarios
se realizard de forma equilibrada entre ellos, procurando que se consiga la mayor
integracion posible del mismo. En ningln caso, se podra integrar a todo el alumnado que
cursa dicho programa en un tinico grupo

Organizacion del curriculo del programa de diversificacion curricular.

1. En el curriculo de los programas de diversificacion curricular se estableceran los
siguientes ambitos especificos compuestos por sus correspondientes elementos
formativos:

a) Ambito de caracter lingiiistico y social, que incluira los elementos del curriculo
correspondiente a las materias de Geografia e Historia, Lengua Castellana y Literatura y
Primera Lengua Extranjera.

b) Ambito de caracter cientifico-matematico, que incluird los elementos del curriculo
correspondiente a las materias de Matematicas, Biologia y Geologia y Fisica y Quimica.

2. Tecnologia y Digitalizacion en el tercer curso.
5. Planificacion de las actividades formativas propias de la tutoria especifica.

El horario lectivo asignado es de dos horas semanales: una hora con el grupo de referencia
y una hora de tutoria especifica impartida por el orientador/a del centro.

En estas sesiones de tutoria especifica se abordardn una serie de actuaciones tendentes a:
Establecer un referente en el proceso educativo en la figura del orientador/a del instituto.

Motivar al alumnado hacia la participacion en las actividades educativas del centro como
elemento clave para la consecucion del éxito escolar.

Combatir el absentismo de estos alumnos.

Apoyar estrategias, procedimientos y actitudes que potencien la eficacia en el estudio y
la toma de decisiones maduras.

Aportar al profesorado las caracteristicas psicopedagogicas del alumnado que posibiliten
la adecuacion curricular oportuna.

Priorizando los temas a desarrollar segin las necesidades e intereses que presente el
grupo, estaran centradas en la aplicacion de los siguientes programas:

Programa de técnicas de estudio (con material elaborado por este departamento).

Programa de Educacion Sexual (utilizando para ello un proyecto del Ayuntamiento de
Mairena del Aljarafe).

Programa de inteligencia emocional (Programa SEE).
Autoconocimiento y cohesion grupal

Autoestima.




Habilidades sociales
Programa de orientacion académica y profesional.

Cada uno de los programas, en funcion de sus caracteristicas, se llevard a cabo mediante
la aplicacion de las siguientes estrategias metodoldgicas:

Participacion activa de los alumnos/as mediante su implicacion personal en la realizacion
de las actividades que se les proponga.

Se utilizara el didlogo y la reflexién como instrumentos para asimilar y comprender los
conceptos que se trabajaran en las distintas sesiones.

Se utilizard también el aprendizaje cooperativo para trabajar determinadas tematicas.
Se utilizara el debate como practica habitual para la reflexion sobre diferentes tematicas.

Fichas de lapiz y papel que se les ird proporcionando gradualmente, para trabajar con
distinto tipo de actividades las habilidades objeto de estudio en

Ademas de los programas anteriores, se incluirdn en las sesiones de tutoria, sesiones
encaminadas a trabajar diferentes temas de interés que puedan ir surgiendo durante el
desarrollo del curso académico.

A continuacidn especificaremos los objetivos y actividades planteados en algunos de los
programas antes sefialado:

AUTOCONOCIMIENTO Y COHESION GRUPAL.
OBJETIVOS

Promover el conocimiento mutuo entre el alumnado que conforma el grupo de
Diversificacion.

Favorecer un clima de aula positivo que promueva un buen ambiente de trabajo en el
aula.

Fomentar la cohesion grupal del grupo, siempre buscando la integracion de todos y cada
uno de los alumnos que participan en el programa.

Favorecer la interaccion positiva entre todos los miembros del grupo clase.

Favorecer que el alumnado que participa en el programa desarrolle conciencia de grupo
y manifieste una actitud activa ante determinados problemas que puedan surgir durante
el curso escolar.

Promover formas positivas de resolver conflictos.
ACTIVIDADES.

Cuestionario personal.




Presentamos a nuestros compaieros/as.

Me presento al grupo: CoOmo soy, qué me gusta de mi, qué no me gusta de mi.
Carta personal. Cémo me veo en un futuro.

AUTOESTIMA

OBJETIVOS:

Conocer qué es la autoestima y sus diferentes tipos.

Reflexionar y tomar conciencia sobre el autoconcepto que cada uno de ellos ha
desarrollado hasta el dia de hoy.

Tomar conciencia de la importancia que tiene el desarrollo de una autoestima positiva y
ajustada para establecer relaciones personales de calidad.

Contribuir al desarrollo de un autoconcepto real y positivo.
Promover la cohesion grupal entre el alumnado, a través del conocimiento mutuo.

Concienciar sobre las diferencias existentes entre su autoconcepto y lo que los demés ven
en ellos.

Valorar y saber aprovechar de manera positiva las cualidades personales que cada uno
presenta.

Reflexionar sobre las consecuencias que tienen los diferentes tipos de autoestima.
ACTIVIDADES.

(Qué es la autoestima?

Consecuencias de tener una buena o mala autoestima.

Nos valoramos en todos los aspectos de nuestra vida.

(Como me ven los demas?

Lo que mas me gusta de ti es...

Reflexionamos sobre nuestra autoestima. Debate.

TECNICAS DE ESTUDIO.

OBJETIVOS:

Favorecer el desarrollo de un hébito de estudio adecuado y acorde con las exigencias del
curso.

Fomentar una actitud positiva hacia el estudio.

Facilitar estrategias que favorezcan el desarrollo de un estudio eficaz y positivo.




Contribuir al desarrollo de la adquisicion de los objetivos de la etapa.
Contribuir a la prevencion de situaciones de abandono escolar.
ACTIVIDADES.

Se realizaran 11 actividades distintas que incluirdn: test de autoconocimiento, lectura,
velocidad lectora, método de estudio, subrayado, esquema, resumen, memoria...

HABILIDADES SOCIALES/INTELIGENCIA EMOCIONAL.
OBJETIVOS.

Reconocer sus propias emociones, dandose cuenta de lo que piensan cuando le sucede
algo para aprender a mejorarlo.

Favorecer una gestion positiva de sus emociones.

Aprender a aceptarse y quererse.

Reflexionar acerca de sus relaciones de amistad, siendo conscientes de sus emociones.
Favorecer una conducta asertiva ante los conflictos.

Ser conscientes de sus emociones en las relaciones de pareja y familiares.

Reflexionar sobre las diferentes formas de responder a un conflicto.

Valorar de qué manera resuelven habitualmente los conflictos en su vida cotidiana.

Conocer y concienciar sobre las consecuencias de las diferentes formas de resolver un
conflicto.

ACTIVIDADES.

Se seguira el programa SEE.

PROGRAMA DE ORIENTACION ACADEMICA Y PROFESIONAL.

OBJETIVOS:

Favorecer autoconocimiento personal; intereses, aptitudes, etc.

Fomentar un proceso de toma de decisiones positivo y eficaz.

Oftrecer informacion sobre las posibilidades que ofrece el sistema educativo actualmente.
ACTIVIDADES:

Autoconocimiento. ;Como soy?, ;Cudl es mi rendimiento? Mis aptitudes. Intereses
profesionales.

Dentro de 15 afnos.




Mis valores vitales.
Conocimiento del sistema educativo.

La importancia de decidir bien. Alumnos/as que eligieron mal. Coémo aprender a tomar
decisiones.

Las decisiones.
Identifico diferentes alternativas y sus consecuencias.
6. Criterios y procedimientos para la evaluacion del alumnado del programa.

1. La evaluacion del alumnado que curse programas de diversificacion curricular tendré
como referente fundamental las competencias especificas y los criterios de evaluacion
establecidos en cada uno de los &mbitos y materias que integran el programa.

2. La evaluacion de los aprendizajes sera realizada por el equipo docente que imparte
docencia a este alumnado.

3. Los resultados de la evaluacion seran recogidos en las actas de evaluacion de los grupos
ordinarios del tercer curso de la etapa en el que esté incluido el alumnado del programa.

4. De conformidad con lo previsto en el articulo 16.6 del Real Decreto 217/2022, de 29
de marzo, en los programas de diversificacion curricular, las decisiones sobre la
permanencia un afio mas en el mismo curso se adoptaran exclusivamente a la finalizacion
del segundo afo.

7. Procedimiento para la recuperacion de los ambitos pendientes.

1. Segtn lo dispuesto en el articulo 16.4 del Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo,
quienes se incorporen a un programa de diversificacion curricular deberan asimismo
seguir los programas de refuerzo establecidos por el equipo docente, y superar las
evaluaciones correspondientes, en aquellas materias o &mbitos de cursos anteriores que
no hubiesen superado y que no estuviesen integradas en alguno de los ambitos del
programa. Las materias de cursos anteriores integradas en alguno de los ambitos se
consideraran superadas si se supera el ambito correspondiente.

2. Los ambitos no superados del primer ano del programa de diversificacion curricular
que tengan continuidad se recuperaran superando los ambitos del segundo aio,
independientemente de que el alumno o la alumna tenga un programa de refuerzo del
ambito no superado.

3. Las materias del primer curso del programa, no incluidas en ambitos, no superadas del
primer afio del programa, tengan o no continuidad en el curso siguiente, tendran la
consideracion de pendientes y deberan ser recuperadas. A tales efectos, el alumnado
seguird un programa de refuerzo y debera superar la evaluacion del mismo. La aplicacion
y evaluacion de dicho programa serdn realizadas, preferentemente, por un miembro del
equipo docente que pertenezca al departamento de coordinacion didactica propio de la
materia.




8. Criterios de titulacion del alumnado.

1. De conformidad con lo establecido en el articulo 16.3 del Real Decreto 984/2021, de
16 de noviembre, el titulo de Graduado en Educacién Secundaria Obligatoria sera tnico
y se expedira sin calificacion.

2. Segun lo dispuesto en el articulo 16.1 del Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre,
obtendran el titulo de Graduado en Educacion Secundaria Obligatoria los alumnos y
alumnas que, al terminar la Educacién Secundaria Obligatoria, hayan adquirido, a juicio
del equipo docente, las competencias establecidas y alcanzado los objetivos de la etapa,
sin perjuicio de lo establecido en el articulo 3.3 de este Real Decreto citado.

3. La decision sobre la obtencion de la titulacion del alumnado serd adoptada de forma
colegiada por el equipo docente del alumno o la alumna, con el asesoramiento del
departamento de orientacion, en caso de que no exista consenso, las decisiones se tomaran
por mayoria cualificada de dos tercios de los integrantes del equipo docente. Para orientar
la toma de decisiones de los equipos docentes con relacion al grado de adquisicion de las
competencias clave y en cuanto al logro de los objetivos de la etapa, se tendran en cuenta
los siguientes criterios:

a) La evolucion positiva del alumnado en todas las actividades de evaluacion propuestas.

b) Que tras la aplicacion de medidas de refuerzo educativo y apoyos necesarios durante
el curso dirigidas a garantizar la adquisicion de las competencias imprescindibles, el
alumnado haya participado activamente con implicacion, atencion y esfuerzo en las
materias no superadas.

4. Segun lo previsto en el articulo 16.5 del Real Decreto 984/2021, de 16 de noviembre,
quienes, una vez finalizado el proceso de evaluacion de cuarto curso de Educacion
Secundaria Obligatoria, no hayan obtenido el titulo, y hayan superado los limites de edad
establecidos en el articulo 4.2 de la Ley Organica 2/2006, de 3 de mayo, teniendo en
cuenta asimismo la prolongacion excepcional de la permanencia en la etapa que prevé la
propia ley en el articulo 28.5, podran hacerlo en los dos cursos siguientes a través de
pruebas o actividades personalizadas extraordinarias de las materias que no hayan
superado tal y como se dispone en el apartado decimosexto sobre las pruebas o
actividades personalizadas extraordinarias.

. Ambitos del Programa de Diversificacién Curricular
Ambito Cientifico-Tecnologico

La formacion integral del alumnado requiere de la comprension de conceptos y
procedimientos cientificos que le permitan desarrollarse personal y profesionalmente e
involucrarse en cuestiones relacionadas con la ciencia, reflexionando sobre las mismas,
tomar decisiones fundamentadas y desenvolverse en un mundo en continuo desarrollo
cientifico, tecnologico, econdmico y social, con el objetivo de poder integrarse en la
sociedad democratica como ciudadanos y ciudadanas comprometidos.

El desarrollo curricular del ambito Cientifico-Tecnologico de los programas de
Diversificacion curricular, responde a los propdsitos pedagogicos de estas ensenanzas: en




primer lugar, facilitar la adquisicion de las competencias de la Educacion Secundaria Obligatoria
a través de la integracion de las competencias especificas, criterios de evaluacion y saberes
basicos de las materias Matematicas, Fisica y Quimica, y Biologia y Geologia en un mismo
ambito; en segundo lugar, contribuye al desarrollo de competencias para el aprendizaje
permanente a lo largo de la vida, con el fin de que el alumnado pueda proseguir sus estudios en
etapas postobligatorias.

Las competencias especificas del ambito se vinculan directamente con los descriptores de las
ocho competencias clave definidas en el Perfil de salida del alumnado al término de la Ensefianza
Bésica. Las competencias especificas estan intimamente relacionadas y se dirigen a que el
alumnado observe el mundo con una curiosidad cientifica que le conduzca a la formulacion de
preguntas sobre los fendmenos que ocurren a su alrededor, a la interpretacion de los mismos
desde el punto de vista cientifico, a la resolucion de problemas y al andlisis critico sobre la validez
de las soluciones y, en definitiva, al desarrollo de razonamientos propios del pensamiento
cientifico para el emprendimiento de acciones que minimicen el impacto medioambiental y
preserven la salud. Asimismo, cobran especial relevancia la comunicacion y el trabajo en equipo,
de forma integradora y con respeto a la diversidad, pues son destrezas que les permitiran
desenvolverse en la sociedad de la informacion. Por tltimo, las competencias socioemocionales
constituyen un elemento esencial en el desarrollo de otras competencias especificas, por lo que
en el curriculo se dedica especial atencion a la mejora de dichas habilidades.

El grado de adquisicion de las competencias especificas se evaluara a través de los criterios de
evaluacion, disenados con una vinculacion directa con ellas, confiriendo de esta manera, un
enfoque plenamente competencial al &mbito. Los saberes basicos proporcionan el conjunto de
conocimientos, destrezas y actitudes que contribuiran a la adquisicion de las competencias
especificas. No existe una vinculacion univoca y directa entre criterios de evaluacion y saberes
basicos, sino que las competencias especificas se podran evaluar a través de la movilizacion de
diferentes saberes, proporcionando la flexibilidad necesaria para establecer conexiones entre los
diferentes bloques y con aspectos relacionados con la familia profesional correspondiente.

Los saberes correspondientes a la materia Matematicas se articulan en los mismos bloques que
en la Educacion Secundaria Obligatoria: el sentido numérico se caracteriza por la aplicacion del
conocimiento sobre numeracion y calculo en distintos contextos, especialmente profesionales; el
sentido de la medida se centra en la comprension y comparacion de atributos de los objetos y
seres vivos del mundo natural; el sentido espacial aborda la comprension de los aspectos
geométricos de nuestro mundo; el sentido algebraico proporciona el lenguaje en el que se
comunican las matematicas y las ciencias; por ultimo, el sentido estocastico comprende el
andlisis y la interpretacion de los datos y la comprension de fendmenos aleatorios para
fundamentar la toma de decisiones a nivel laboral y, en general, en un mundo lleno de
incertidumbre.

Los saberes basicos relacionados con las materias de Fisica y Quimica, y Biologia y Geologia se
agrupan en bloques que abarcan conocimientos, destrezas y actitudes, con la finalidad de
proporcionar al alumnado unos aprendizajes esenciales sobre la ciencia, sus metodologias y sus
aplicaciones laborales para configurar su perfil personal, social y profesional. Los saberes basicos
de esta materia permitiran al alumnado analizar la anatomia y fisiologia de su organismo y los
habitos saludables para cuidarlo, establecer un compromiso social con la salud publica, examinar
el funcionamiento de los sistemas biologicos y geoldgicos y valorar la importancia del desarrollo
sostenible, explicar la estructura de la materia y sus transformaciones, analizar las interacciones
entre los sistemas fisicoquimicos y la relevancia de la energia en la sociedad.




El sentido socioemocional se orienta hacia la adquisicion y aplicacion de conocimientos,
destrezas y actitudes para entender y manejar las emociones, establecer y alcanzar metas, sentir
y mostrar empatia, la solidaridad, el respeto por las minorias y la igualdad efectiva entre hombres
y mujeres. De este modo, se incrementa la capacidad de tomar decisiones responsables e
informadas, lo que se dirige a la mejora del rendimiento del

alumnado en ciencias, a la disminucion de actitudes negativas hacia ellas y a la promocién de un
aprendizaje activo en la resolucion de problemas y el desarrollo de estrategias de trabajo en
equipo. Los saberes correspondientes a este sentido deben incluirse a lo largo del desarrollo de
todo el curriculo de forma explicita.

Debe tenerse en cuenta que la presentacion de los saberes no implica ningiin orden cronolégico
ya que el curriculo se ha disefiado como un todo integrado, configurando asi un 4mbito cientifico.

Para desarrollar las competencias se propone el uso de metodologias propias de la ciencia
abordadas con un enfoque interdisciplinar, coeducativo y conectado con la realidad del
alumnado. Se pretende con ello que el aprendizaje adquiera un caracter significativo a través del
planteamiento de situaciones de aprendizaje preferentemente vinculadas a su contexto personal,
con su entorno social y econdmico. Todo ello para contribuir a la formacion de alumnos y
alumnas comprometidos con los desafios y retos del mundo actual y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible, facilitando su integracién profesional y su plena participacion en la sociedad
democratica y plural.

Competencias especificas

1. Reconocer situaciones susceptibles de ser abordadas en términos matematicos, formular
preguntas que conlleven al planteamiento de problemas y analizar las posibles soluciones usando
diferentes saberes, representaciones técnicas y herramientas, para verificar su validez desde un
punto de vista logico y potenciar la adquisicion de conceptos y estrategias matematicas.

El planteamiento de problemas se considera una parte esencial del quehacer matematico, implica
la generacion de nuevos problemas y preguntas destinadas a explorar una situacion determinada,
asi como la reformulacion de un problema durante el proceso de resolucion del mismo. El andlisis
de las soluciones obtenidas en la resolucion de un problema potencia la reflexion critica sobre su
validez, tanto desde un punto de vista estrictamente cientifico y matematico como desde una
perspectiva global, mediante la lectura atenta, la realizacion de preguntas adecuadas, la eleccion
de estrategias de verificacion de soluciones y conciencia sobre los procesos y la autoevaluacion.

El desarrollo de esta competencia puede fomentar un pensamiento mas diverso y flexible,
mejorar la capacidad del alumnado para resolver problemas en diversos contextos, ampliar su
percepcion de las matemadticas, enriquecer y consolidar los conceptos basicos y ejercitar
diferentes destrezas. También conlleva procesos reflexivos propios de la metacognicion como la
autoevaluacion y coevaluacion, la utilizacion de estrategias sencillas de aprendizaje
autorregulado, uso eficaz de herramientas digitales como calculadoras u hojas de calculo, la
verbalizacion o explicacion del proceso y la seleccion entre diferentes métodos de comprobacion
de soluciones o de estrategias para validar las soluciones y su alcance.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
STEM1, STEM2, STEM4, CD2, CPSAA4, CPSAAS, CE3.




2. Reconocer y utilizar conexiones entre los diferentes elementos matematicos interconectando
conceptos y procedimientos para desarrollar una vision de las matematicas como un todo
integrado.

La conexion entre los diferentes conceptos, procedimientos e ideas matematicas aporta una
comprension mas profunda y duradera de los conocimientos adquiridos, proporcionando una
vision mas amplia sobre el propio conocimiento. Percibir las matematicas como un todo implica
estudiar sus conexiones internas y reflexionar sobre ellas, tanto las existentes entre los bloques
de saberes, entre las matematicas de distintos niveles o las de diferentes etapas educativas.

El desarrollo de esta competencia conlleva enlazar las nuevas ideas matematicas con ideas
previas, reconocer y utilizar las conexiones entre ideas matemadticas en la resolucion de
problemas y comprender como unas ideas se construyen sobre otras para formar un todo
integrado.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
STEMI1, CD1, CD2, CE1.

3. Comprender como las ciencias se generan a partir de una construccion colectiva en continua
evolucion, interrelacionando conceptos y procedimientos para obtener resultados que repercutan
en el avance tecnoldgico, econdmico, ambiental y social.

Para completar el desarrollo competencial, el alumno o alumna debe asumir que la ciencia no es
algo aislado, sino que es una herramienta fundamental para la comprension de problemas que se
pueden dar en situaciones diversas en la vida real. Sus conocimientos, procedimientos y
actitudes, son fundamentales de cara a la resolucion de los grandes objetivos globales de
desarrollo.

Ademas, la ciencia no es un proceso finalizado, sino que estd en una continua construccion
reciproca con la tecnologia y la sociedad. La busqueda de nuevas explicaciones, la mejora de
procedimientos, los nuevos descubrimientos cientificos, etc., influyen sobre la sociedad y
conocer de forma global los impactos que la ciencia produce sobre ella es fundamental en la
eleccion del camino correcto para el desarrollo. En esta linea, el alumnado competente debe tener
en cuenta valores como la importancia de los avances cientificos por y para una

sociedad demandante, los limites de la ciencia, las cuestiones éticas y la confianza en los
cientificos y en su actividad.

Todo esto forma parte de una conciencia social en la que no solo interviene la comunidad
cientifica, sino que requiere de la participacion de toda la sociedad puesto que implica un avance
individual y social conjunto.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CP1,
STEM2, STEM3, STEMS, CD1, CD4, CPSAA1, CPSAA4, CC4, CE1, CCECI1.

4. Desarrollar destrezas personales, identificando y gestionando emociones, poniendo en practica
estrategias de aceptacion del error como parte del proceso de aprendizaje y adaptdndose ante
situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecucion de objetivos y el
disfrute en el aprendizaje de las ciencias.

Resolver problemas o retos mas globales en los que intervienen las ciencias deberia ser una tarea
gratificante.




Las destrezas emocionales dentro del aprendizaje de las ciencias fomentan el bienestar del
alumnado, la regulacion emocional y el interés por su aprendizaje.

El desarrollo de esta competencia conlleva identificar y gestionar las emociones, reconocer
fuentes de estrés, ser perseverante, pensar de forma critica y creativa, crear resiliencia y mantener
una actitud proactiva ante nuevos retos cientificos.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
STEMS, CPSAAT1, CPSAA4, CE2, CE3.

5. Analizar los elementos de un paisaje concreto utilizando conocimientos sobre geologia y
ciencias de la Tierra para explicar la historia y la dindmica del relieve e identificar posibles
riesgos naturales.

Determinados fendmenos naturales ocurren con mucha mayor frecuencia en zonas concretas del
planeta, estan asociados a ciertas formas de relieve o se dan con cierta periodicidad y son, por
tanto, predecibles con mayor o menor margen de error. Estos fendmenos deben ser tenidos en
cuenta en la construccion de infraestructuras y el establecimiento de asentamientos humanos. Sin
embargo, se conocen numerosos ejemplos de pobre planificacion urbana en los que no se ha
considerado la litologia del terreno, la

climatologia o el relieve y han dado lugar a grandes catastrofes con cuantiosas pérdidas
econdmicas e incluso de vidas humanas.

Esta competencia especifica implica que el alumnado desarrolle los conocimientos y el espiritu
critico necesarios para reconocer el riesgo geoldgico asociado a una determinada area y adoptar
una actitud de rechazo ante ciertas practicas urbanisticas o forestales que ponen en peligro vidas
humanas, infraestructuras o el patrimonio natural. El alumnado se enfrentara a situaciones
problematicas o cuestiones planteadas en el contexto de enseflanza-aprendizaje en las que tendra
que analizar los posibles riesgos naturales y las formas de actuacion ante ellos. La intencion de
esta competencia especifica es que estos ideales, adquiridos a través del sistema educativo,
permeen en la sociedad, dando lugar a una ciudadania critica y comprometida con el
medioambiente y con suficiente criterio para no exponerse a riesgos naturales evitables,
beneficiando asi a la humanidad en su conjunto.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
STEM2, STEM4, STEMS5, CC4 y CE1.

6. Interpretar y comprender problemas de la vida cotidiana y fendomenos fisicoquimicos del
entorno, aplicando diferentes estrategias (como la modelizacién) y formas de razonamiento
(basado en leyes y teorias cientificas adecuadas), para obtener soluciones y aplicarlas a la mejora
de la realidad cercana y la calidad de vida humana.

La esencia del pensamiento cientifico-matematico es comprender los fendmenos que ocurren en
el medio natural para tratar de explicarlos a través de las leyes fisicas y quimicas adecuadas y la
construccion de un conocimiento matematico. Comprenderlos implica entender las herramientas
de interpretacion y modelizacion como diagramas, expresiones simbolicas, gréficas, técnicas y
estrategias de resolucion de problemas como la analogia con otros problemas, estimacion, ensayo
y error, resolucion de manera inversa, descomposicion en problemas mas sencillos, busqueda de
patrones, que les permitan tomar decisiones, anticipar la respuesta, asumir riesgos y aceptar el
error como parte del proceso.




El desarrollo de esta competencia especifica conlleva hacerse preguntas para comprender cémo
es la naturaleza del entorno, cudles son las interacciones que se producen entre los distintos
sistemas materiales, cudles son las causas y las consecuencias de las mismas y otorga al alumno
o alumna la capacidad de actuar con sentido critico para mejorar, en la medida de lo posible, la
realidad cercana a través de la ciencia.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
STEM1, STEM2, STEM3, STEM4, CPSAA4, CE3.

7. Planificar y desarrollar proyectos de investigacion, siguiendo los pasos de la metodologia
cientifica (formulando preguntas, conjeturas e hipotesis, explicandolas a través de la
experimentacion, indagacion o busqueda de evidencias), cooperando y de forma auténoma, para
desarrollar el razonamiento, el conocimiento y las destrezas cientificas.

Los métodos cientificos son el sistema de trabajo utilizado para dar una respuesta precisa y
efectiva a cuestiones y problemas relacionados con la naturaleza y la sociedad. Estos constituyen
el motor de nuestro avance social y econdmico, lo que los convierte en un aprendizaje
imprescindible para la ciudadania del mafiana. Los procesos que componen el trabajo cientifico
cobran sentido cuando son integrados dentro de un proyecto relacionado con la realidad del
alumnado o su entorno.

El razonamiento y el pensamiento analitico incrementan la percepcion de patrones, estructuras y
regularidades tanto en situaciones del mundo real como abstractas favoreciendo la formulacion
de conjeturas sobre su naturaleza. La formulacién y comprobacion de las conjeturas se puede
realizar por medio de materiales manipulativos, calculadoras, software, representaciones y
simbolos, trabajando de forma individual o colectiva la utilizacién del razonamiento inductivo y
deductivo para formular argumentos matematicos.

El desarrollo de un proyecto requiere de iniciativa, actitud critica, visiéon de conjunto, capacidad
de planificacion, movilizacion de recursos materiales y personales y argumentacion, entre otros,
y permite al alumnado cultivar el autoconocimiento y la confianza ante la resolucion de
problemas, adaptandose a los recursos disponibles y sus propias limitaciones, incertidumbre y
retos.

Asimismo, la creacion y participacion en proyectos de tipo cientifico proporciona al alumnado
oportunidades de trabajar destrezas que pueden ser de gran utilidad no solo dentro del ambito
cientifico, sino también en su desarrollo personal, profesional y en su participacion social. Esta
competencia especifica es el crisol en el que se entremezclan todos los elementos de la
competencia STEM y otras competencias clave. Por estos motivos, es imprescindible ofrecer al
alumnado la oportunidad creativa y de crecimiento que aporta esta modalidad de trabajo,
impulsando la igualdad de oportunidades entre los hombres y las mujeres y fomentando las
vocaciones cientificas desde una perspectiva de género.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCL3, CP1,

STEMI1, STEM2, STEM3, STEM4, CDI, CD2, CD3, CPSAA4, CE1, CCEC3.

8. Utilizar el razonamiento y el pensamiento computacional organizando datos, para resolver
problemas o dar explicaciéon a procesos de la vida cotidiana, analizando criticamente las
respuestas y soluciones, asi como reformulando el procedimiento, si fuera necesario.




La resolucion de problemas o la explicacion de procesos de la vida cotidiana, son aspectos
inherentes de la especie humana. Los procesos bioldgicos y geoldgicos necesitan de las
matematicas para cuantificarlos. A pesar de la naturaleza empirica de estas ciencias, con
frecuencia recurren al razonamiento logico para crear

modelos, resolver cuestiones, problemas y validar los resultados o soluciones obtenidas. Tanto
el algunos ejemplos para los que se requiere dicho pensamiento logico-formal. Este
procedimiento esta relacionado con el pensamiento computacional, ya que conecta directamente
con la abstraccion para identificar los aspectos mas relevantes, y la descomposicion en tareas
mas simples con el objetivo de llegar a una solucion del problema que pueda ser ejecutada por
un sistema informatico.

Cabe destacar, por tanto, que potenciar esta competencia especifica supone desarrollar en el
alumnado destrezas aplicables a diferentes situaciones de la vida. Por ejemplo, la actitud critica
se basa en gran parte en la capacidad de razonar utilizando datos o informacion conocidos. Esta,
a su vez, constituye un mecanismo de proteccion contra las pseudociencias, o los saberes
populares infundados.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
STEM1, STEM2, STEM3, CD2, CD3, CD5, CPSAAS, CEL.

9. Interpretar, argumentar, producir y comunicar informacion, datos cientificos y argumentos
matematicos de forma individual y colectiva, en diferentes formatos y fuentes, los conceptos
procedimientos y argumentos de las ciencias bioldgicas y geoldgicas, de la fisica y quimica y de
las matematicas, utilizando diferentes formatos y la terminologia apropiada para reconocer el
cardcter universal y transversal del lenguaje cientifico y la necesidad de una comunicacion fiable
en investigacion y ciencia, manejando con soltura las reglas y normas basicas de la fisica y
quimica en lo referente al lenguaje de la [UPAC, al lenguaje matematico, al empleo de unidades
de medida correctas y al uso seguro del laboratorio.

El desarrollo cientifico es un proceso que rara vez es fruto del trabajo de sujetos aislados y que
requiere, por tanto, del intercambio de informacion y de la cooperacion entre individuos,
organizaciones e incluso paises.

Compartir informacion es una forma de acelerar el progreso humano al extender y diversificar
los pilares sobre los que se sustenta. Ademas, todo proceso de investigacion cientifica debe
comenzar con la recopilacion y andlisis critico de las publicaciones en el area de estudio
construyéndose los nuevos conocimientos sobre los cimientos de los ya existentes. La
divulgacion y la informacion cientifica que lleve al conocimiento cientifico de caracter elemental
en la ensefianza bésica son herramientas esenciales para lograr una eficiente transferencia de ese
conocimiento a la sociedad, que fomente la participacion critica de la ciudadania para que
dispongan de suficiente criterio y opinion ante las cuestiones que afectan a todos y a todas.

Asimismo, el avance vertiginoso de la ciencia y la tecnologia es el motor de importantes cambios
sociales que se dan cada vez con mas frecuencia y con impactos mas palpables. Por ello, la
participacion activa del alumnado en la sociedad exige cada vez mas la comprension de los
ultimos descubrimientos y avances cientificos y tecnologicos para interpretar y evaluar
criticamente, a la luz de estos, la informacion que inunda

los medios de comunicacién con el fin de extraer conclusiones propias, tomar decisiones
coherentes y establecer interacciones comunicativas constructivas, utilizando la argumentacion
fundamentada y




respetuosa con flexibilidad para cambiar las propias concepciones a la vista de los datos y
posturas aportados por otras personas.

Con esta competencia especifica se desea fomentar la adquisicion de conocimientos, destrezas y
actitudes relacionadas con el caracter multidisciplinar de la ciencia, la aplicacion de normas, la
interrelacion de variables, la capacidad de argumentacion, la valoracion de la importancia de un
tratamiento estandarizado de la informacion, de utilizar un lenguaje universal, la valoracion de
la diversidad, el respeto hacia las normas y acuerdos establecidos, hacia uno mismo, hacia los
demads y hacia el medioambiente, etc., las cuales son fundamentales en los dmbitos cientificos
por formar parte de un entorno social y comunitario mas amplio.

Con esta competencia especifica se desea fomentar la adquisicion de conocimientos, destrezas y
actitudes relacionadas con el caracter multidisciplinar de la ciencia, la aplicacion de normas, la
interrelacion de variables, la capacidad de argumentacion, la valoracion de la importancia de un
tratamiento estandarizado de la informacién, de utilizar un lenguaje universal, la valoracion de
la diversidad, el respeto hacia las normas y acuerdos establecidos, hacia uno mismo, hacia los
demas y hacia el medio ambiente, etc., las cuales son fundamentales en los ambitos cientificos
por formar parte de un entorno social y comunitario mas amplio.

Conlleva, asimismo, expresar y hacer publicos hechos, ideas, conceptos y procedimientos de
forma verbal y grafica, con veracidad y precision, utilizando la terminologia adecuada dando de
esta manera significado y permanencia a las ideas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCL2, CCLS5, CP1, STEM4, STEMS, CD2, CD3, CPSAA2, CC1, CE3, CCEC2, CCECA4.

10. Utilizar distintas plataformas digitales analizando, seleccionando y representando
informacion cientifica veraz para fomentar el desarrollo personal, y resolver preguntas mediante
la creacion de materiales y su comunicacion efectiva.

La investigacion cientifica, la participacion activa en la sociedad y el desarrollo profesional y
personal de un individuo con frecuencia conllevan la adquisicion de nuevos saberes y
competencias que suelen comenzar con la bisqueda, seleccion y recopilacion de informacion
relevante de diferentes fuentes para establecer las bases

cognitivas de dicho aprendizaje, pues un recurso bien seleccionado facilita el desarrollo de
procesos cognitivos de nivel superior y propicia la comprension, la creatividad y el desarrollo
personal y grupal del alumnado. Pero tanto los recursos tradicionales como digitales se deben
aplicar también para otros fines como la creacion de materiales o la comunicacion efectiva con
otros miembros de su entorno de aprendizaje.

En todos estos aspectos, la forma de representar ideas, conceptos y procedimientos en ciencias
es fundamental, ya que ayuda a comprender y caracterizar los procesos estudiados.

Ademas, en la sociedad actual existe un continuo bombardeo de informacién que no siempre
refleja la realidad. Los datos con base cientifica se encuentran en ocasiones entremezclados con
bulos, hechos infundados y creencias pseudocientificas. Es, por tanto, imprescindible desarrollar
el sentido critico y las destrezas necesarias para evaluar y clasificar la informacion y conocer y
distinguir las fuentes fidedignas de aquellas de dudosa fiabilidad. Ser una persona competente en
la gestion de la informacién se convierte en un




factor fundamental para el desarrollo futuro de la vida académica, asi como de la vida profesional
e incluso personal del alumnado.

Por ello, esta competencia especifica prepara al alumnado para su autonomia profesional y
personal futuras y para que contribuya positivamente en una sociedad democratica.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL2,
CCL3, CP1, STEM3, STEM4, CDI1, CD2, CD3, CD4, CPSAA3, CPSAA4, CE3, CCEC3,
CCECA4.

11. Utilizar las estrategias propias del trabajo colaborativo, desarrollando destrezas sociales que
permitan potenciar el crecimiento entre iguales, reconociendo y respetando las emociones y
experiencias de los demas, participando activa y reflexivamente en proyectos en grupos
heterogéneos con roles asignados para construir una identidad positiva, como base emprendedora
de una comunidad cientifica critica, ética y eficiente, para comprender la importancia de la
ciencia en la mejora de la sociedad andaluza y global, las aplicaciones y repercusiones de los
avances cientificos que permitan analizar los efectos de determinadas acciones sobre el
medioambiente y la salud, para promover y adoptar habitos que eviten o

minimicen los impactos medioambientales negativos, sean compatibles con un desarrollo
sostenible y permitan mantener y mejorar la salud individual y colectiva, todo ello teniendo como
marco el entorno andaluz.

Las disciplinas cientificas se caracterizan por conformar un todo de saberes integrados e
interrelacionados entre si. Del mismo modo, las personas dedicadas a la ciencia desarrollan
capacidades de trabajo en equipo, pues la colaboracion, la empatia, la asertividad, la garantia de
la equidad entre mujeres y hombres y la cooperacion son la base de la construccion del
conocimiento cientifico en toda sociedad. El alumnado competente estara habituado a las formas
de trabajo y a las técnicas mas habituales del conjunto de las disciplinas cientificas, pues esa es
la forma de conseguir, a través del emprendimiento, integrarse en una sociedad que evoluciona.
El trabajo en equipo sirve para unir puntos de vista diferentes y crear modelos de investigacion
unificados que forman parte del progreso de la ciencia. Trabajar los valores de respeto, tolerancia,
igualdad o resolucion pacifica de conflictos, al tiempo que resuelven retos matematicos y
cientificos en general, desarrollando destrezas de comunicacion efectiva, de planificacion, de
indagacion, de motivacion y confianza en sus propias posibilidades para crear relaciones y
entornos de trabajo saludables, permite mejorar la autoconfianza y normalizar situaciones de
convivencia en igualdad.

Por otra parte el bienestar, la salud y el desarrollo econdmico de la especie humana se sustentan
en recursos naturales, sin los cuales algunos procesos esenciales se verian seriamente
comprometidos Por desgracia, estos recursos no siempre son renovables o son utilizados de
manera que su tasa de consumo supera con creces su tasa de renovacion. Afortunadamente,
determinadas acciones pueden contribuir a mejorar el estado

del medioambiente y también de nuestra salud a corto y largo plazo. Se puede contribuir a
mejorar la calidad de vida del ser humano y la conservacion del medio ambiente generando
entornos saludables y actuando sobre los determinantes de la salud. Por todo ello, es esencial que
el alumnado conozca el funcionamiento de su propio cuerpo, desterrando ideas preconcebidas y
estereotipos sexistas, y comprenda y argumente, a la luz de las evidencias cientificas, que el
desarrollo sostenible es un objetivo urgente y sindbnimo de bienestar, salud y progreso econémico
de la sociedad.




Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL3,
CCLS, CP3, STEM3, STEMS, CD3, CD4, CPSAA1, CPSAA2, CPSAA3, CC2,CC3, CC4, CEl,
CE2.

Primer curso
Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1

1.1. Reconocer situaciones susceptibles de ser formuladas y resueltas mediante herramientas y
estrategias matematicas, planteando variantes, modificando alguno de sus datos o alguna
condicion del problema.

1.2. Comprobar la validez de las soluciones a un problema desde un punto de vista logico-
matematico y elaborar las respuestas evaluando su alcance, repercusion y coherencia en su
contexto.

Competencia especifica 2

2.1. Reconocer y usar las relaciones entre los conocimientos y experiencias matematicas
formando un todo coherente.

2.2. Realizar conexiones entre diferentes procesos matematicos aplicando conocimientos y
experiencias.

Competencia especifica 3

3.1. Establecer conexiones entre el mundo real y las matematicas usando procesos inherentes a
la investigacion cientifica y matematica: inferir, medir, comunicar, clasificar y predecir,
aplicando distintos procedimientos sencillos en la resolucién de problemas.

3.2. Identificar de forma guiada conexiones coherentes en el entorno proximo, entre las
necesidades tecnologicas, ambientales, economicas y sociales mas importantes que demanda la
sociedad para reconocer la capacidad de la ciencia para darle solucion a situaciones de la vida
cotidiana.

3.3. Reconocer, como a lo largo de la historia, la ciencia es un proceso en permanente
construccion y su aportacion al progreso de la humanidad debido a su interaccion con la
tecnologia, la sociedad y el medioambiente.

Competencia especifica 4

4.1. Gestionar las emociones propias y desarrollar el autoconcepto matematico como
herramienta, generando expectativas positivas ante el tratamiento y la gestion de retos y cambios,
desarrollando, de manera progresiva, el pensamiento critico y creativo, adaptandose ante la
incertidumbre y reconociendo fuentes de estrés.

4.2. Mostrar una actitud positiva y perseverante, aceptando la critica razonada, tomando
conciencia de los diferentes situaciones de aprendizaje de las matematicas.

Competencia especifica 5




5.1. Interpretar el paisaje analizando el origen, relaciéon y evolucion integrada de sus elementos,
entendiendo los procesos geoldgicos que lo han formado y los fundamentos que determinan su
dindmica.

5.2. Analizar los elementos del paisaje, determinando de forma critica el valor de sus recursos,
el impacto ambiental y los riesgos naturales derivados de determinadas acciones humanas
pasadas, presentes y futuras.

Competencia especifica 6

6.1. Interpretar y comprender problemas matematicos de la vida cotidiana y fendmenos
fisicoquimicos, organizando

los datos dados, estableciendo relaciones entre ellos, comprendiendo las preguntas formuladas y
explicarlos en términos basicos de los principios, teorias y leyes cientificas.

6.2. Expresar problemas matematicos o fenomenos fisicoquimicos, con coherencia y correccion
utilizando al menos dos soportes y dos medios de comunicacion, elaborando representaciones
matematicas utilizando herramientas de interpretacion y modelizacion como expresiones
simbdlicas o graficas.

6.3. Reconocer y describir en el entorno inmediato situaciones problematicas reales de indole
cientifica y emprender iniciativas que puedan contribuir a su solucion, aplicando herramientas y
estrategias apropiadas de las matemadticas y las ciencias, buscando un impacto en la sociedad.

6.4. Resolver problemas matematicos y fisicoquimicos movilizando los conocimientos
necesarios, aplicando las teorias y leyes cientificas, razonando los procedimientos, expresando
adecuadamente los resultados y aceptando el error como parte del proceso.

Competencia especifica 7

7.1. Analizar preguntas e hipotesis que puedan ser respondidas o contrastadas, a través de la
indagacion, la deduccion, el trabajo experimental y el razonamiento logico-matematico,
utilizando métodos cientificos, intentando explicar fenomenos sencillos del entorno cercano, y
realizar predicciones sobre estos.

7.2. Estructurar de forma guiada, los procedimientos experimentales o deductivos, la toma de
datos y el analisis de fendmenos sencillos del entorno cercano, seleccionando estrategias sencillas
de indagacion, para obtener conclusiones y respuestas aplicando las leyes y teoria cientificas
estudiadas, de modo que permitan responder a preguntas concretas y contrastar una hipotesis
planteada.

7.3. Reproducir experimentos, de manera auténoma, cooperativa e igualitaria y tomar datos
cuantitativos o cualitativos, sobre fendomenos sencillos del entorno cercano, utilizando los
instrumentos, herramientas o técnicas adecuadas en condiciones de seguridad.

7.4. Analizar los resultados obtenidos en el proyecto de investigacion utilizando, cuando sea
necesario, herramientas matematicas (tablas de datos, representaciones graficas), tecnologicas
(conversores, calculadoras, creadores graficos) y el razonamiento inductivo para formular
argumentos matematicos, analizando patrones,

propiedades y relaciones.




7.5. Cooperar dentro de un proyecto cientifico sencillo, asumiendo responsablemente una
funcién concreta, respetando la diversidad y la igualdad de género, y favoreciendo la inclusion.

7.6. Iniciarse en la presentacion de la informacion y las conclusiones obtenidas mediante la
experimentacion y observacion de campo utilizando el formato adecuado (tablas, graficos,
informes, fotografias, podsters) y, cuando sea necesario, herramientas digitales (infografias,
presentaciones, editores de videos y similares).

7.7. Exponer la contribucion de la ciencia a la sociedad y la labor de personas dedicadas a ella,
destacando el papel de la mujer, fomentando vocaciones cientificas desde una perspectiva de
género, y entendiendo la investigacion como una labor colectiva e interdisciplinar en constante
evolucion, reflexionando de forma argumentada acerca de aquellas pseudocientificas que no
admiten comprobacion experimental.

Competencia especifica 8

8.1. Analizar problemas cotidianos o dar explicacion a procesos naturales, utilizando
conocimientos, organizacion y recursos digitales.

8.2. Modelizar situaciones de la vida cotidiana y resolver problemas sencillos sobre fendémenos
bioldgicos y geologicos, utilizando algoritmos.

Competencia especifica 9

9.1. Analizar conceptos y procesos relacionados con los saberes de Biologia y Geologia, Fisica
y Quimica y Matematicas interpretando informacion en diferentes formatos (modelos, gréficos,
tablas, diagramas, formulas,esquemas, simbolos, paginas web, etc.), manteniendo una actitud
critica, obteniendo conclusiones fundamentadasy usando adecuadamente los datos para la
resolucion de un problema.

9.2. Facilitar la comprension y andlisis de informacion relacionada con los saberes de la materia
de Biologia y Geologia, Fisica y Quimica y Matematicas, transmitiéndola de forma clara
utilizando la terminologia, lenguaje y el formato adecuados (modelos, graficos, tablas, videos,
informes, diagramas, férmulas, esquemas, simbolos, contenidos digitales, etc.).

9.3. Analizar y explicar fendmenos biologicos y geoldgicos representaindolos mediante modelos
y diagramas y utilizando, cuando sea necesario, los pasos del disefio de ingenieria (identificacion
del problema, exploracion, disefo, creacion, evaluacion y mejora), incluyendo el uso de unidades
de medida, las herramientas matemadticas y las reglas de nomenclatura, para facilitar una
comunicacion efectiva con toda la comunidad cientifica.

9.4. Poner en practica las normas de uso de los espacios especificos de la ciencia, como el
laboratorio, como medio de asegurar la salud propia y colectiva, la conservacion sostenible del
medioambiente y el respeto por las instalaciones.

Competencia especifica 10

10.1. Representar y explicar con varios recursos tradicionales y digitales conceptos,
procedimientos y resultados asociados a cuestiones bdésicas, seleccionando y organizando
informacion de forma cooperativa, mediante el uso distintas fuentes, con respeto y reflexion de
las aportaciones de cada participante.




10.2. Trabajar la consulta y elaboracion de contenidos de informacion con base cientifica, con
distintos medios tanto tradicionales como digitales, siguiendo las orientaciones del profesorado,
comparando la informacién de las fuentes fiables con las pseudociencias y bulos.

Competencia especifica 11

11.1. Relacionar con fundamentos cientificos la preservacion de la biodiversidad, la conservacion
del medio ambiente, la proteccion de los seres vivos del entorno, el desarrollo sostenible y la
calidad de vida, comprendiendo la repercusion global de actuaciones locales.

11.2. Proponer y adoptar habitos sostenibles y saludables analizando de una manera critica las
actividades propias y ajenas, valorando su impacto global y basindose en los propios
razonamientos, conocimientos adquiridos e informacion de diversas fuentes, precisa y fiable
disponible, de manera que el alumnado pueda emprender, de forma guiada y de acuerdo a la
metodologia adecuada, proyectos cientificos que lo involucren en la mejora de la sociedad, con
actitud critica, desterrando ideas preconcebidas y estereotipos sexistas a través de actividades de
cooperacion y del uso de las estrategias propias del trabajo colaborativo, como forma de construir
un medio de trabajo eficiente en la ciencia.

11.3. Colaborar activamente y construir relaciones saludables en el trabajo en equipos
heterogéneos, aportando valor, favoreciendo la inclusion, ejercitando la escucha activa,
mostrando empatia por los demas, respetando diferentes opiniones, comunicandose de manera
efectiva y empatica, planificando e indagando con motivacion y confianza en sus propias
posibilidades, pensando de forma critica y creativa y tomando decisiones y juicios informados,
aportando valor al equipo.

Saberes basicos
A. Sentido numérico
ACT.2.A.1. Conteo

ACT.2.A.1.1. Aplicacion de estrategias variadas para hacer recuentos sistematicos en situaciones
de la vida cotidiana (diagramas de arbol, técnicas de combinatoria, etc.).

ACT.2.A.1.2. Utilizacion del conteo para resolver problemas de la vida cotidiana adaptando el
tipo de conteo al tamafio de los nimeros.

ACT.2.A.2. Cantidad

ACT.2.A.2.1. Interpretacion de nimeros grandes y pequeiios, reconocimiento y utilizacion de la
calculadora.

ACT.2.A.2.2. Realizacion de estimaciones con la precision requerida.

ACT.2.A.2.3. Uso de los numeros enteros, fracciones, decimales y raices para expresar
cantidades en contextos de la vida cotidiana con la precision requerida.

ACT.2.A.2.4. Reconocimiento y aplicacion de diferentes formas de representacion de numeros
enteros, fraccionarios y decimales, incluida la recta numérica.

ACT.2.A.2.5. Seleccion y utilizacion de la representacion mas adecuada de una misma cantidad
(natural, entero, decimal o fraccion) para cada situacion o problema.




ACT.2.A.2. 6. Comprension del significado de las variaciones porcentuales.
ACT.2.A.3. Sentido de las operaciones

ACT.2.A.3.1. Aplicacion de estrategias de célculo mental con niimeros naturales, enteros,
fracciones y decimales.

ACT.2.A.3.2. Reconocimiento y aplicacion de las operaciones con numeros enteros,
fraccionarios o decimales ttiles para resolver situaciones contextualizadas.

ACT.2.A.3.3. Comprension y utilizacion de las relaciones inversas: la adicion y la sustraccion,
la multiplicacion y la division, elevar al cuadrado y extraer la raiz cuadrada, para simplificar y
resolver problemas.

ACT.2.A.3.4. Interpretacion del significado de los efectos de las operaciones aritméticas con
nameros enteros, fracciones y expresiones decimales.

ACT.2.A.3.5. Uso de las propiedades de las operaciones aritméticas (suma, resta, multiplicacion
y division) para realizar calculos de manera eficiente con numeros naturales, enteros,
fraccionarios y decimales tanto mentalmente como de forma manual, con calculadora u hoja de
calculo, adaptando las estrategias a cada situacion.

ACT.2.A 4. Relaciones

ACT.2.A.4.1. Numeros enteros, fracciones, decimales y raices: comprension y representacion de
cantidades con ellos.

ACT.2.A.4.2. Utilizacion de factores, multiplos y divisores. Factorizacion en niimeros primos
para resolver problemas, mediante estrategias y herramientas diversas, incluido el uso de la
calculadora.

ACT.2.A.4.3. Comparacion y ordenacion de fracciones, decimales y porcentajes con eficacia
encontrando su situacion exacta o aproximada en la recta numérica.

ACT.2.A.4.4. Identificacion de patrones y regularidades numéricas.
ACT.2.A.5. Razonamiento proporcional

ACT.2.A.5.1. Razones y proporciones de comprension y representacion de relaciones
cuantitativas.

ACT.2.A.5.2. Porcentajes, comprension y utilizacion en la resolucion de problemas.

ACT.2.A.5.3. Desarrollo y analisis de métodos para resolver problemas en situaciones de
proporcionalidad directa en diferentes contextos (aumentos y disminuciones porcentuales,
rebajas y subidas de precios, impuestos, cambios de divisas, calculos geométricos, escalas).

ACT.2.A.6. Educacion financiera
ACT.2.A.6.1. Interpretacion de la informacion numérica en contextos financieros sencillos.

ACT.2.A.6.2. Métodos para la toma de decisiones de consumo responsable atendiendo a las
relaciones entre calidad y precio, y a las relaciones entre valor y precio en contextos cotidianos.




B. Sentido de la medida
ACT.2.B.1. Magnitud

ACT.2.B.1.1. Atributos mensurables de los objetos fisicos y matematicos, como reconocimiento,
investigacion y relacion entre los mismos.

ACT.2.B.1.2. Eleccion de las unidades y operaciones adecuadas en problemas que impliquen
medida.

ACT.2.B.2. Estimacion y relaciones

ACT.2.B.2.1. Formulacién de conjeturas sobre medidas o relaciones entre las mismas basadas
en estimaciones.

ACT.2.B.2.2. Toma de decision justificada del grado de precision requerida en situaciones de
medida.

ACT.2.B.3. Medicién

ACT.2.B.3.1. Longitudes, areas y volumenes en figuras planas y tridimensionales: deduccion,
interpretacion y aplicacion.

ACT.2.B.3.2. Representaciones planas de objetos tridimensionales en la visualizacion y
resolucion de problemas de areas.

ACT.2.B.3.3. Representaciones de objetos geométricos con propiedades fijadas, como las
longitudes de los lados o las medidas de los angulos.

C. Sentido espacial
ACT.2.C.1. Formas geométricas de dos y tres dimensiones

ACT.2.C.1.1. Figuras geométricas planas y tridimensionales: descripcion y clasificacion en
funcién de sus propiedades o caracteristicas.

ACT.2.C.1.2. Reconocimiento de las relaciones geométricas como la congruencia, la semejanza
y la relacion pitagoérica en figuras planas y tridimensionales.

ACT.2.C.1.3. Construccion de formas geométricas con herramientas manipulativas y digitales,
como programas de geometria dinamica, realidad aumentada.

ACT.2.C.2. Localizacion y sistemas de representacion

ACT.2.C.2.1. Localizacion y descripcion de relaciones espaciales: coordenadas y otros sistemas
de representacion.

ACT.2.C.3. Movimientos y transformaciones

ACT.2.C.3.1. Analisis de transformaciones elementales como giros, traslaciones y simetrias en
situaciones diversas utilizando herramientas tecnoldgicas y manipulativas.

ACT.2.C.4. Visualizacion, razonamiento y modelizacion geométrica




ACT.2.C.4.1. Modelizacion geométrica para representar y explicar relaciones numéricas y
algebraicas en la resolucion de problemas.

ACT.2.C.4.2. Relaciones geométricas: investigacion en diversos sentidos (numérico, algebraico,
analitico) y diversos campos (arte, ciencia, vida diaria).

D. Sentido algebraico
ACT.2.D.1. Patrones

ACT.2.D.1.1. Identificacion y comprension, determinando la regla de formacion de diversas
estructuras en casos sencillos.

ACT.2.D.1.2. Férmulas y términos generales, obtencion mediante la observacion de pautas y
regularidades sencillas y su generalizacion.

ACT.2.D.2. Modelo matematico

ACT.2.D.2.1. Modelizaciéon de situaciones de la vida cotidiana usando representaciones
matematicas y el lenguaje algebraico.

ACT.2.D.2.2. Deduccion de conclusiones razonables sobre una situacion de la vida cotidiana una
vez modelizada.

ACT.2.D.3. Variable
ACT.2.D.3.1. Comprension del concepto de variable en sus diferentes naturalezas.
ACT.2.D.4. Igualdad y desigualdad

ACT.2.D.4.1. Uso del algebra simbolica para representar relaciones lineales y cuadraticas en
situaciones de la vida cotidiana.

ACT.2.D.4.2. Identificacion y aplicacion de la equivalencia de expresiones algebraicas en la
resolucion de problemas basados en relaciones lineales y cuadraticas.

ACT.2.D.4.3. Basqueda de soluciones en ecuaciones lineales y cuadraticas en situaciones de la
vida cotidiana.

ACT.2.D.4.4. Resolucion de ecuaciones mediante el uso de la tecnologia.
ACT.2.D.5. Relaciones y funciones

ACT.2.D.5.1. Aplicacién y comparacion de las diferentes formas de representacion de una
relacion.

ACT.2.D.5.2. Identificaciéon de funciones, lineales o no lineales y comparacion de sus
propiedades a partir de tablas, graficas o expresiones algebraicas.

ACT.2.D.5.3. Identificacion de relaciones cuantitativas en situaciones de la vida cotidiana y
determinacion de la clase o clases de funciones que la modelizan.




ACT.2.D.5.4. Uso del algebra simbdlica para la representacion y explicacion de relaciones
matematicas.

ACT.2.D.5.5. Deduccion de la informacidon relevante de una funcidon mediante el uso de
diferentes representaciones simbolicas.

ACT.2.D.6. Pensamiento computacional

ACT.2.D.6.1. Generalizacion y transferencia de procesos de resolucion de problemas a otras
situaciones.

ACT.2.D.6.2. Identificacion de estrategias para la interpretacion, modificacion de algoritmos.

ACT.2.D.6.3. Formulacion de cuestiones susceptibles de ser analizados utilizando programas y
otras herramientas.

E. Sentido estocastico
ACT.2.E.1. Distribucion

ACT.2.E.1.1. Analisis e interpretacion de tablas y graficos estadisticos de variables cualitativas,
cuantitativas discretas y cuantitativas continuas.

ACT.2.E.1.2. Recogida y organizacion de datos de situaciones de la vida cotidiana que
involucran una sola variable.

ACT.2.E.1.3. Generacion de representaciones graficas adecuadas mediante diferentes
tecnologias (calculadora, hoja de célculo, apps) para averiguar como se distribuyen los datos,
interpretando esos datos y obteniendo conclusiones razonadas.

ACT.2.E.1.4. Interpretacion de las medidas de centralizacion y dispersion. Eleccion, en funcion
de la situacion objeto de estudio, y calculo de la medida de centralizacién mas adecuada.

ACT.2.E.1.5. Comparacion de dos conjuntos de datos atendiendo a las medidas de centralizacion
y dispersion.

ACT.2.E.1.6. Reconocimiento de que las medidas de dispersion describen la variabilidad de los
datos.

ACT.2.E.1.7. Célculo con apoyo tecnoldgico, e interpretacion de las medidas de centralizacion
y dispersion en situaciones reales.

ACT.2.E.2. Inferencia

ACT.2.E.2.1. Formulacion de preguntas adecuadas para conocer las caracteristicas de interés de
una poblacion.

ACT.2.E.2.2. Presentacion de datos relevantes para dar respuesta a cuestiones planteadas en
investigaciones estadisticas.

ACT.2.E.2.3. Obtencion de conclusiones razonables a partir de los resultados obtenidos con el
fin de emitir juicios y tomar decisiones adecuadas.




ACT.2.E.3. Predictibilidad e incertidumbre
ACT.2.E.3.1. Identificacion de fendémenos deterministas y aleatorios.

ACT.2.E.3.2. Interpretacion de la probabilidad como medida asociada a la incertidumbre de
experimentos aleatorios.

ACT.2.E.3.3. Calculo de probabilidades mediante la regla de Laplace y técnicas simples de
recuento.

ACT.2.E.3.4. Asignacion de la probabilidad a partir de la experimentacion y el concepto de
frecuencia relativa.

ACT.2.E.3.5. Planificacion y realizacion de experiencias sencillas para analizar el
comportamiento de fendmenos aleatorios.

F. Sentido socioafectivo
ACT.2.F.1. Creencias, actitudes y emociones

ACT.2.F.1.1. Fomento de la curiosidad, la iniciativa, la perseverancia y la resiliencia hacia el
aprendizaje de las matematicas.

ACT.2.F.1.2. Reconocimiento de las emociones que intervienen en el aprendizaje como la
autoconciencia y la autorregulacion. Transformar el error en una oportunidad de aprendizaje.

ACT.2.F.2. Trabajo en equipo y toma de decisiones

ACT.2.F.2.1. Seleccion de técnicas cooperativas para optimizar el trabajo en equipo. Uso de
conductas empaticas y estrategias para la gestion de conflictos.

ACT.2.F.2.2. M¢étodos para la toma de decisiones adecuadas para resolver situaciones
problematicas

ACT.2.F.3. Inclusion, respeto y diversidad

ACT.2.F.3.1. Promocion de actitudes inclusivas y aceptacion de la diversidad presente en el aula
yenla

sociedad.

ACT.2.F.3.2. Reconocimiento de la contribucion de las matematicas al desarrollo de los distintos
ambitos del

conocimiento humano desde una perspectiva de género.
G. Las destrezas cientificas basicas

ACT.2.G.1. Utilizaciéon de metodologias propias de la investigacion cientifica para la
identificacion y

formulacion de cuestiones, la elaboracion de hipdtesis y la comprobacion experimental de las
mismas.




ACT.2.G.2. Realizacion de trabajo experimental y emprendimiento de proyectos de
investigacion para la

resolucion de problemas mediante el uso de la experimentacion, la indagacion, la deduccion, la
busqueda de

evidencias o el razonamiento 16gico-matematico para hacer inferencias validas sobre la base de
las

observaciones y sacar conclusiones pertinentes y generales que vayan mas alla de las condiciones
experimentales para aplicarlas a nuevos escenarios.

ACT.2.G.3. Empleo de diversos entornos y recursos de aprendizaje cientifico, como el
laboratorio o los entornos virtuales, utilizando de forma correcta los materiales, sustancias y
herramientas tecnoldgicas y atendiendo a las normas de uso de cada espacio para asegurar la
conservacion de la salud propia y comunitaria, la seguridad en redes y el respeto hacia el
medioambiente.

ACT.2.G.4. Uso del lenguaje cientifico, incluyendo el manejo adecuado de sistemas de unidades
y herramientas matematicas, para conseguir una comunicacion argumentada con diferentes
entornos cientificos y de aprendizaje.

ACT.2.G.5. Interpretacion y produccion de informacion cientifica en diferentes formatos y a
partir de diferentes medios para desarrollar un criterio propio basado en lo que el pensamiento
cientifico aporta a la mejora de la sociedad.

ACT.2.G.6. Valoracion de la cultura cientifica y del papel de cientificos y cientificas en los
principales hitos histdricos y actuales de la fisica y la quimica para el avance y la mejora de la
sociedad. La ciencia en Andalucia.

H. La materia

ACT.2.H.1. Aplicacién de la teoria cinético-molecular a observaciones sobre la materia para
explicar sus propiedades, los estados de agregacion y los cambios de estado, y la formacion de
mezclas y disoluciones.

ACT.2.H.2. Realizacion de experimentos relacionados con los sistemas materiales para conocer
y describir sus propiedades, composicion y clasificacion.

ACT.2.H.3. Aplicacion de los conocimientos sobre la estructura atdmica de la materia para
entender la formacion de iones, la existencia de is6topos y sus propiedades, el desarrollo histérico
del modelo atémico y la ordenacion de los elementos en la Tabla Periddica.

ACT.2.H.4. Valoracion de las aplicaciones de los principales compuestos quimicos, su formacion
y sus propiedades fisicas y quimicas, asi como la cuantificacion de la cantidad de materia.

ACT.2.H.5. Participacion de un lenguaje cientifico comun y universal a través de la formulacion
y nomenclatura de sustancias simples, iones monoatdmicos y compuestos binarios mediante las
reglas de nomenclatura de la [UPAC.

I. La energia




ACT.2.1.1. Formulacién y comprobacion de hipdtesis sobre las distintas formas de energia, y sus
aplicaciones a partir de sus propiedades y del principio de conservacion, como base para la
experimentacion y la resolucion de problemas relacionados con la energia mecénica, con o sin
fuerza de rozamiento, en situaciones cotidianas que les permita asumir el papel que esta juega en
el avance de la investigacion cientifica.

ACT.2.1.2. Disefio y comprobacion experimental de hipdtesis, relacionadas con el uso doméstico
e industrial de

la energia en sus distintas formas y las transformaciones entre ellas.

ACT.2.1.3. Elaboracion fundamentada de hipotesis sobre el medioambiente y la sostenibilidad a
partir de las diferencias entre fuentes de energia renovables y no renovables. Energias renovables
en Andalucia.

ACT.2.1.4. Aplicacion de la Ley de Gravitacion Universal en diferentes contextos, como la caida
de los cuerpos y el movimiento orbital, para interpretar y explicar situaciones cotidianas.

ACT.2.1.5. Consideracion de la naturaleza eléctrica de la materia, circuitos eléctricos, y la
obtencion de energia eléctrica para desarrollar conciencia sobre la necesidad del ahorro
energético y la conservacion sostenible del medioambiente.

J. La interaccion

ACT.2.J.2. Relacion de los efectos de las fuerzas, como agentes del cambio tanto en el estado de
movimiento o

el de reposo de un cuerpo, asi como productoras de deformaciones, con los cambios que producen
en los sistemas sobre los que actlian.

ACT.2.J.3. Aplicacion de las leyes de Newton, descritas a partir de observaciones cotidianas y
de laboratorio, para entender como se comportan los sistemas materiales ante la accion de las
fuerzas y predecir los efectos de estas en situaciones cotidianas y de seguridad vial.

K. El cambio

ACT.2.K.1. Analisis de los diferentes tipos de cambios que experimentan los sistemas materiales
para relacionarlos con las causas que los producen y con las consecuencias que tienen.

ACT.2.K.2. Interpretacion de las reacciones quimicas a nivel macroscopico y microscopico para
explicar las relaciones de la quimica con el medio ambiente, la tecnologia y la sociedad.

ACT.2.K.3. Aplicacion de la ley de conservacion de la masa y de la ley de las proporciones
definidas, para utilizarlas como evidencias experimentales que permitan validar el modelo
atomico-molecular de la materia.

ACT.2.K.4. Andlisis de los factores que afectan a las reacciones quimicas para predecir su
evolucion de forma cualitativa y entender su importancia en la resolucion de problemas actuales
por parte de la ciencia.

L. Proyecto cientifico

ACT.2.L.1. Formulacion de preguntas, hipotesis y conjeturas cientificas.




ACT.2.L.2. Reconocimiento y utilizacion de fuentes veraces de informacion cientifica.

ACT.2.L.3. Estrategias de utilizacion de herramientas digitales para la busqueda de informacion,
la

colaboracion y la comunicacion de procesos, resultados o ideas en diferentes formatos
(presentacion, grafica, video, poster, informe).

ACT.2.L.4. Experimentacion para responder a una cuestion cientifica determinada utilizando
instrumentos y espacios (laboratorio, aulas, entorno) de forma adecuada.

ACT.2.L.5. Modelado para la representacion y comprension de procesos o elementos de la
naturaleza.

ACT.2.L.6. Métodos de observacion y de toma de datos de fendmenos naturales.
ACT.2.L.7. Métodos de andlisis de resultados y diferenciacion entre correlacion y causalidad.

ACT.2.L.8. Contribucion de las grandes cientificas y cientificos en el desarrollo de las ciencias
bioldgicas y geologicas. Personas dedicadas a la ciencia en Andalucia.

ACT.2.L.9. Estrategias de cooperacion y funciones a desempefar en proyectos cientificos de
ambito académico y escolar. La importancia del respeto a la diversidad, igualdad de género e
inclusion.

M. Geologia

ACT.2.M.1. Diferenciacion entre el concepto de roca y mineral.

ACT.2.M.2. Estrategias de clasificacion de las rocas sedimentarias, metamorficas e igneas.
ACT.2.M.3. Identificacion de algunas rocas y minerales relevantes del entorno.

ACT.2.M.4. Valoracion del uso de minerales y rocas como recurso basico en la elaboracion de
objetos cotidianos.

ACT.2.M.5. Analisis de la estructura de la Geosfera, Atmosfera e Hidrosfera.

ACT.2.M.6. Reconocimiento de las caracteristicas del planeta Tierra que permiten el desarrollo
de la vida.

ACT.2.M.7. Diferenciacion de los procesos geoldgicos internos. Manifestaciones de la energia
interna de la Tierra.

ACT.2.M.8. Reconocimiento de los factores que condicionan el modelado terrestre. Accion de
los agentes geoldgicos externos en relacion con la meteorizacion, erosion, transporte y
sedimentacion en distintosambientes.

ACT.2.M.9. Valoracion de los riesgos geoldgicos en Andalucia. Origen y prevencion.
N. La célula

ACT.2.N.1. Reflexion sobre la célula como unidad estructural y funcional de los seres vivos.




ACT.2.N.2. Reconocimiento de la célula procariota y sus partes.
ACT.2.N.3. Reconocimiento de la célula eucariota animal y vegetal y sus partes.

ACT.2.N.4. Estrategias y destrezas de observacion y comparacion de tipos de células al
microscopio.

N. Seres vivos

ACT.2.N.1. Diferenciacion y clasificacion de los reinos monera, protoctista, fungi, vegetal y
animal.

ACT.2.N.2. Observacion de especies representativas del entorno proximo e identificacion de las
caracteristicas distintivas de los principales grupos de seres vivos.

ACT.2.N.3. Estrategias de reconocimiento de las especies méas comunes de los ecosistemas del
entorno (guias, claves dicotomicas, herramientas digitales).

ACT.2.N.4. Conocimiento y valoraciéon de la biodiversidad de Andalucia y las estrategias
actuales para su conservacion.

ACT.2.N.5. Andlisis de los aspectos positivos y negativos para la salud humana de los cinco
reinos de los seres vivos.

O. Ecologia y sostenibilidad

ACT.2.0.1. Analisis de los ecosistemas del entorno y reconocimiento de sus elementos
integrantes, asi como los tipos de relaciones intraespecificas e interespecificas.

ACT.2.0.2. Reconocimiento de la importancia de la conservacion de los ecosistemas, la
biodiversidad y la implantacion de un modelo de desarrollo sostenible. Ecosistemas andaluces.

ACT.2.0.3. Andlisis de las funciones de la atmodsfera y la hidrosfera y su papel esencial para la
vida en la Tierra.

y el modelado del relieve y su importancia para la vida.

ACT.2.0.5. Analisis de las causas del cambio climético y de sus consecuencias sobre los
ecosistemas.

ACT.2.0.6. Valoracion de la importancia de los hdbitos sostenibles (consumo responsable,
gestion de residuos, respeto al medioambiente).

ACT.2.0.7. Valoracion de la contribucion de las ciencias ambientales y el desarrollo sostenible,
a los desafios medioambientales del siglo XXI.

ACT.2.0.8. Andlisis de actuaciones individuales y colectivas que contribuyan a la consecucion
de los Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas.

P. Cuerpo Humano




ACT.2.P.1. Resolucion de cuestiones y problemas practicos aplicando conocimientos de
fisiologia y anatomia de los principales sistemas y aparatos del organismo implicados en las
funciones de nutricion, relacion y reproduccion.

Q. Habitos saludables

ACT.2.Q.1. Identificacion de los elementos y caracteristicas propios de una dieta saludable y
analisis de su importancia.

R. Salud y enfermedad

ACT.2.R.1. Andlisis del concepto de salud y enfermedad. Diferenciacion de las enfermedades
infecciosas de las no infecciosas en base a su etiologia.

ACT.2.R.2. Razonamiento acerca de las medidas de prevencion y tratamientos de las
enfermedades infecciosas en funcidon de su agente causal y reflexion sobre el uso adecuado de
los antibidticos y la importancia de la vacunacion en la prevencion de enfermedades y en la
mejora de la calidad de vida humana.

ACT.2.R.3. Anélisis de los mecanismos de defensa del organismo frente a agentes patdégenos,
barreras externas (mecanicas, estructurales, bioquimicas y bioldgicas) y sistema inmunitario, y
su papel en la prevencion y superacion de enfermedades infecciosas.

ACT.2.R.4. Valoracion de la importancia de los trasplantes y la donacion de 6rganos.

Ambito Lingiiistico y Social

La rapida evolucion de las sociedades actuales y sus multiples interconexiones exigen el
desarrollo de aquellas competencias que ayuden a los individuos a practicar una ciudadania
independiente, activa y comprometida con la realidad contemporanea. Las competencias clave,
que forman parte del Perfil de salida del alumnado al término de la Ensefianza Bésica,
comprenden todos aquellos conocimientos, destrezas y actitudes que las personas necesitan para
su realizacion y desarrollo personales, para mejorar su empleabilidad y facilitar su integracion
social y para poder desarrollar un estilo de vida responsable, sostenible y saludable. Estas
competencias permitiran al alumnado poder afrontar de manera satisfactoria los retos y desafios
del siglo XXI, convirtiéndolos en ciudadanos responsables y competentes para la vida académica
o profesional que elijan.

El eje del curriculo del ambito Lingiiistico y Social aborda de manera directa las dimensiones
comunicativas, interculturales, ciudadanas y civicas necesarias para desarrollar esa ciudadania
independiente, activa y comprometida. Las competencias especificas de este ambito suponen una
progresion con respecto a las adquiridas por el alumnado durante los afos de escolarizacion
previa, que serdn el punto de partida para esta nueva etapa en la que se deberan tener en cuenta
tanto las caracteristicas especificas del alumnado como sus repertorios y experiencias, con el fin
de garantizar su finalizacion de manera positiva de la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria.

Las competencias especificas de este ambito, relacionadas con los descriptores de las distintas
competencias clave del Perfil de salida y con los retos del siglo XXI, permiten al alumnado
asumir responsablemente sus deberes y conocer y ejercer sus derechos a partir del aprendizaje
del origen y la evolucion de las sociedades, la construccion europea, los valores democraticos y




la ciudadania activa. Asi pues, este ambito pretende unir de forma coherente los saberes de cada
una de las materias que lo componen, mostrando un desarrollo comunicativo coherente y
cohesionado entre las dos lenguas que se imparten, sin olvidar nunca las particularidades de la
cultura andaluza, a la vez que se proyectan como elemento cultural necesario para la construccion
de individuos que se desarrollan en un ambiente multicultural en el que tendrdn que
desenvolverse el resto de sus vidas. De esta forma nos encontramos con un ambito en el que
quedan diluidas las fronteras entre las asignaturas para constituir un bloque cohesionado y
compacto que facilite el aprendizaje a este alumnado. Asimismo, ocupan un lugar importante el
fomento del habito lector, la aceptacion y la adecuacion a la diversidad cultural, asi como el
respeto y la curiosidad por el didlogo intercultural, y la importancia de los intercambios culturales
y lingiiisticos como elemento de enriquecimiento personal y social.

Por otra parte, se han incluido en este dmbito las destrezas bésicas para la busqueda y seleccion
de informacién como medio para adquirir nuevos conocimientos dentro de los entornos
informacionales actuales, lo que contribuye a mejorar las herramientas que ya han utilizado en
cursos anteriores, optimizandolas y afiadiendo otras que mejoren la capacidad de informacion del
alumnado. Esta mejora en el proceso educativo conlleva el desarrollo de un espiritu critico y un
refuerzo del aprendizaje que les permitird el uso adecuado, ético, seguro y responsable de la
tecnologia como elemento bésico en el desarrollo individual y social.

Los criterios de evaluacion del dmbito permiten determinar el grado de consecucion de las
competencias especificas por parte del alumnado, por lo que se presentan vinculados a ellas. En
su formulacion competencial, se plantean enunciando el proceso o capacidad que el alumnado
debe adquirir, junto con el contexto o modo de aplicacion y uso de dicho proceso o capacidad.
La nivelacion de los criterios de evaluacion estd marcada por la madurez y el desarrollo
psicoevolutivo del alumnado, y deberd garantizar siempre la adecuacion a sus experiencias, asi
como a sus circunstancias y caracteristicas especificas.

Por su parte, los saberes basicos atinan los conocimientos (saber), las destrezas (saber hacer) y
las actitudes (saber ser) necesarios para la adquisicion de las competencias especificas de este
ambito y favorecen la evaluacion de los aprendizajes a través de los criterios. Se estructuran en
siete bloques: las lenguas y sus hablantes, interculturalidad y plurilingiiismo; comunicacion;
patrimonio cultural y literario; reflexion sobre la lengua; retos del mundo actual; sociedades y
territorios; compromiso civico. Con ellos se mantienen los

contenidos de las materias que dan lugar a este ambito a la vez que se busca la integracion de
dichos saberes de forma que, de cara al alumnado, constituyan un todo, un verdadero &mbito. Asi
se persigue que haya una conciencia plena de la necesidad de ver las dos lenguas curriculares
como algo unitario, a pesar de sus propias

diferencias y estas, a su vez como un elemento mas del patrimonio cultural, junto con los demaés
elementos artisticos, que pongan al alumnado en la realidad de la nueva sociedad y de los retos
que tiene que alcanzar siempre desde un compromiso civico y social.

El enfoque, la nivelacion y la definicion de los distintos elementos del curriculo estan planteados
a partir de la concepcion del aprendizaje como un proceso dindmico y continuado, flexible y
abierto, que debe adecuarse a las circunstancias, necesidades e interés del alumnado. Se espera
que este sea capaz de poner en funcionamiento todos los saberes basicos en el seno de situaciones
comunicativas propias de los diferentes ambitos discursivos: personal, social, educativo y
profesional, y a partir de contextos relacionados con temas cotidianos, de relevancia personal o
profesional para el alumnado o de interés publico proximo a su experiencia, que incluyan
aspectos relacionados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible y los retos y desafios del siglo




XXI. El caracter competencial de este curriculo invita al profesorado a crear tareas
interdisciplinares, contextualizadas, significativas y relevantes, y a desarrollar situaciones de
aprendizaje donde se considere al alumnado como agente social progresivamente autonomo y
gradualmente responsable

de su propio proceso de aprendizaje, involucrandolo en tareas que les permitan trabajar de manera
colaborativa y que culminen en resultados reales generados por ellos mismos. Esto implica la
utilizacion combinada de diferentes estrategias o formas de actuacion, tratando de evitar lo
meramente expositivo o transmisivo, y adoptando el profesorado el papel de orientador y guia en
el proceso de aprendizaje. La eleccion de las herramientas didécticas debe ir enfocada a favorecer
la adquisicion de la competencia para aprender a aprender, permitir la retroalimentacion a lo
largo del proceso y posibilitar la construccion significativa de conocimientos relevantes, teniendo
en cuenta las circunstancias especificas del alumnado, su posible falta de motivacion, autoestima
y contexto personal, familiar y social, que requeriran la aplicacion de estrategias metodologicas
motivadoras, complementadas con medidas concretas y graduales acordes a la diversidad de
niveles de conocimiento, intereses y motivacion del alumnado, con el fin de sentar las bases para
el aprendizaje a lo largo de toda la vida. Para ello consideramos el papel crucial que juegan las
nuevas metodologias activas en combinacion con las destrezas digitales que necesita el
ciudadano del siglo XXI.

Competencias especificas

1. Describir y apreciar la diversidad lingiiistica, cultural y artistica del mundo a partir del
reconocimiento y puesta en valor del patrimonio material e inmaterial que compartimos, como
las lenguas maternas del alumnado y la realidad plurilingiie y pluricultural de Espaia, asi como
de la lengua extranjera,

analizando el origen y desarrollo sociohistorico de las mismas y valorando variedades dialectales
como el andaluz, para favorecer la reflexion lingiiistica, valorar la diversidad y actuar de forma
empatica, respetuosa y solidaria en situaciones interculturales favoreciendo la convivencia.

Una forma de apreciar el patrimonio tanto material como inmaterial es a través de las lenguas.
En Espafia la diversidad lingiiistica constituye un recurso inagotable de elementos que
diariamente nos ponen en contacto con nuestra realidad cultural mas cercana. De la misma forma,
el estudio de la lengua extranjera nos amplia cualitativa y cuantitativamente el marco cultural en
el que nos desarrollamos. Es por esto que hemos de tener en cuenta el potencial que la diversidad
lingiiistica supone, tanto por las lenguas que se hablan en Espafia, como por sus dialectos. Y todo
esto, sin menoscabo de las diferentes lenguas, incluidas las de signos, que habla el alumnado en
nuestras aulas. Por lo tanto, el alumnado necesita desarrollar una actitud empatica hacia las demas
lenguas y variantes, sabiendo diferenciar las caracteristicas que se desprendan de las variedades
geograficas de otras lenguas de los elementos relacionados con el sociolecto o los diversos
registros con los que los hablantes se adecuan a la situacién comunicativa.

Esta diversidad senalada proporciona al alumnado la posibilidad de relacionar de manera
reflexiva diferentes culturas, lo que favorece el desarrollo de una serie de estrategias que le
permiten establecer relaciones interpersonales que fomenten la convivencia y el respeto entre
ciudadanos de diferentes culturas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCLS5, CP1, CP2, CP3, STEM1, CC1, CC2, CC3, CCEC1, CCEC3.




2. Comprender e interpretar textos orales y multimodales en lengua materna y lengua extranjera,
expresados de forma clara, identificando el punto de vista y la intencion del emisor, buscando
fuentes fiables para responder a necesidades comunicativas concretas, construir conocimiento y
formarse opinion.

El primer elemento que se ha de tener en cuenta es que la comunicacidn es un proceso continuo
de descodificacion y comprension de intenciones entre interlocutores, lo que implica un entorno
compartido que permite una comprension inferencial que va mas alld de la puramente literal. A
esto hay que unirle todo el potencial que implican las tecnologias de la informacion y la
comunicacion, que permiten, de manera constante, el acceso del alumnado a situaciones,
contextos y entornos muy distanciados de su propia realidad.

Asi pues, serd la escuela la que aporte las herramientas suficientes para que el alumnado pueda
conocer y desenvolverse en situaciones que de manera natural le son ajenas, propiciando su
adecuacion comunicativa a diversos ambitos significativos para su desarrollo social y cultural.
En este marco, hemos de resaltar la importancia de los textos multimodales (escritura, imagen,
graficos, tablas, diagramas, gestos, sonidos, etc.), asi como de la informacion contextual
(elementos extralingliisticos) y cotextual (elementos lingliisticos) que

permiten corroborar la hipdtesis inicial acerca del sentido e intencioén del hablante o del propio
texto.

Ademas es imprescindible para la comunicacion integral, el manejo adecuado en la busqueda de
fuentes fiables, en cualquier soporte, ya que les permitird contrastar y analizar la informacioén
obteniendo conclusiones relevantes.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL2,
CCL3, CP1, CP2, CD2, CD3, STEM1, STEM4, CPSAA4, CPSAAS, CE1, CCEC2.

3. Producir textos orales y multimodales, en lengua materna y lengua extranjera, con creciente
autonomia, fluidez y correccion, respondiendo a los propositos comunicativos y siendo
respetuosos con las normas de cortesia, tanto para construir conocimiento como para intervenir
de manera activa e informada en diferentes contextos sociales.

Dentro de la competencia comunicativa no podemos dejar de lado el uso oral de la lengua, la
interaccion, que implica la existencia de dos o mas participantes en la elaboracion del discurso.
Esta interaccion, origen del lenguaje, supone el conocimiento por parte del alumnado de una serie
de estrategias para tomar la palabra, cederla, desarrollar la escucha activa sin la cuales es
imposible avanzar en el didlogo, expresarse con fluidez, claridad y tono y registro adecuados, asi
como poner en juego el aprendizaje y aplicacion de las normas y principios que rigen la cortesia
lingiiistica y la etiqueta digital para preparar al alumnado en el ejercicio de una ciudadania
democratica, responsable, respetuosa, segura y activa.

Todo este proceso atendera a una gradacion en la dificultad tanto de temas como de situaciones,
teniendo en cuenta el nivel comunicativo tanto en lengua materna como en lengua extranjera, ya
que si bien la finalidad de ambas es comun, hemos de ser conscientes de que las destrezas en
ambas son desiguales. De cualquier modo el objetivo es siempre el mismo, la necesidad de que
el alumnado comprenda la intencién comunicativa de su interlocutor y que desarrolle unas
habilidades que les convierta en individuos competentes.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCLS5, CD2, CD3, STEM1, CPSAA3, CPSAAS, CC3, CEL.




4. Comprender, interpretar y valorar, con sentido critico, textos escritos sobre temas relevantes
del presente y del pasado, en lengua castellana y en lengua extranjera, reconociendo el sentido
global y las ideas principales y secundarias, identificando la intencion del emisor y haciendo uso
de las estrategias adecuadas de comprension para construir conocimiento, formarse opinioén y dar
respuesta a necesidades e intereses comunicativos diversos.

Comprender un texto implica captar su sentido global y la informacién més relevante en funcion
del propdsito de lectura, integrar la informacion explicita y realizar las inferencias necesarias que
permitan reconstruir la relacién entre sus partes, formular hipotesis acerca de la intencion
comunicativa que subyace a dichos textos, y reflexionar sobre su forma y contenido. Desarrollar
la competencia lectora en lengua castellana implica incidir en la motivacion, el compromiso, las
practicas de lectura y el conocimiento y uso de las estrategias que deben desplegarse antes,
durante y después del acto lector, a fin de que los alumnos y las alumnas devengan en lectores
competentes, autonomos y criticos ante todo tipo de textos, sepan evaluar su calidad y fiabilidad
y encuentren en ellos la respuesta a diferentes propdsitos de lectura en todos los ambitos de su
vida. Por otra parte, la comprension lectora en lengua extranjera se debe desarrollar a partir de
textos escritos sobre temas cotidianos, de relevancia personal y de interés publico proximos a la
experiencia del alumnado, expresados de forma clara y usando la lengua estandar; en este nivel,
implica entender e interpretar los textos y extraer su sentido general para satisfacer sus
necesidades comunicativas. Conviene acompafar los procesos lectores de los estudiantes de
manera detenida en el aula, teniendo en cuenta ademas que la alfabetizacion del siglo XXI pasa
necesariamente por la ensefianza de la lectura de los hipertextos de internet. Las clases de lenguas
han de diversificar los ambitos a los que pertenecen los textos escritos y crear contextos
significativos para el (extension, estructura, lenguaje, tema, etc.) y las tareas propuestas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL2,
CP1, CP2, STEM1, CPSAA4, CPSAAS, CCEC2.

5. Producir textos escritos y multimodales coherentes, cohesionados, adecuados y correctos en
lengua castellana y textos de extension media, sencillos y con una organizacion clara en lengua
extranjera usando estrategias tales como la planificacion, la compensacion o la autorreparacion
para construir conocimiento y dar respuesta a demandas y propositos comunicativos concretos y
para desarrollar un pensamiento critico que contribuya a la construccion de la propia identidad y
a promover la participacion ciudadana y la cohesion social.

Saber escribir significa hoy saber hacerlo en diferentes soportes y formatos, muchos de ellos de
cardcter hipertextual y multimodal, y requiere el conocimiento y apropiacion de los «moldes» en
que han cristalizado las practicas comunicativas escritas propias de los diferentes ambitos de uso:
los géneros discursivos.

De ahi que la ensefianza y aprendizaje de la escritura reclame una cuidadosa y sostenida
intervencion en el aula. La elaboracidén de un texto escrito es fruto, incluso en sus formas mas
espontdneas, de un proceso que tiene al menos cuatro momentos: la planificacion —
determinacion del propdsito comunicativo y el destinatario y andlisis de la situacién
comunicativa, ademds de la lectura y analisis de modelos—, la textualizacion, la revision, que
puede ser autonoma pero también compartida con otros estudiantes o guiada por el profesorado,
y la edicion del texto final. En el &mbito educativo, se pondra el énfasis en los usos de la escritura
para la toma de apuntes, esquemas, mapas conceptuales o resumenes, y en la elaboracion de
textos de caracter académico. La composicion del texto escrito ha de atender tanto a la seleccion
y organizacion de la informaciéon o coherencia, la relacién entre sus partes y sus marcas
lingiiisticas o cohesion, la eleccion del registro o adecuacion, como a la correccion gramatical y
ortografica y la propiedad 1éxica. Requiere también adoptar decisiones sobre el tono del escrito,




la inscripcion de las personas (emisor y destinatarios) en el discurso, y el lenguaje y estilo, por
lo que la vinculacion entre la reflexion explicita sobre el funcionamiento de la lengua y su
proyeccion en los usos es inseparable. El desarrollo de esta competencia ha de generar la
necesidad de elaborar productos capaces de reflejar juicios propios, ideas y pensamientos con
originalidad y creatividad. En lengua extranjera, en esta etapa, la produccion debe dar lugar a la
redaccion y la exposicion de

textos sobre temas cotidianos, de relevancia personal y de interés publico proximo a la
experiencia del alumnado, con creatividad, coherencia y adecuacion. La produccion, en diversos
formatos y soportes, puede incluir la exposicion de una pequeia descripcion o anécdota, una
presentacion formal de mayor extension, una sencilla argumentacion o la redaccion de textos que
expresen hechos, conceptos, pensamientos, opiniones y sentimientos, mediante herramientas
digitales y analdgicas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CP1, CP2, CD2, CD3, STEM1, CPSAA4, CPSAAS, CC3, CEl, CE3, CCEC3.

6. Buscar, seleccionar, contrastar y organizar informacion procedente de diferentes fuentes de
manera progresivamente auténoma, sobre temas del presente y del pasado, geograficos,
historicos, literarios, sociales y culturales que resulten relevantes en la actualidad; usando
criticamente las fuentes y evaluando su fiabilidad para transformar la informacion en
conocimiento y para desarrollar un pensamiento critico que contribuya a la construccion de la
propia identidad y de la cohesion social.

Las destrezas y los procesos asociados a la busqueda, seleccion y tratamiento de la informacion
son instrumentos imprescindibles para desenvolverse en la sociedad del conocimiento y
desarrollar un pensamiento critico que contribuya a la construccion de la propia identidad y de
la cohesion social. Sin embargo, el acceso a la informaciéon no garantiza por si mismo el
conocimiento, entendido como principio estructurador de la sociedad moderna y herramienta
esencial para hacer frente a los retos del siglo XXI. Por ello, es preciso que el alumnado adquiera
las habilidades y destrezas necesarias para localizar, seleccionar y organizar la informacion
ofrecida por diferentes fuentes relativas a procesos y acontecimientos relevantes del pasado y del
presente y poder transformarla en conocimiento; desarrollando las necesarias estrategias para
organizar y reelaborar la informacion, adoptando una posicion critica y personal que evite los
posibles riesgos de manipulacion y desinformacion, mostrando una actitud ética y responsable
con la propiedad intelectual y desarrollando la creatividad y adecuacion al contexto en la difusion
del nuevo aprendizaje. Se debe facilitar que el alumnado, para la realizacion de trabajos y
proyectos de investigacion, ya sea individualmente o de forma cooperativa, consulte fuentes de
informacion variadas, fiables y seguras, con objetivos determinados sobre una diversidad de
temas y acontecimientos del presente y del pasado y que tengan interés académico, personal o
social. Las actividades deberan contextualizarse y adaptarse a cada uno de los cursos, tratando
de relacionarlas con los contenidos y con aspectos y elementos proximos al dmbito cultural,
social y territorial del alumnado. La labor de busqueda y seleccion de informacion se ha de
abordar de forma progresivamente auténoma en cuanto a la planificacion, organizacion y respeto
de las convenciones establecidas en la presentacion de las producciones propias con las que se
divulga el conocimiento adquirido (organizacion de epigrafes, procedimientos de cita, notas,
bibliografia, webgrafia, etc.), presentandola en diferentes tipos de textos utilizando esquemas,
tablas informativas y otros tipos de formatos y combinacion ajustada de diferentes codigos
comunicativos en los mensajes multimodales. La biblioteca escolar, entendida como espacio
creativo de aprendizaje, serd el entorno ideal para la adquisicion de esta competencia.




Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCL2, CCL3, STEM4, CD1, CD2, CD3, CD4, CPSAA4, CPSAAS, CC1, CC3, CE3, CCEC3.

7. Conocer, valorar y saber interpretar el patrimonio cultural, nacional y universal, que
conforman la realidad multicultural en la que vivimos, para establecer vinculos entre las
semejanzas y diferencias de lenguas, manifestaciones artisticas y culturas, configurando un
itinerario lector para construir la propia identidad lectora, con el fin de actuar de forma empatica
y respetuosa en situaciones interculturales para fomentar la convivencia y la cooperacion.

A lo largo del tiempo, el ser humano ha ido acumulando un poderoso tesoro cultural a través de
diversas culturas por todo el planeta. Nuestros estudiantes deben conocer ese patrimonio para
poder valorarlo e interpretarlo. Para ello, hay que procurar que ese caudal artistico no quede
dividido en compartimentos estancos, sino que se establezcan vinculos entre las distintas
manifestaciones artisticas y culturales. En este sentido, y como una manifestacion cultural mas,
se debe hacer el mismo esfuerzo en establecer las semejanzas y diferencias entre las distintas
lenguas, con el objetivo de evidenciar los aspectos que nos unen y que conectan las diversas
culturas, fomentando el respeto, la convivencia y la cooperacion. También forma parte de esta
competencia especifica, dentro del patrimonio cultural y artistico, la lectura de obras literarias.

Se debe procurar que el alumnado vaya creando un itinerario lector propio, basado en sus
intereses pero con raices en la realidad multicultural en la que vivimos, una ruta literaria que le
permita conocer y apreciar mejor tanto la cultura propia como otras culturas con las que
convivimos. Esto implica dedicar un tiempo periddico y constante a la lectura, utilizando
estrategias y andamiajes adecuados para configurar esta autonomia e identidad lectora.

Junto a ello, es recomendable trabajar para configurar una comunidad de lectores con referentes
compartidos; establecer estrategias que ayuden a cada lector a seleccionar los textos de su interés,
apropiarse de ellos y compartir su experiencia personal de lectura, y establecer contextos en los
que aparezcan motivos para leer que partan de retos de indagacion sobre las obras y que
propongan maneras de vincular afectivamente a los lectores con los textos. A medida que la
competencia se vaya afianzando, serd posible reducir progresivamente el acompafiamiento
docente y establecer relaciones entre lecturas mas y menos complejas, asi como entre formas de
lectura propias de la modalidad auténoma y de la modalidad guiada.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCL2, CCL4, CPSAA1, CPSAA3, CPSAAS, CCECI1, CCEC2, CCEC3, CCECA4.

8. Utilizar el conocimiento sobre las lenguas, reflexionar sobre su funcionamiento, con la
terminologia adecuada, para mejorar la respuesta a necesidades comunicativas concretas, de
forma oral y escrita, en lengua castellana y en lengua extranjera.

La utilizacion efectiva de las lenguas requiere un conocimiento basico sobre su funcionamiento.
Sin perder de vista la importancia de la funcionalidad comunicativa como principal referente en
la ensefianza de las lenguas, si es importante que el alumnado conozca y sepa emplear una
terminologia adecuada en su reflexion lingiiistica, y no como un fin en si mismo, sino como una
manera de facilitar, precisamente, la comunicacion.

Es decir, el estudio sistemdtico de las lenguas, por un lado, debe promover la competencia
metalingiiistica del alumnado, y por otro lado, debe vincularse con usos reales propios de los
hablantes, mediante la utilizacion y andlisis de textos orales y escritos contextualizados.




Ademas, debemos procurar que se establezcan puntos de unioén, también en el conocimiento
gramatical, en sus niveles morfosintactico, semantico y pragmatico, entre la lengua castellana y
la lengua extranjera. Del mismo modo, se deben abordar estrategias comunicativas comunes,
para dotar de un sentido préctico, y sobre todo, funcional, al aprendizaje del alumnado. Para ello
hay que partir de la observacion del significado y la funcion que las formas lingiiisticas adquieren
en el discurso, para llegar a la generalizacion y a la sistematizacion a partir de la manipulacion
de enunciados, el contraste entre oraciones, la formulacion de hipdtesis y de reglas, el uso de
contragjemplos o la conexidon con otros fendmenos lingiiisticos. En definitiva, se pretende
estimular la reflexion metalingiiistica e interlingiiistica para que los estudiantes puedan pensar y
hablar sobre la lengua de manera que ese conocimiento revierta en una mejora de las
producciones propias y en una mejor comprension e interpretacion critica de las producciones
ajenas.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCL1,
CCL2, CP2, CPSAA4, CPSAAS.

9. Analizar la construccion de los sistemas democraticos y los principios constitucionales, para
ponerlos en préctica en situaciones cotidianas de convivencia junto con estrategias de resolucion
de conflictos, de igualdad de derechos y de un uso no discriminatorio de las lenguas.

El conocimiento y andlisis de como se han ido construyendo los distintos sistemas democraticos
a lo largo de la historia y como estos han desembocado en nuestra Constituciéon, como norma
suprema que recoge los principios y fundamentos que conforman nuestro modelo de convivencia,
es hoy un trabajo mas necesario que nunca. Es basico que el alumnado desarrolle una
responsabilidad civil, un compromiso social, una responsabilidad civil que faciliten la cohesion
social y el cumplimiento efectivo de derechos y libertades en

todos los lugares del planeta. Por tanto, es necesario que sean conscientes de sus derechos y
deberes como ciudadanos para que puedan ejercer una ciudadania responsable y plena.

En esta linea, es también imprescindible que desarrollen una dimension ética de la comunicacion,
ya que la

convivencia también implica un uso del lenguaje basado en la empatia y el respeto, empleando
estrategias de escucha activa, comunicacion asertiva, deliberacion argumentada y resolucion
dialogada de conflictos.

Erradicar los usos discriminatorios y manipuladores del lenguaje, asi como los abusos de poder
a través de la palabra es un imperativo ético. En los ambitos educativo, social y profesional, la
educacion lingiiistica debe capacitar para tomar la palabra en el ejercicio de una ciudadania activa
y comprometida en la construccion de sociedades mas equitativas, mas democraticas y mas
responsables en relacion a los grandes desafios que como humanidad tenemos planteados: la
sostenibilidad del planeta, la erradicacion de las infinitas violencias y las crecientes
desigualdades.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida: CCLS5,
CCl1, CC2, CCECI.

10. Identificar y analizar de forma critica los elementos del paisaje y su articulacion en sistemas
complejos, incluyendo los ciclos demograficos, asi como su evolucion, para promover
alternativas saludables, sostenibles, enriquecedoras y respetuosas con la dignidad humana y el
compromiso con la sociedad y el entorno.




El descubrimiento y andlisis del entorno permite al alumnado identificar sus elementos y
relaciones, su equilibrio y evolucion. La explicacion multicausal facilita la comprension y la
necesaria actitud responsable con vistas a su conservacion. Y si bien es necesario destacar los
resultados positivos en ciertos ambitos del progreso, la civilizacion, la técnica y la cultura,
también deben cuestionar éticamente las consecuencias del desarrollo tecnoldégico y la
globalizacién con respecto a la diversidad cultural, la competencia por los recursos, la
conflictividad internacional, las migraciones, la despoblacion rural y, en general, la degradacion
de la vida en la Tierra.

Por otro lado, la calidad ambiental de los espacios en los que vivimos, sean entornos naturales,
rurales y urbanos, determina, en varios sentidos, el presente y futuro del alumnado, que debe
valorar las posibilidades que se le ofrecen para su desarrollo personal, pero también las
soluciones o limitaciones que se deben implementar para asegurar el mantenimiento y cuidado
de dichos espacios, atendiendo a problemas como la contaminacion de las grandes urbes y la
despoblacion del medio rural. Esta competencia implica también la toma de conciencia acerca
de la gravedad de las consecuencias de la crisis climatica y la exigencia de adoptar conductas
respetuosas con la dignidad de todos los seres humanos, tendente a asegurar un desarrollo
sostenible. Debe ademas promover posturas activas y de participacion con respecto a la mejora,
en general, del entorno, tanto en una escala local como global, y en favor de un reparto justo,
equitativo y solidario de los

recursos en un sentido global.

Esta competencia especifica se conecta con los siguientes descriptores del Perfil de salida:
CPSAA2, CCl1, CC2, CC3, CC4, CEL.

Primer curso
Criterios de evaluacion
Competencia especifica 1

1.1. Reconocer las lenguas de Espafia y alguna de las variedades dialectales, especialmente la
modalidad lingiiistica andaluza, contrastando sus diferencias y actuando de forma empatica y
respetuosa hacia los hablantes de cualquier lengua extranjera, en situaciones interculturales,
tendiendo vinculos interculturales, eliminando los prejuicios y fomentando la convivencia.

1.2. Utilizar la lengua propia y la extranjera para desarrollar una actitud de respeto, aceptando la
diversidad lingiiistica como fuente de cultura y enriquecimiento personal, aplicando, a través de
su uso, estrategias para comprender la diversidad lingiiistica como instrumento de intercambio
cultural, respetando los principios de justicia, equidad e igualdad.

Competencia especifica 2

2.1. Comprender el sentido global del texto en funcion de las necesidades comunicativas y la
intencion del emisor en textos orales, escritos y multimodales sobre temas frecuentes y de la vida
cotidiana, en lengua castellana y en lengua extranjera, asi como en soportes analdgicos y
digitales, interpretando elementos no verbales y avanzando progresivamente hacia destrezas de
comprension e interpretacion mas complejas en lengua castellana.

autonoma tanto en lengua castellana como en lengua extranjera, relacionandolos con temas de
relevancia social, relaciones interpersonales y de los medios de comunicacion, valorando en




lengua castellana la idoneidad del canal y los procedimientos para evitar la manipulacion y la
desinformacion.

Competencia especifica 3

3.1. Realizar narraciones y exposiciones sencillas en lengua castellana, asi como pequeios textos
orales, escritos y multimodales en lengua extranjera, atendiendo a los diversos géneros
discursivos, con coherencia y correccion, usando elementos verbales y no verbales y diferentes
soportes, atendiendo a la situacion comunicativa.

3.2. Planificar y participar de manera activa en interacciones orales sencillas tanto en lengua
castellana como en lengua extranjera, de forma individual y grupal, atendiendo a la escucha
activa y a la cooperacion conversacional, apoyandose en recursos tales como la repeticion, el
ritmo o el lenguaje no verbal, aumentando progresivamente la dificultad y desarrollando
destrezas que permitan hacer comparaciones, resimenes y finalizar la comunicaciéon de forma
correcta.

Competencia especifica 4

4.1. Comprender el sentido global, la estructura, la informacion mas relevante y la intencion del
emisor de textos escritos y multimodales sencillos de diferentes &mbitos en lengua castellana, asi
como comprender progresivamente textos breves y sencillos en lengua extranjera sobre temas
frecuentes y cotidianos, de relevancia personal y proximos a su experiencia, propios de los
ambitos de las relaciones interpersonales, del aprendizaje, de los medios de comunicacion y de
la ficcion expresados de forma clara y en la lengua estandar.

4.2. Valorar de manera progresivamente autonoma la forma y el contenido de textos escritos y
multimodales sencillos en lengua castellana y en lengua extranjera evaluando su calidad,
fiabilidad e idoneidad del canal utilizado, asi como la eficacia de los procedimientos
comunicativos empleados y aplicar las estrategias y conocimientos mas adecuados en situaciones
comunicativas cotidianas para comprender el sentido general, la informacion esencial.

Competencia especifica 5

5.1. Planificar la redaccion de textos escritos y multimodales sencillos en lengua castellana,
atendiendo a la situacion comunicativa, destinatario; redactar borradores y revisarlos con ayuda
del didlogo entre iguales e instrumentos de consulta; y presentar un texto final progresivamente
coherente, cohesionado y con el registro adecuado; asi como en lengua extranjera, de manera
cada vez més autonoma, organizar y redactar textos breves, sencillos y comprensibles adecuados
a la situacion comunicativa propuesta, sobre asuntos cotidianos

y frecuentes de relevancia para el alumnado y proximos a su experiencia.

5.2. Organizar e incorporar procedimientos basicos para planificar, producir y revisar textos
escritos en lengua castellana, atendiendo a aspectos discursivos, lingiiisticos y de estilo, con
precision 1éxica y correccion ortografica y gramatical de manera que sean comprensibles,
coherentes y adecuados a las intenciones comunicativas, las caracteristicas contextuales y la
tipologia textual, usando con ayuda los recursos fisicos o digitales mas adecuados en funcion de
la tarea y las necesidades de cada momento e incorporando y utilizando adecuadamente términos,
conceptos y acontecimientos relacionados con geografia, la historia y otras disciplinas de las
ciencias sociales.




Competencia especifica 6

6.1. Buscar y seleccionar informacion mediante la consulta de diferentes fuentes, desarrollando
progresivamente estrategias de buisqueda, seleccion y tratamiento de informacion relativas a
procesos y acontecimientos relevantes del presente y del pasado; asi como identificar, valorar y
mostrar interés por los principales problemas que afectan a la sociedad, adoptando una posicion
critica hacia los mismos.

6.2. Organizar progresivamente la informacién de diferentes fuentes relativas a procesos y
acontecimientos relevantes del presente y del pasado y reelaborarla en diferentes tipos de textos
integrando y presentando contenidos propios en forma de esquemas, tablas informativas y otros
tipos de formatos mediante el desarrollo de estrategias de busqueda, seleccion y tratamiento de
informacion y elaborando trabajos de investigacion de manera dirigida en diferentes soportes
sobre diversos temas de interés académico, personal o social a partir de la informacién
seleccionada.

Competencia especifica 7

7.1. Conocer, valorar y saber interpretar obras de distintas manifestaciones artisticas, tanto
nacionales como universales, configurando de forma progresiva un itinerario lector, para
fomentar la empatia y el respeto en situaciones interculturales.

7.2. Reflexionar sobre las semejanzas y diferencias entre lenguas, manifestaciones artisticas y
culturales, con el fin de mejorar situaciones comunicativas orales y escritas, y fomentar la
convivencia y la cooperacion.

7.3. Identificar e interpretar la conexion de Espafia y Andalucia con los grandes procesos
historicos, de las épocas Antigua, Medieval y Moderna.

Competencia especifica 8

8.1. Revisar los propios textos, orales y escritos, en lengua castellana y en lengua extranjera,
reflexionando sobre su funcionamiento, con el fin de mejorar las situaciones comunicativas
cotidianas.

8.2. Utilizar un metalenguaje especifico, en lengua castellana y en lengua extranjera, para
explicar la interrelacion entre el propodsito comunicativo y las elecciones lingiiisticas en
situaciones comunicativas cotidianas, consultando diccionarios, manuales y gramaticas.

8.3. Identificar y registrar los progresos y dificultades de aprendizaje, a nivel oral y escrito, en
lengua castellana y en lengua extranjera, realizando actividades de autoevaluacion y
coevaluacion como las propuestas en el Portfolio Europeo de las Lenguas (PLE), en un soporte
analogico o digital.

Competencia especifica 9

9.1. Identificar e interpretar los mecanismos que han regulado la convivencia y la vida en comin
a lo largo de la historia, destacando las actitudes pacificas y tolerantes que favorecen la
convivencia democratica.

9.2. Conocer e iniciar la aplicacion de estrategias comunicativas variadas que ayuden a facilitar
la comprension, explicacion y produccion de mensajes que respeten los derechos humanos, la
igualdad y un uso no discriminatorio de las lenguas, en el &mbito educativo.




Competencia especifica 10

10.1. Identificar y analizar el entorno desde una perspectiva sistémica e integradora, a través del
concepto de paisaje y sus elementos, y de la evolucion de los ciclos demogréficos.

10.2. Conocer y promover actitudes de defensa, proteccion, conservacion y mejora del entorno,
fomentando alternativas saludables, sostenibles, enriquecedoras y respetuosas.

Saberes basicos
A. Las lenguas y sus hablantes, interculturalidad y plurilingiiismo

ALS.1.A.1. Las familias lingiiisticas y las lenguas del mundo. Aproximacion a la lengua de
signos. Reflexion de la propia biografia lingiiistica. Reconocimiento de la lengua extranjera como
medio de comunicacion interpersonal y fuente de enriquecimiento. Interés en la realizacion de
intercambios comunicativos con hablantes de lengua extranjera.

ALS.1.A.2. Reconocimiento de la diversidad lingiiistica de Espana. Diferencias entre
plurilingiiismo y diversidad dialectal; identificacion de prejuicios y estereotipos lingiiisticos y
formas de evitarlos. El papel de la religion en la organizacion social y formacion de identidades:
formacion de las grandes religiones. Patrones culturales

basicos de la lengua extranjera, asi como aspectos basicos relativos a la vida cotidiana y
relaciones interpersonales.

ALS.1.A.3. Comparacion de los rasgos de las principales variedades dialectales del espafiol, con
especial referencia a la modalidad andaluza. La influencia isldmica y su presencia en Andalucia.
Las convenciones sociales basicas; el lenguaje no verbal, la cortesia lingiiistica y la valoracion
de las lenguas como fuente de cultura.

ALS.1.A4. Iniciacion a la reflexion interlingliistica. Estrategias bdsicas para apreciar la
diversidad lingiistica, asi como la deteccion y actuacion ante usos discriminatorios del lenguaje
verbal y no verbal por motivo de género u origen.

ALS.1.A.5. La autoconfianza. El error como instrumento de mejora. Estrategias y herramientas
basicas de autoevaluacion y coevaluacion, analdgicas y digitales, individuales y cooperativas.

ALS.1.A.6. Funciones comunicativas basicas adecuadas al ambito y contexto comunicativo en
ambas lenguas.

ALS.1.A.7. Unidades lingiiisticas basicas y significados asociados a dichas unidades tales como
expresion de la entidad y sus propiedades, cantidad y cualidad, el espacio, el tiempo, la
afirmacion, negacion, interrogacion, y exclamacion.

ALS.1.A.8. Patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de entonacién basicos.
B. Comunicacién

ALS.1.B.1. El contexto. Componentes del hecho comunicativo: grado de formalidad, caracter
publico o privado, distancia social, intencidon comunicativa, canal y elementos no verbales. su
importancia en ambas lenguas.




ALS.1.B.2. Los géneros discursivos en ambas lenguas. Secuencias bdsicas (narracion,
descripcion, didlogo y exposicion). Propiedades textuales: cohesion, coherencia y adecuacion.
Léxico de uso comun en lengua extranjera y de interés para el alumnado relativo a identificacion
personal y relaciones interpersonales, lugares cercanos, tiempo libre, vida cotidiana, salud y
actividad fisica, vivienda y hogar, clima y tecnologias de

la informacioén y comunicacion.
ALS.1.B.3. Procesos comunicativos

ALS.1.B.3.1. Interaccion oral y escrita de caracter informal en ambas lenguas. Turno de palabra,
cooperacion conversacional, escucha activa y resolucion dialogada de conflictos.

ALS.1.B.3.2. Comprension oral en ambas lenguas. Sentido global del texto y relacion entre sus
partes, retencion de la informacion relevante. Deteccion de usos discriminatorios del lenguaje
verbal y no verbal.

ALS.1.B.3.3. Produccién oral formal en ambas lenguas. Planificacion y busqueda de
informacion. Adecuacion a la audiencia y a los tiempos de exposicion. Elementos no verbales.
Rasgos discursivos y lingiiisticos de la oralidad formal. Identificacion de la autoria y veracidad
de las fuentes consultadas y los contenidos utilizados.

ALS.1.B.3.4. Comprension lectora en ambas lenguas. Sentido global de textos y relacion entre
sus partes. La intencion del emisor. Estrategias basicas del ambito lingliistico y social: analisis
de textos, interpretacion de mapas, esquemas, sintesis y graficos.

ALS.1.B.3.5. Produccion escrita en ambas lenguas. Planificacion, redaccion, revision y edicion
en diferentes soportes. Correccion gramatical y ortografica. Propiedad 1éxica. Usos de la escritura
para la organizacion del pensamiento: toma de notas, esquemas, mapas conceptuales,
definiciones, resumenes, etc.

ALS.1.B.3.6. Alfabetizacion informacional: busqueda y seleccion de informacion y elaboracion
del conocimiento. Utilizacion de plataformas virtuales para la realizacion de proyectos escolares.
Estrategias basicas de busqueda de informacion tales como diccionarios, libros de consulta,
bibliotecas y recursos digitales e informaticos. Uso de herramientas analdgicas y digitales basicas
para la comprension, produccion y coproduccion oral, escrita y multimodal. Lectura critica de la
informacion.

ALS.1.B.4. Reconocimiento y uso discursivo de los elementos lingiiisticos en las lenguas:
Implicacion del emisor: deixis y modalizacion. Adecuacion del registro a la situacion.
Mecanismos de cohesion. Coherencia en

las formas verbales. Correccion lingiiistica, ortografica y gramatical. Uso de diccionarios,
manuales y correctores ortograficos. Los signos basicos de puntuacion.

C. Patrimonio cultural y literario

ALS.1.C.1. Las raices clésicas de la cultura occidental. Significado y funcion de las expresiones
artisticas y culturales en las distintas civilizaciones. Diversidad y riqueza cultural. Respeto y
conservacion del patrimonio material e inmaterial.

ALS.1.C.2. Estrategias basicas para entender y apreciar la diversidad cultural y artistica.
Conservacion y defensa del patrimonio historico, artistico y cultural. El patrimonio andaluz.




ALS.1.C.3. Lectura guiada de obras o fragmentos relevantes de la literatura juvenil
contemporanea y del patrimonio literario andaluz, nacional y universal, inscritas en itinerarios
tematicos o de género, que incluyan la presencia de autoras y autores.

ALS.1.C.4. Relacion y comparacion de los textos leidos con otros textos, con otras
manifestaciones artisticas y culturales, como el flamenco, y con las nuevas formas de ficcion en
funcién de temas, topicos, estructuras y lenguajes.

D. Reflexion sobre la lengua

ALS.1.D.1. Reconocimiento de la lengua como sistema y de sus unidades basicas segin los
diferentes niveles: el sonido y sistema de escritura, las palabras (forma y significado) y su
organizacion en el discurso (orden de las palabras, componentes de las oraciones o conexiones
entre los significados), a partir de la comparacion entre la lengua castellana y la lengua extranjera.

ALS.1.D.2. Aproximacion a los cambios de significado de las palabras, sus relaciones semanticas
y sus valores denotativos y connotativos. Procedimientos de adquisicion y formacion de palabras.

ALS.1.D.3. Relacion entre los esquemas semantico y sintactico de la oracion simple.

ALS.1.D.4. Estrategias de uso progresivamente autonomo de diccionarios y manuales de
gramatica para obtener una terminologia gramatical béasica en lengua castellana y lengua
extranjera.

E. Retos del mundo actual

ALS.1.E.1. Ubicacion espacial: representacion del espacio, orientacion y escalas. Utilizacion de
recursos digitales e interpretacion y elaboracion de mapas, esquemas, imagenes Yy
representaciones graficas.

Tecnologias de la Informacion Geografica (TIG).

ALS.1.E.2. Emergencia climatica: impacto y soluciones. Biodiversidad. Dindmicas y amenazas
de los ecosistemas planetarios. Caracteristicas generales del medio fisico andaluz, espafiol,
europeo y mundial. La influencia humana en la alteracion de los ecosistemas en el pasado y la
actualidad. Conservacion y mejora del entorno local y global.

ALS.1.E.3. Tecnologias de la informaciéon. Manejo y utilizacién de dispositivos, aplicaciones
informaticas y plataformas digitales. Busqueda, tratamiento de la informacién y elaboracion de
conocimiento. Uso seguro de las redes de comunicacion.

ALS.1.E.4. Objetivos de Desarrollo Sostenible. La vision de los dilemas del mundo actual, punto
de partida para el pensamiento critico y el desarrollo de juicios propios.

F. Sociedades y territorios

ALS.1.F.1. Analisis multidisciplinar del origen del ser humano y del nacimiento de la sociedad.
Grandes migraciones humanas y el nacimiento de las primeras culturas.

ALS.1.F.2. Las fuentes histéricas y arqueoldgicas como base para la construccion del
conocimiento histdrico.




Objetos y artefactos como fuente para la historia. El significado de los archivos, bibliotecas y
museos y del legado historico y cultural como patrimonio colectivo.

grandes rutas comerciales y las estrategias por el control de los recursos. El Mediterraneo como
espacio geopolitico y de comunicacion.

ALS.1.F.4. La organizacion politica del ser humano y las formulaciones estatales en el mundo
Antiguo,

Medieval y Moderno: democracias, republicas, imperios y reinos. Evolucion de la teoria del
poder.

ALS.1.F.5. Interpretacion del territorio y del paisaje. La ciudad y el mundo rural a lo largo de la
historia: polis,

urbes, ciudades, villas y aldeas. La huella humana y la proteccion del patrimonio ambiental,
historico, artistico y cultural.

ALS.1.F.6. Espafia y Andalucia en el tiempo y su conexion con los grandes procesos de la historia
de la humanidad. El legado historico y el acervo cultural en la formacion de las identidades
colectivas.

G. Compromiso civico

ALS.1.G.1. Dignidad humana y derechos universales. Alteridad: respeto y aceptacion «del otro».
Comportamientos no discriminatorios y contrarios a cualquier actitud diferenciadora y
segregadora. Igualdad de género. Manifestaciones y conductas no sexistas.

ALS.1.G.2. Convivencia civica y cultura democratica. Incorporaciéon e implicacion en la
sociedad civil en procesos democraticos. Participacion en proyectos comunitarios. Solidaridad,
empatia y acciones de apoyo a colectivos en situaciones de pobreza, vulnerabilidad y exclusion
social. Lineas de accion para un reparto justo.

ALS.1.G.3. Identificacién y gestion de las emociones y su repercusion en comportamientos
individuales y

colectivos. Ciclos vitales, uso del tiempo libre y habitos de consumo: diferencias y cambios en
las formas de vida en sociedades actuales y del pasado. Seguridad vial y movilidad sostenible.

ALS.1.G.4. Ciudadania europea. Ideas y actitudes en el proyecto de construccion de una
identidad comtn. La seguridad y la cooperacion internacional.

Saberes basicos
A. Las lenguas y sus hablantes, interculturalidad y plurilingiiismo

ALS.2.A.1. Andlisis de la propia biografia lingiiistica, del centro y de la localidad. La lengua
extranjera como medio de comunicacion interpersonal, fuente de informacion y herramienta de
participacion social y de enriquecimiento personal. Interés por la realizacién de intercambios
comunicativos con hablantes de lengua extranjera. Los fundamentos geoestratégicos desde la
segunda mitad del siglo XX hasta la actualidad, la politica de bloques, los conflictos de
descolonizacion y el nuevo orden mundial. El papel de los organismos internacionales.




ALS.2.A.2. Desarrollo sociohistorico de las lenguas de Espafia. Comparacion y diferencias de
los rasgos dialectales del espafiol (fonicos, gramaticales y 1éxicos) atendiendo a la modalidad
lingiiistica andaluza y las relativas a los sociolectos y registros. Espafia y Andalucia ante la
modernidad. fundamentos del proceso de transformacion de la Espafla contemporanea y
explicacion de los aspectos politicos, econdmicos, sociales y culturales en la formacion de una
identidad multicultural compartida. Patrones culturales, sociales y lingiiisticos de la lengua
extranjera relativos a la vida cotidiana, condiciones de vida y relaciones interpersonales.

ALS.2.A.3. Desarrollo de la reflexion interlingiiistica. Prejuicios y estereotipos lingiiisticos.
Contactos entre lenguas: bilingiiismo, préstamos, interferencias. Diglosia lingiiistica y dialectal.
Estrategias de uso comun para entender y apreciar la diversidad lingiiistica, asi como la deteccion
y actuacion ante usos discriminatorios del lenguaje verbal y no verbal por motivos de género u
origen. El nacimiento de nuevas expresiones artisticas y culturales contemporaneas y su relacion
con las artes clasicas. La diversidad cultural en el mundo actual.

Respeto y conservacion del patrimonio material e inmaterial.

ALS.2.A 4. Los derechos lingiiisticos y su expresion en leyes y declaraciones institucionales.
Convenciones

sociales de uso comun; lenguaje no verbal, cortesia lingiiistica, cultura, normal, actitudes,
costumbres, valores

propios de los paises donde se habla la lengua extranjera. Las transformaciones cientificas y
tecnologicas.

Dimension ética de la ciencia y la tecnologia. Cambios culturales y movimientos sociales. Los
medios de comunicacion y las redes sociales.

ALS.2.A.5. Convenciones ortograficas y estrategias de conversaciones de uso comin en ambas
lenguas.

Estrategias y herramientas bésicas de autoevaluacion y coevaluacion, analdgicas y digitales,
individuales y cooperativas.

ALS.2.A.6. Funciones comunicativas de uso comun adecuadas al ambito y contexto
comunicativo en ambas lenguas.

ALS.2.A.7. Unidades lingiiisticas basicas y significados asociados a dichas unidades tales como
expresion de la entidad y sus propiedades, cantidad y cualidad, el espacio, el tiempo, la
afirmacion, negacion, interrogacion y exclamacion.

ALS.2.A.8. Patrones sonoros, acentuales, ritmicos y de entonacion de uso comun y significados
e intenciones comunicativas asociadas a dichos patrones.

B. Comunicacion

ALS.2.B.1. El contexto. Componentes del hecho comunicativo: grado de formalidad, caracter
publico o privado, distancia social, intencidon comunicativa, canal y elementos no verbales. su
importancia en ambas lenguas.

ALS.2.B.2. Los géneros discursivos en ambas lenguas. Secuencias bdsicas (especialmente
exposicion y argumentacion). Géneros discursivos propios del ambito personal: la conversacion,




con especial atencion a la discrepancia, la queja, la orden y la reprobacion. Géneros discursivos
propios del ambito educativo. Géneros discursivos propios del ambito social. Géneros
discursivos propios del &mbito profesional.

ALS.2.B.3. Procesos comunicativos

ALS.2.B.3.1. Interaccion oral y escrita de caracter informal y formal en ambas lenguas. Turno
de palabra, cooperacion conversacional, escucha activa, asertividad y resolucion dialogada de
conflictos.

ALS.2.B.3.2. Comprension oral en ambas lenguas. Sentido global del texto y relacion entre sus
partes, seleccion y retencion de la informacion relevante. La intencion del emisor. Deteccion de
usos discriminatorios del lenguaje verbal y no verbal. Valoracion de la forma y el contenido del
texto.

ALS.2.B.3.3. Produccién oral formal en ambas lenguas. Planificacion y busqueda de
informacion, textualizacion y revision. Adecuacion a la audiencia y a los tiempos de exposicion.
Elementos no verbales.

Rasgos discursivos y lingiiisticos de la oralidad formal. Identificacion de la autoria y veracidad
de las fuentes consultadas y los contenidos utilizados.

ALS.2.B.3.4. Comprension lectora en ambas lenguas. Sentido global de de textos y relacion entre
sus partes. La intencion del emisor. Estrategias basicas del ambito lingliistico y social: analisis
de textos, interpretacion de mapas, esquemas, sintesis y graficos. Valoracion de la forma y el
contenido del texto.

ALS.2.B.3.5. Produccion escrita en ambas lenguas. Planificacion, redaccion, revision y edicion
en diferentes soportes. Correccion gramatical y ortografica. Propiedad 1éxica. Usos de la escritura
para la organizacion del pensamiento: toma de notas, esquemas, mapas conceptuales,
definiciones, resimenes, etc. Estrategias basicas del ambito lingiiistico y social: elaboracion de
mapas, esquemas, sintesis, representacion de graficos e

imagenes a través de medios digitales accesibles.

ALS.2.B.3.6. Alfabetizacion informacional: busqueda y seleccion de informacion y elaboracion
del conocimiento. Utilizacion de plataformas virtuales para la realizacion de proyectos escolares.
Estrategias basicas de busqueda de informacion tales como diccionarios, libros de consulta,
bibliotecas y recursos digitales e informaticos. Uso de herramientas analdgicas y digitales basicas
para la comprension, produccion y coproduccion oral, escrita y multimodal. Lectura critica de la
informacion.

ALS.2.B.4. Reconocimiento y uso discursivo de los elementos lingliisticos en las lenguas.
Expresion de la subjetividad en textos de caracter expositivo y argumentativo. Identificacion y
uso de las variaciones de las lingiiisticos para adecuar el registro a la situaciéon de comunicacion.
Procedimientos explicativos basicos.

Mecanismos de cohesion. Coherencia en las formas verbales. Correccion lingiiistica, ortografica
y gramatical.

Uso de diccionarios, manuales y correctores ortograficos. Los signos basicos de puntuacion. Su
relacion con el significado.




C. Patrimonio cultural y literario

ALS.2.C.1. El nacimiento de las nuevas expresiones artisticas y culturales contemporaneas y su
relacion con las artes clasicas. La diversidad cultural en el mundo actual. Respeto y conservacion
del patrimonio material e inmaterial.

ALS.2.C.2. Estrategias basicas para entender y apreciar la diversidad cultural y artistica en el
mundo actual.

Conservacion y defensa del patrimonio historico, artistico y cultural. El patrimonio andaluz.

ALS.2.C.3. Lectura autébnoma de obras o fragmentos relevantes de la literatura juvenil
contemporanea y del patrimonio literario andaluz, nacional y universal, inscritas en itinerarios
tematicos o de género, que incluyan la presencia de autoras y autores.

ALS.2.C.4. Relacion y comparacion de los textos leidos con otros textos, con otras
manifestaciones artisticas y culturales, como el flamenco, y con las nuevas formas de ficcion en
funcién de temas, topicos, estructuras y lenguajes.

D. Reflexion sobre la lengua

ALS.2.D.1. Reconocimiento de la lengua como sistema y de sus unidades bdasicas segun los
diferentes niveles: el sonido y sistema de escritura, las palabras (forma y significado) y su
organizacion en el discurso (orden de las palabras, componentes de las oraciones o conexiones
entre los significados), a partir de la comparacion entre la lengua castellana y la lengua extranjera.

ALS.2.D.2. Reflexion sobre los cambios de significado de las palabras, sus relaciones semanticas
y sus valores denotativos y connotativos. Procedimientos de adquisicion y formacion de palabras.

ALS.2.D.3. Relacion entre los esquemas semantico y sintactico de la oracion simple.

ALS.2.D.4. Estrategias de uso autdbnomo de diccionarios y manuales de gramatica para obtener
una terminologia gramatical basica en lengua castellana y lengua extranjera.

E.- Retos del mundo actual

ALS.2.E.1. Cultura mediatica. Técnicas y métodos de las Ciencias Sociales: analisis de textos,
interpretacion y elaboracion de mapas, esquemas y sintesis, representacion de graficos e
interpretacion de imagenes a través de medios digitales accesibles. Tecnologias de la informacion
geografica.

ALS.2.E.2. Emergencia climéatica y sostenibilidad. Relacion entre factores naturales y antrépicos
en la Tierra. Globalizacién, movimientos migratorios e interculturalidad. Los avances
tecnoldgicos y la conciencia ecosocial. Conflictos ideologicos y étnico-culturales.

ALS.2.E.3. Sociedad de la informacion. Bisqueda, tratamiento de la informacion, uso de datos
en entornos digitales y evaluacion y contraste de la fiabilidad de las fuentes. Ciudadania ética
digital. Nuevos comportamientos en la sociedad de la informacion. Lucha contra el ciberacoso.
El problema de la desinformacion. Uso especifico del 1éxico relativo a los ambitos historico,
artistico y geografico.

ALS.2.E 4. Objetivos de Desarrollo Sostenible. La vision de los dilemas del mundo actual, punto
de partida para el pensamiento critico y el desarrollo de juicios propios.




F. Sociedades y territorios contemporaneo. Contraste entre interpretaciones de historiadores.
Tiempo historico: construccion e interpretacion de lineas del tiempo a través de la linealidad,
cronologia, simultaneidad y duracién. Conciencia historica. Elaboracion de juicios propios y
argumentados ante problemas de actualidad contextualizados histéricamente. Defensa y
exposicion critica de los mismos a través de presentaciones y debates.

ALS.2.F.2. La transformacion politica de los seres humanos. Transiciones, revoluciones y
resistencias:

permanencias y cambios en la época contempordnea. La conquista de los derechos individuales
y colectivos en la época contempordnea. El proceso de construccion europea. Integracion
econdmica, monetaria y ciudadana. Las instituciones europeas. El futuro de Europa.

ALS.2.F.3. Relaciones multicausales en la construccion de la democracia y los origenes del
totalitarismo: los movimientos por la libertad, la igualdad y los derechos humanos. La accion de
los movimientos sociales en el mundo contemporaneo. Interpretacion del sistema capitalista
desde sus origenes hasta la actualidad.

Colonialismo, imperialismo y nuevas subordinaciones econdmicas y culturales.

ALS.2.F.4. La transformacién humana del territorio y la distribucion desigual de los recursos y
del trabajo.

Evolucioén de los sistemas econdmicos, de los ciclos demograficos, de los modos de vida y de los
modelos de organizacidn social. La lucha por los derechos laborales y sociales: el estado del
bienestar.

ALS.2.F.5. Interpretacion del territorio y del paisaje. Del éxodo rural a la concentracion urbana.
El reto

demografico en Espafia y Andalucia. El problema de la despoblacion rural. Ordenacion del
territorio y

transformacion del espacio. La ciudad como espacio de convivencia. La huella humana y la
proteccion del

medio natural.

ALS.2.F.6. Espana y Andalucia ante la modernidad. Estrategias para la identificacion de los
fundamentos del

proceso de transformacion de la Espafia contemporanea y contextualizacion y explicacion de los
aspectos

politicos, econdmicos, sociales y culturales en la formacion de una identidad multicultural
compartida.

G. Compromiso civico

ALS.2.G.1. Dignidad humana y derechos universales. Declaracion Universal de los Derechos
Humanos.

Diversidad social y multiculturalidad. Integracion y cohesion social.




ALS.2.G.2. Cohesion social e integracion. Medidas y acciones en favor de la igualdad y de la
plena inclusion. La igualdad real de mujeres y hombres. La discriminacién por motivo de
diversidad sexual y de género. La conquista de derechos en las sociedades democraticas
contemporaneas.

ALS.2.G.3. Compromiso civico y participacion ciudadana. Mediacion y gestion pacifica de
conflictos y apoyo a las victimas de cualquier forma de violencia y terrorismo. Servicio a la
comunidad. La responsabilidad colectiva e individual.

ALS.2.G.4. Identificacién y gestion de las emociones y su repercusion en comportamientos
individuales y colectivos. La perspectiva histoérica del componente emocional.

ALS.2.G.5. Los valores del europeismo. Foérmulas de participacion en programas educativos
europeos. Empleo y trabajo en la sociedad de la informacion, aprendizaje permanente y a lo largo
de toda la vida.




ATENCION EDUCATIVA 1° ESO Y 3° ESO

De acuerdo con lo establecido en la disposicion adicional primera del Real Decreto 217/2022,
de 29 de marzo, el alumnado podra cursar ensefianzas de Religion en cada uno de los cursos
de la etapa, a eleccion de los padres, madres o personas que ejerzan su tutela legal. Asimismo,
aquel alumnado que no haya optado por cursar dichas ensefianzas en primero y en tercero,
recibira la debida atencion educativa. Esta atencion se planificara y programara por los centros
de modo que se dirijan al desarrollo de las competencias clave a través de la realizacion de
proyectos significativos para el alumnado y de la resolucion colaborativa de problemas,
reforzando la autoestima, la autonomia, la reflexion y la responsabilidad. A tales efectos, los
centros desarrollaran y concretaran en su proyecto educativo las actividades para la atencion
educativa a las que se refiere este apartado. En todo caso, la atencidén educativa no sera
calificable.

3° ESO “PROGRAMA DE ORIENTACION ACADEMICO Y PROFESIONAL”

El objetivo en 3° ESO sera potenciar en el alumnado el desarrollo de competencias que le
cualifiquen para orientarse en relacion a su trayectoria vital y profesional. Es decir, que
adquieran los conocimientos y desarrollen las habilidades y actitudes implicadas en la
exploracién de si mismo/a (intereses, competencias, lugar que ocupa en sus sistemas de
pertenencia, historia académica, familiar y personal...) y del entorno laboral y formativo (perfiles
profesionales, requisitos de acceso a profesiones, al empleo, opciones para completar la
formacion); en la toma de decisiones y la elaboracion de proyectos profesionales y vitales y en
el desarrollo de la empleabilidad y en la insercion profesional.

El sistema educativo contribuye a que el alumnado desarrolle plenamente su personalidad,
refuerce su autonomia y el conocimiento de si mismo y del entorno en el que va a vivir y a
abrirse camino. Despertar la curiosidad por el conocimiento de la propia persona, de su proceso
de aprendizaje y del entorno sociocultural en el que se encuentra, de modo que incremente su
autonomia y su confianza en su propio logro, y facilite su aprendizaje a lo largo de la vida y su
desempefo académico y profesional.

Desarrollar en el alumnado el «espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion
y el sentido critico, la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar,
tomar decisiones y asumir responsabilidades».

La competencia emprendedora es entendida como una manera de enfocar la realidad que
requiere pensamiento critico y creativo, destrezas para trabajar de manera colaborativa,
perseverancia e iniciativa para buscar soluciones a problemas y necesidades del entorno. La
competencia personal, social y de aprender a aprender, prevé la reflexion del alumnado sobre
si mismo, su colaboracion con otros de forma constructiva e inclusiva, y la gestion del tiempo,
del aprendizaje y de su desarrollo profesional.

Profundizar en el conocimiento de si mismo, descubriendo sus cualidades personales como
potencial de valor. El proceso de toma de decisiones sobre su vocacion y su itinerario
académico con una futura proyeccion profesional.




El alumnado conozca y aprenda las habilidades personales y sociales necesarias para
participar, crear y desarrollarse en los grupos humanos con los que interactua dentro del ambito
personal, social, académico y profesional. Para generar esa participacion, creatividad y
enriquecimiento personal, social y profesional es preciso desarrollar herramientas que faciliten
la adaptacion positiva al entorno, la toma de decisiones informadas y la asuncion de
responsabilidades. Las competencias especificas contribuyen a que el alumnado transfiera los
aprendizajes a un plano practico desarrollando su propio proyecto personal, académico y
profesional.

OBJETIVOS:

Favorecer el autoconocimiento personal; intereses, aptitudes, etc.

Fomentar un proceso de toma de decisiones positivo y eficaz.

Ofrecer informacion sobre las posibilidades que ofrece el sistema educativo actualmente.
CONTENIDOS

Autoconocimiento. Autonomia personal y autopercepcion. Estilo atribucional. Capacidad
autocritica. Iniciativa personal. Pensamiento creativo. Confianza y seguridad en uno mismo.
Perseverancia.

Estrategias para enfrentarse al fracaso y a la frustracion.

Relaciones e interacciones con los demas.

- Habilidades sociales.

- Habilidades comunicativas. Barreras en la comunicacion y estrategias para superarlas.

- Habilidades de organizacion y gestion.

- Herramientas digitales para la interaccion con los demas. Huella y reputacion digital. Gestion

de identidades digitales: personal y profesional.

Planes de autoconocimiento y de formacion académica y profesional. Cualidades personales.
Fortalezas y debilidades. La diversidad como elemento enriquecedor. Fases del plan:
exploracién, diagnostico, perfiles académicos y profesionales, toma de decisiones.
Aspiraciones y metas. Ayudas y recursos para superar carencias y afrontar retos personales y
profesionales.

Aproximacion a un plan de busqueda activa de empleo con proyeccion hacia el futuro.
Estrategias de busqueda de empleo. Instrumentos de busqueda de empleo.

ACTIVIDADES:

Autoconocimiento. ;Como soy?, ¢Cual es mi rendimiento? Mis aptitudes. Intereses
profesionales.

Mis miedos

Mis éxitos

Fotobiografia

Mis valores vitales.

Conocimiento del sistema educativo.

La importancia de decidir bien. Alumnos/as que eligieron mal. Cémo aprender a tomar
decisiones.

Entorno laboral.

Conocimiento de herramientas de busqueda de empleo y formacion.

Las decisiones.

Identifico diferentes alternativas y sus consecuencias.




METODOLOGIA

El programa se basa en un enfoque de la orientacién que se caracteriza por ser:

Educativo: A través de una metodologia de aprendizaje experiencial y existencial que se
facilita a través de la reflexion sobre el propio proceso de exploracién, de construccion de si
mismo/a en interaccion con su contexto, con los sistemas a los que pertenece, en el tiempo y
el espacio.

Sistémico: Ayuda al alumnado a construir nuevos significados de sus circunstancias, de su
relacion con los sistemas a los que pertenece (familia, centro educativo...) y de su forma de
ocupar y tomar el lugar que le corresponde dentro de ellos.

Narrativo: A través de las narraciones que crea el propio alumnado desde su vivencia
subjetiva, se facilita la comprension de los patrones vitales sobre los que descansa la propia
trayectoria vital, académica y profesional.

Constructivista: Consideracion de que el propio alumnado puede construir su propia
trayectoria vital, académica y profesional dando su propio sentido y significado a la relacion
existente entre sus experiencias pasadas, su presente y su futuro.

Fenomenolégico: En el proceso de orientacion lo verdaderamente significativo son las ideas,
los sentimientos, las emociones, las motivaciones internas, en definitiva, las fuerzas que
mueven a las personas desde lo mas profundo de su ser. Los hechos se analizan desde la
mirada de la persona que los vive.

EVALUACION

Para que la evaluacion sea efectiva y nos permita mejorar y adaptar adecuadamente el
proceso educativo a la realidad en la que se desarrolla debe ser continua. Debe estar
integrada en el propio proceso de forma que se lleve a cabo durante el transcurso del
mismo. De esta manera la informacién obtenida mediante la evaluacion nos permitira
regular de forma constante el desarrollo y los contenidos de la programacién didactica,
mejorando su adecuacion a las necesidades reales de los alumnos.

Asi, se garantiza el caracter formativo y orientador de la evaluacion, tanto en la
evaluacion de los procesos de ensefianza y la practica docente como en la evaluacion
de los aprendizajes del alumno.

Centrandonos en esta ultima, la evaluacion de los aprendizajes de los alumnos debe
estar referida a las capacidades expresadas en los objetivos generales de la etapa y de
la materia. Para ello se establecen los siguientes instrumentos y criterios de evaluacion.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Los instrumentos mas habituales utilizados para desarrollar adecuadamente la
evaluacion de los aprendizajes de los alumnos son:

Observacion de los alumnos en clase: resulta fundamental dado el caracter continuo de
la evaluacion, principalmente para valorar la adquisicion de procedimientos y actitudes.

Pruebas escritas: medir la adquisicion de conceptos y procedimientos deberan estar
disefiadas atendiendo a los criterios de evaluacion del ambito.




Portafolio del alumnado: elaborado a partir del material trabajado en clase y en relacion
con los contenidos trabajados.

Trabajo en equipo: se valorara las aportaciones del alumnado como equipo.

Trabajos e investigaciones: se evaluara a través del cuaderno de equipo y por las
producciones grupales.
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0.JUSTIFICACION DE SU INCLUSION EN LA OFERTA FORMATIVA
DEL CENTRO.

Nuestro Centro educativo asume la responsabilidad de desarrollar dentro del
proyecto formativo de nuestro alumnado, el valor de la competencia emocional
social y ético, a través de un proceso educativo, continuo y permanente y de una
educacién para la vida personal, social, familiar y profesional que le proporcione
mayor bienestar fisico y mental, que contribuya a su calidad de vida y que le dote
de herramientas que le permitan afrontar mejor los retos sociales y profesionales
que se iran encontrando.

La materia Aprendizaje Social y Emocional, se recoge en la Orden 15 de enero de
2021 por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de Educacion
Secundaria Obligatoria en la Comunidad Autonoma de Andalucia, se regulan
determinados aspectos de la atencidon a la diversidad, se establece la ordenacién
de la evaluacion del proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el
proceso de transito entre distintas etapas educativas. Se incluye dentro del bloque
de asignaturas de libre configuracién autondmica para el alumnado de cuarto de
Educacién Secundaria Obligatoria. Esta materia debe contribuir a formar jovenes
solidarios, informados y dvidos de conocimiento, capaces de contribuir a un mundo
mejor y mas pacifico, en el marco del entendimiento mutuo y el respeto
intercultural. Para ello, se desarrollara en el alumnado una actitud indagadora,
cultivando su curiosidad y habilidades de investigacion, y utilizando habilidades de
pensamiento critico y creativo para analizar y proceder de manera responsable
ante problemas complejos. Esta materia permitira abordar el bienestar cognitivo,
social y fisico del alumnado y ofrecer oportunidades para que los alumnos y
alumnas se conviertan en miembros activos y solidarios de comunidades locales,
nacionales y globales. La materia Aprendizaje social y Emocional permite un
conocimiento de las propias emociones, que es profundizar en el conocimiento de
si mismo; el conocimiento de las emociones de los demas, para poder llegar a la
comprension empatica; la regulacién de las propias emociones como forma de
relacionarse mejor consigo mismo y con otras personas; la adquisicion de
competencias socioemocionales que faciliten una mejor convivencia; y el desarrollo
de la autoeficacia emocional, que permita generar las emociones que uno desea.
Como consecuencia de todo ello, esta materia contribuye al bienestar personal y
social, otorgando gran importancia al desarrollo de la dimension social y a la
construccion del autoconcepto con una autoestima positiva. Para lograr este
objetivo, durante el curso se desarrollaran uno o varios Proyectos de Investigacion.
Esto motivara y planteara desafios al alumnado, reforzando el conocimiento y
comprension de esta materia, y le permitira disfrutar los distintos enfoques de la
misma.

Los Proyectos de Investigacion trabajaran una o varias de las siguientes areas:




- Creatividad: exploracién y ampliacion de ideas que conducen a un producto o una
actuacion originales o interpretativos.

- Actividad: esfuerzo fisico que contribuye a un estilo de vida sano.

- Servicio: compromiso colaborativo y reciproco con la comunidad en la respuesta
a una necesidad verdadera.

1. JUSTIFICACION DE LA MATERIA

Tal como establece el padre de la Educacién Emocional Goleman (1995) el cociente
intelectual y la formacion académica no determina quién va a triunfar o a fracasar
en la vida. La naturaleza humana es mucho mas compleja, e incluye ademas de
unas habilidades cognitivas y de unos conocimientos tedricos y practicos en la
distintas disciplinas, unas competencias emocionales tales como la empatia, la
adaptabilidad , la gestién de emociones, el manejo de situaciones conflictivas, la
confianza en uno mismo, la motivacion para trabajar y conseguir objetivos, la
persistencia ante las dificultades, el espiritu de colaboracién y pertenencia a un
grupo social, y la habilidad de negociar ante el desacuerdo.

Con el desarrollo de esta materia de “Aprendizaje emocional, social y ético”,
pretendemos desarrollar un espacio especifico de aprendizaje en el curriculo de 4°
de la E.S.O que permita al alumnado:

° Afrontar sus retos personales, profesionales y sociales con mas
probabilidades de éxito.

° Desarrollar habilidades que le permitan gestionar sus respuestas ante
conflictos personales y sociales, adquiriendo una mayor sensacién de bienestar y
un mayor conocimiento de si mismo.

Para ello vamos a basarnos en el programa Educativo de la Universidad de Emory
(EEUV), llamado Aprendizaje social, emocional y ético (Aprendizaje SEE) que se
fundamenta en los siguientes supuestos basicos:

. Su finalidad es la de proporcionar metodologias pedagdgicas que faciliten el
cultivo integrado de competencias sociales, la gestion emocional y el fomento de
valores éticos.

. Su fundamentacién esta basada en la experiencia propia y compartida, el
pensamiento critico y la evidencia cientifica.

. Su punto de partida es que la educacion puede, y ademas deberia, preparar
a cada estudiante para contribuir a tomar decisiones responsables en un mundo
global e incluir el fomento de valores y competencias que conduzcan a una vida con
sentido y bienestar.

. Su objetivo es contribuir, desde la educacion, al bienestar de la infanciay la
juventud y el de su entorno, asi como a un mundo mas humano y ético.




El programa se basa en el Aprendizaje social y emocional y en otras iniciativas
educativas que buscan introducir una educacion holistica, e incorpora, ademas, los
ultimos conocimientos de la practica educativa y de la investigacién cientifica, asi
como metodologias para el entrenamiento de la atencion plena, el desarrollo de
cualidades afectivas y cognitivas, el cultivo de resiliencia mediante aproximaciones
basadas en el conocimiento del impacto de las situaciones traumaticas, una mayor
consciencia del mundo en que vivimos y el desarrollo de una cultura ética.

El Aprendizaje social, emocional y ético sigue un modelo pedagogico en el que se
acompafa a cada estudiante en un proceso que pueda culminar en la integracion
de las distintas cualidades que se promueven. El programa trabaja con los
siguientes elementos:

1. Fomento de valores humanos basicos, de la consideracién hacia los demas
(compasién) y de la inteligencia ética

Se facilita el fomento de cualidades como la compasion, la bondad y la ética
mediante el pensamiento critico, la investigacion y el descubrimiento personal,
evitando una aceptacion ciega o por mandato. En cuanto a la ética, esta se aproxima
desde una perspectiva universal aceptable para todo tipo de personas y culturas,
entendiendo que el cultivo de valores humanos basicos es fundamental no solo
para el bienestar personal e interpersonal, sino también para la equidad, la justicia
y la construccién de la paz.

2. Técnicas para el desarrollo de la atencién

Se incluyen metodologias para desarrollar la atencién y aprender a dirigirla y a
mantenerla donde se desee, enfocando ese aprendizaje como el de una habilidad
especifica que pueda convertirse en una competencia integrada que ofrezca una
mayor serenidad, capacidad de concentracion y fortaleza interior.

3. Consciencia de sistemas

Mas alla del ambito personal y el social, presente en otros programas, se incluye un
ambito sistémico que completa el programa y que resulta imprescindible en un
mundo global. El alumnado no solo aprende a entender y a gestionar mejor su
mundo emocional y a interactuar de forma constructiva con otras personas, sino
que también aprende a entender sistemas mas amplios y globales, al desarrollar
una mayor consciencia de esos sistemas y al explorar su naturaleza
interdependiente.

4. Aproximacion que incluye conocimientos de la resiliencia y del trauma

El sistema nervioso se ve afectado por el estrés y también por amenazas directas e
indirectas que pueden afectar el bienestar. El Aprendizaje SEE incluye explicaciones
sobre el funcionamiento del sistema nervioso, de los mecanismos de estrés y de
como regular el cuerpo y gestionar el estrés para lograr un bienestar 6ptimo, y
trabaja también con habilidades de resiliencia y con aproximaciones basadas en el
conocimiento del impacto de las situaciones traumaticas. Este conocimiento y estas




habilidades pueden ser de beneficio para cualquier persona, independientemente
de si ha sufrido o no experiencias traumaticas.

5. Pedagogia constructivista centrada en el alumnado

Se ofrecen herramientas que permitan a cada estudiante explorar su vida interior.
En este proceso, el profesorado desempeia el papel de facilitador, y no el de
maxima autoridad. De este modo se pretende desarrollar un conocimiento que
tenga sus raices en la comprensién de la realidad y en la experiencia personal. Ni
el profesorado, ni la escuela, ni el programa establecen los valores, sino que estos
surgen de la reflexion y el pensamiento critico. De este modo, cada estudiante
adquiere gradualmente conceptos que le permiten construir sus propios valores y
reflexiones, profundizar en ellos e integrarlos.

2. OBJETIVOS

La ensefianza de la materia Aprendizaje Social y Emocional en esta etapa tendra
como finalidad el desarrollo de las siguientes capacidades:
1. Identificar y definir los estados emocionales que experimenta la persona en

distintos momentos de su vida contemplando la posibilidad de experimentar
emociones multiples.

a. Profundizar en los conceptos de bondad y compasion.

b. Practicar cdmo reconocer la compasion y explorar la interdependencia.

C. Conocer el concepto de sensacion y de emocién y sus diferencias.

d. Conocer el sistema nervioso, su funcionamiento y su importancia en nuestro
bienestar.

e. Explorar las diferentes sensaciones y ayudar a los estudiantes a ampliar su
vocabulario para describirlas.

f. Explorar la capacidad de “asentarse”, es decir, la habilidad de volver a la zona
de resiliencia o bienestar y permanecer en ella.

8. Presentar a los estudiantes el concepto de zona de resiliencia, que también
podemos llamar “zona de bienestar”.

h. Explorar lo que sucede en nuestra mente usando una historia y un “frasco
mental”.

i. Trabajar el concepto de atencidon y los beneficios que ésta genera.
j- Cultivar la atencién cuando se aplica en actividades sencillas.

k. Explorar las similitudes y las diferencias que existen entre las tres categorias
de pensamientos, sensaciones y emociones.

l. Explorar la relacién que existe entre algunas emociones y cdmo se pueden
agrupar en familias de emociones.

m. Explorar la relacion que existe entre las necesidades y las emociones.




n. Introducir los conceptos de escucha atenta y didlogo atento.

2. Conceptualizar la sociedad como un sistema complejo, analizando las
interacciones entre los diversos elementos de la actividad humana (politico,
econémico, social y cultural), y valorando, a través del estudio de problematicas
actuales relevantes y su naturaleza multifactorial, como estos contribuyen a la
creacion de las identidades colectivas e individuales.

a. Explorar la interdependencia, un aspecto fundamental del pensamiento
sistémico.

b. Aprender qué es un ciclo de retroalimentacién por medio de una historia.
C. Identificar cdmo las personas que forman parte de este sistema estan

interconectadas y son interdependientes.

3. Desarrollar la capacidad de trabajar en equipo y rechazar la discriminacion
de las personas por razén de sexo, o por cualquier otra condicidn o circunstancia
personal o social, fortaleciendo las habilidades sociales y las capacidades afectivas
necesarias para resolver pacificamente los conflictos, y rechazando estereotipos y
prejuicios de cualquier tipo.

a. Explorar el conceptoy laimportancia de la toma de perspectiva y la empatia.
b. Introducir el concepto de cuidarse y ser compasivo con una misma mediante
situaciones y frases para la observacién y la reflexién criticas.

C. Analizar las expectativas poco realistas, los efectos negativos que éstas
pueden tener en la autoestima de los estudiantes, y cobmo podemos adaptarlas
para cultivar la humildad y la autoconfianza.

d. Explorar mas a fondo el concepto de compasion activa, que conlleva asumir
responsabilidades por otras personas y actuar para protegerlas.

4, Utilizar adecuadamente estrategias de aprendizaje y todos los medios a su
alcance, incluidas las tecnologias de la informacion y la comunicacién y medios
audiovisuales, para obtener, seleccionar y presentar informacion oralmente y por
escrito.

5. Valorar la importancia de la responsabilidad social y ética en el desarrollo
humano, econémico y politico de las formaciones sociales a lo largo de la historia'y
en el momento presente.

6. Realizar estudios de caso y Proyectos de Investigacion de manera individual
0 en grupo sobre problematicas destacadas del mundo actual, de la evolucion de
las formaciones sociales humanasy de las caracteristicas y retos mas relevantes del
medio natural, tanto andaluz como del resto del mundo, por medio de la
recopilacion de informacion de diversa naturaleza (verbal, grafica, icdnica,
estadistica o cartografica), procedente de una pluralidad de fuentes, que luego ha
de ser organizada, editada y presentada a través del uso de las tecnologias de la
informacién y de la comunicacion, y siguiendo las normas basicas de trabajo e
investigacion de las ciencias sociales.




7. Participar en debates y exposiciones orales sobre problematicas destacadas
del mundo actual, de la evolucion de las formaciones sociales humanas y de las
caracteristicas y retos mas relevantes del medio natural, tanto andaluz como del
resto del mundo, empleando para ello las tecnologias de la informacién y de la
comunicacion para la recopilacion y organizacion de los datos, respetando los
turnos de palabra y opiniones ajenas, analizando y valorando los puntos de vista
distintos al propio y expresando sus argumentos y conclusiones de manera clara,
coherente y adecuada respecto al vocabulario y procedimientos de las ciencias
sociales.

3. CONTENIDOS

El primer bloque, Autoconocimiento personal y regulacion emocional, permite
trabajar contenidos donde se aborda el autoconocimiento personal del alumnado,
detectando aspectos personales a mejorar.

El segundo bloque, Relaciones interpersonales y participacion, profundiza en la
adquisicién de las habilidades sociales y comunicativas necesarias para llevar a
cabo el trabajo de forma colaborativa y participativa, aspectos esenciales para el
optimo desarrollo del Proyecto.

El tercer bloque, Responsabilidad social, supone la eleccion de la tematica a elegir,
asi como su ambito de actuacién local, nacional o internacional.

En el cuarto bloque, Reflexion ética, se van debatiendo estrategias en torno a la
tematica elegida que permitan su ejecucién, teniendo como marco de actuacion las
consideraciones éticas de dichas estrategias.

Por ultimo, el quinto y sexto bloque, Proyecto de Investigacion: disefio y desarrollo
e Implementacion y difusion, respectivamente, hacen referencia al propio Proyecto
de Investigacion: disefio, desarrollo, implementacién y difusion del mismo.

El contexto actual de la Comunidad Autonoma de Andalucia ofrece una amplia
gama de oportunidades de actuacién y reflexién social y emocional, permitiendo al
alumnado la consecucion de los objetivos y contenidos de esta materia. Asimismo,
resulta interesante que conozcan y analicen algunas de las respuestas que a las
necesidades sociales, econdmicas o politicas se proponen en Andalucia,
permitiendo la exploracion, desde una perspectiva local, de cuestiones con
importancia global. Al finalizar la etapa, los alumnos y alumnas deberan ser
conscientes de la condicibn que les une como seres humanos y de la
responsabilidad que comparten de velar por el planeta y ser miembros
responsables de las comunidades locales, nacionales y mundiales.

Bloque 1. Amabilidad, compasién e interdependencia




Conceptos de compasion, bondad, amabilidad

Relacion de la amabilidad y la compasién con el bienestar y la felicidad.
Relaciones de interdependencia.

Acuerdos de clase para crear un buen ambiente.

Convertir los acuerdos de clase en acciones de ayuda.

Diferencias entre bondad real y aparente.

Bloque 1. Zona de resiliencia

Sistema nervioso central y periférico.

Sistema nervioso parasimpatico y simpatico.

Vocabulario que describe sensaciones.

Estrategias de “Ayuda ya”.

Escaneo corporal.

Recursos personales para relajar el cuerpo.

Resiliencia.

Vuelta a la zona de resiliencia.

Relacidon entre los acuerdos de clase y la zona de resiliencia.

Bloque 1. Atencién y autoconsciencia

Concepto de mente y experiencias mentales.

Atencién y relacién con el aprendizaje.

Vocabulario relacionado con la atencidn.

Desarrollo de la atencién y de la autoconsciencia.

Atencidn en actividades cotidianas.

Uso de la atencion para el reconocimiento y gestion de impulsos.

Bloque 1. Emociones y gestién emocional

Diferencia entre emociones, sensaciones y pensamientos.

Familias de emociones.

Consciencia emocional.

Uso de recursos para la gestién emocional.

Relacion entre necesidades (satisfechas o no satisfechas) y emociones.
Lineas del tiempo de las emociones.

Etapas de los procesos emocionales.

Intervencién en diferentes etapas para la gestién emocional.
Activacion y tonalidad de las emociones.




Higiene emocional.
Estrategias para gestionar emociones dificiles.

Bloque 2. Relaciones interpersonales

Consciencia interpersonal.

Identidad propiay del otro.

Escucha consciente.

Dialogo con atencién.

Diversidad y respeto.

Empatia.

Relaciones positivas y resolucion de conflictos.

Bloque 2. Compasién

Compasion por uno mismo.

Compasion por los demas.

Habla positiva.

Revision de expectativas.

Actitud o mentalidad de crecimiento.

Respuestas positivas ante nuestras limitaciones, errores y fracasos.
La compasion activa.

Establecimiento de limites.

Respuestas asertivas, agresivas y pasivas.

Bloque 3. Pensamiento Sistémico.

Interdependencia.

Pensamiento sistémico.

Ciclos de retroalimentacion positivos y negativos.

Transformar los ciclos de retroalimentacion negativos en positivos.
Reconocer el instituto como un sistema.

Influencia mutua de los diferentes componentes de la comunidad educativa.
Variables y factores que influyen en los comportamientos individuales y en

eventos.

Uso del pensamiento sistémico para comprender eventos.

Bloque 3. Objetivos de Desarrollo Sostenibles.

Bloque 4-5. Proyecto de investigacién




4. CONTRIBUCION DE LA MATERIA A LA ADQUISICION DE LAS
COMPETENCIAS CLAVE

- Comunicacion linguistica (CCL), a través de la expresion de pensamientos y
emociones, asi como del desarrollo de una escucha consciente, el habla positiva y
comunicacion asertiva. Asi mismo como el vocabulario especifico desarrollado a lo
largo de los diferentes bloques de contenido. por medio del trabajo en la
comprension y expresion oral y escrita, tanto en el analisis y elaboracion de
documentos como en la preparacion y difusién de los proyectos y la participaciéon
en debates.

- Competencia matematica y competencias basicas en ciencia y tecnologia (CMCT),
mediante el conocimiento del funcionamiento del cerebro, los avances en
neurociencia y del sistema nervioso. con los contenidos de esta materia se
establecerd por medio del manejo y andlisis de la informacién numérica, asi como
a través de la valoracion de los avances cientifico-tecnoldgicos para el progreso
social.

- Competencia digital (CD), usando las nuevas tecnologias, animaciones y
simulaciones para la compresién de los contenidos a trabajar. Uso de aplicaciones
y programas que permitan la recopilacion, organizacion, presentacion y edicion de
informacién y conclusiones acerca de los contenidos y proyectos relativos a esta
materia.

- Aprender a aprender (CAA), se favorecerd a través de los procesos de
autoindagacion y autoconocimiento que conducirdn a una motivacion por
continuar aprendiendo. Conciencia de las propias capacidades mediante la
educacion afectivo-emocional y las relaciones entre inteligencia, emociones y
sentimientos. Realizacion de estudios de caso, trabajos de investigacién, proyectos,
y el empleo de habilidades cognitivas que impliquen la comparacion, la
organizacion y el analisis. Estimular la capacidad de aprender a aprender
contribuye, ademas, a la capacitacion intelectual del alumnado para seguir
aprendiendo a lo largo de la vida, facilitando asi su integracion en estudios
posteriores.

- Competencias sociales y civicas (CSC), desarrolladas a través de las competencias
emocionales que favoreceran las relaciones interpersonales. Esta materia
contribuye ampliamente a desarrollar las competencias relativas a las capacidades
para que el alumnado participe activamente como ciudadano en una sociedad
democratica, libre y tolerante. Compromiso con la solucién de problemas sociales,
la defensa de los derechos humanos y el intercambio razonado y critico de
opiniones acerca de temas que atafien a la poblacién y al medio, manifestando
actitudes solidarias ante situaciones de desigualdad.




El planteamiento educativo de esta materia facilita de este modo la formacion del
alumnado en los principios éticos de integridad y honradez, con un profundo
sentido de la equidad, la justicia y el respeto por la dignidad y los derechos de las
personas en todo el mundo. Por tanto, el desarrollo de una mentalidad abierta
capacitara al alumnado para la apreciacion critica de su propia cultura e historia
personal, asi como de los valores y tradiciones de los demas.

- Sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEP), a través de la participacion en
su aprendizaje a través del trabajo cooperativo, elaboracién de proyectos
colectivos y la participacion en debates de clase. La materia contribuye, a partir del
planteamiento de tareas vinculadas con el Proyecto, al desarrollo de los procesos
de experimentacion y descubrimiento y de la capacidad creativa. Se fomentara el
sentido de iniciativa y espiritu emprendedor (SIEP), asi como el uso de metodologias
que propicien la participacion activa del alumnado como sujeto de su propio
aprendizaje.

- Conciencia y expresiones culturales (CEC), mediante el desarrollo de valores y
actitudes de gratitud, tolerancia, solidaridad, bondad, compromiso y respeto a la
pluralidad. La comprension del hecho cultural, su relacion con la identidad personal
y social, sus manifestaciones mas destacadas y la importancia y beneficios de su
conservacion, difusiébn y puesta en valor contribuyen al desarrollo de la
competencia en conciencia y expresiones culturales.

5. METODOLOGIA

El enfoque metodoldgico sera el Disefio Universal de Aprendizaje a través de una
gran variedad de recursos y enfoques metodoldgicos como el Aprendizaje Basado
en Proyectos (ABP) que favorece la participacién activa, la experimentaciéon y un
aprendizaje funcional, facilitando el desarrollo de las competencias, asi como la
motivacion de los alumnos y alumnas al contribuir decisivamente a la
transferibilidad de los aprendizajes. El alumnado obtiene conocimiento de dos
fuentes: conocimiento personal y conocimiento compartido. Las experiencias del
Proyecto de Investigacion son una importante fuente de conocimiento personal de
los alumnos y alumnas, ya que les proporcionan la oportunidad de tomar
conciencia acerca del mundo en una variedad de situaciones diversas y
estimulantes. El conocimiento compartido fomenta que el alumnado se plantee no
solo como los individuos construyen el conocimiento, sino también cémo lo
construyen las comunidades. Esta experiencia ofrece al alumnado un medio para
desarrollar la sensibilidad y conciencia cultural, lo anima a adoptar una actitud
activa de aprendizaje durante toda su vida, a ser compasivos y a entender que otras
personas, con sus diferencias, también pueden estar en lo cierto. Esta metodologia
pretende ayudar al alumnado a organizar su pensamiento favoreciendo en ellos la
reflexion, la critica, el debate, la elaboracion de hipdtesis y la tarea investigadora, a
través de un proceso en el que cada uno asume la responsabilidad de su




aprendizaje, aplicando sus conocimientos y habilidades a proyectos reales, y
poniendo en juego un conjunto amplio de conocimientos, habilidades o destrezas
y actitudes personales. El area de servicio comprende experiencias en donde se
ofrece un apoyo o ayuda tanto en la comunidad escolar como local. Experiencias
de servicio podrian ser brindar apoyo escolar a compafieros y compaferas,
actividades socioculturales en una residencia de ancianos, involucrarse de manera
activa en campanas solidarias, unirse a iniciativas de prevencién y actuacion ante
problemas medioambientales. Todas estas actividades deben responder a la
detecciény analisis de una necesidad social del entorno mas préximo. Se propiciara
la construccién colectiva del conocimiento mediante una metodologia
fundamentalmente activa y participativa, favoreciendo tanto el trabajo individual
como el trabajo cooperativo del alumnado en el aula.

Se favoreceran aprendizajes relevantes, significativos y motivadores, dandose
prioridad por tanto a la comprensién de los contenidos frente al aprendizaje
puramente mecanico o memoristico.

En el ambiente de trabajo se debe propiciar un clima de participacion democratica,
favoreciendo el trabajo en equipo al tiempo que se favorece la elaboracién y
maduracion de conclusiones personales. En definitiva, la metodologia utilizada
debe potenciar una serie de actitudes y valores que contribuyan a la construccién
de una sociedad mas justa e igualitaria.

Para el desarrollo de esta metodologia se hace imprescindible la utilizacién de gran
variedad de recursos educativos que estén al alcance del profesorado, y las
Tecnologias de la Informacion y la Comunicacion de modo que el alumnado pueda
desarrollar su propia capacidad de aprender buscando en la red la informacion atil
y siendo capaz, al mismo tiempo, de discriminar la informacién valiosa y fiable de
la que no lo es.

Cada unidad contiene varias «experiencias de aprendizaje» o dinamicas, que
constan de cinco partes (si bien en algunas dinamicas se usan solo algunas de ellas,
0 se repiten otras):

1. Preparaciéon: Cada estudiante se acomoda y se prepara para la sesion.

2. Introduccién y debate: Se plantea el tema para esa dinamica en particular
(transmisidn de conocimiento).

3. Actividad de comprensiéon: Se facilita de forma activa la experiencia y la
comprension a nivel personal (comprension).

4. Actividad reflexiva: Practica personal, generalmente en silencio, para internalizar
lo experimentado y aprendido (integracion).

5. Conclusidn: Se plantean preguntas y se comparte en grupo.

Esta metodologia permite al alumnado mejorar su desarrollo personal e
interpersonal. Es un recorrido de descubrimiento de uno mismo y de otras

personas. Cada alumno o alumna individual tiene un diferente punto de partida y
distintas necesidades y metas. Por tanto, dicho Proyecto se debe adaptar y




concretar de acuerdo con los intereses, las habilidades, los valores y el contexto del
alumno o alumna.

Cada Proyecto de Investigacion consta de cinco etapas:

- Primera etapa: Identificacién del objetivo o propdsito. Identificacion de sus
intereses, habilidades y talentos, asi como de las areas de desarrollo y crecimiento
personal. El alumnado investiga qué quiere hacer y determina el propdsito de su
Proyecto de Investigacion.

- Segunda etapa: Preparacién. Disefio de un plan de accion. En él se aclaran los roles
y las responsabilidades, se identifican recursos y plazos especificos para
implementar el plan de manera satisfactoria y se adquieren las habilidades
necesarias para llevarlo a cabo. Es aconsejable que se consulte a entidades y
organismos colaboradores de la comunidad.

- Tercera etapa: Accién. Ejecucion del plan mediante uno o varios de los siguientes
tipos de intervenciones: a) Intervencién directa: la interaccion del alumnado implica
a personas, animales o el medio ambiente. b) Intervencion indirecta: aunque los
alumnos y alumnas no vean a los destinatarios de dicha intervencion, han
comprobado que sus acciones beneficiaran a la comunidad o al medio ambiente
(por ejemplo, disefiar espacios webs o cultivar plantulas de arboles para plantarlas
mas adelante). ¢) Promocidon de una causa: promueven una causa o la toma de
conciencia acerca de un problema para fomentar que se realicen acciones sobre
una cuestiéon de interés publico (por ejemplo, iniciar una campafia de
concienciacion sobre el hambre, hacer una representacién teatral contra el abuso
escolar o crear un video sobre el uso sustentable del agua). d) Investigacion:
recaban informacion mediante una variedad de fuentes, analizan datos y presentan
un informe sobre un tema importante para influir en las politicas o en las practicas
(por ejemplo, pueden llevar a cabo un estudio ambiental para influir en su centro,
contribuir a un estudio sobre la migracion de una especie animal, recopilar
informacién sobre maneras eficaces de reducir los residuos en lugares publicos, o
realizar una investigacion social en la que se entreviste a la gente sobre temas tales
como las personas sin hogar, el desempleo o el aislamiento).

- Cuarta etapa: Reflexion. Analisis y valoracién de sus pensamientos, sentimientos
y acciones aplicados al contexto de si mismos, la comunidad y el mundo. El
alumnado describe qué pasd, expresa sentimientos, genera ideas y plantea
preguntas. La reflexion puede suceder en cualquier momento del Proyecto de
Investigacion para ampliar la comprension, para ayudar a revisar los planes, para
aprender de la experiencia, y para establecer conexiones entre su crecimiento, los
logros y los resultados de aprendizaje. La reflexion puede conducir a una nueva
accion.

- Quinta etapa: Demostracion. Descripcion y difusion de qué han aprendido, cdmo
lo han aprendido y qué han logrado. La materia Aprendizaje Social y Emocional esta
estructurada en seis bloques de contenidos interconectados.

El portfolio es un instrumento dirigido a evaluar ejecuciones o procedimientos

concretos, y se apoya en la recogida y almacenamiento de informacion sobre los




objetivos alcanzados durante un periodo de formacién o aprendizaje. Se trata de
un mecanismo de anadlisis, seguimiento y evaluacion, tanto formativa como
sumativa, que se materializa en una carpeta en la que el alumno recoge el archivo
personal, el registro acumulativo o a la memoria de actividades del trabajo escolar
sobre una asignatura, o sobre el conjunto de ellas. El portfolio permite el registro o
acumulacion, cronolégica o por temas, de documentos, examenes, trabajos de
clase, proyectos, practicas de laboratorio, etc. Es la recopilacién de datos
documentados de la historia del proceso de aprendizaje de un alumno en un
periodo y materia concretos.

Mediante el portfolio, el estudiante puede seguir su proceso, hasta adquirir las El
portfolio constituye un procedimiento determinante para facilitar el aprendizaje
reflexivo, y es un potente instrumento de evaluacion. Por ello, presenta las
siguientes utilidades:

 Determina el proceso que sigue el estudiante, desde que comienza el aprendizaje
hasta el logro de los objetivos o competencias.

* Detecta las dificultades que se pueden producir durante el proceso de aprendizaje
y sefiala los logros.

* Presenta pruebas auténticas del rendimiento del estudiante.

+ Posibilita una evaluacion continua del estudiante, proporcionando el apoyo
docente cuando es necesario.

« Permite la autoevaluacion del estudiante, fomentando la reflexién sobre sus
avances y dificultades.

Sobre la importancia y la utilidad de la evaluacion mediante el portfolio, Barbera
(1999) indica como puede contribuir de modo eficiente al proceso evaluativoy a la
participacién del alumno, en los siguientes aspectos:

* Averiguando el progreso y el proceso seguido en el aprendizaje por parte de los
alumnosy, también, las ayudas que el profesor despliega en su seguimiento.

* Priorizando una evaluacidon extensiva en el tiempo, en contraposicion a una
evaluacion puntual como puede ser la efectuada por medio de examenes.

* Implicando mas a los estudiantes mediante la autoevaluacion. Puesto que los
estudiantes conocen los objetivos y los criterios de evaluacién y mantienen un
didlogo escrito continuado con el profesor, pueden también reflexionar y opinar
sobre su propio aprendizaje.

* Mostrando el nivel de destreza y el grado de profundizacién sobre los contenidos
que cada uno de los estudiantes esta dispuesto a asumir y quiere conseguir en un
area concreta.




* Dando ocasién a los alumnos de mostrar habilidades relacionadas con la materia
de estudio, decididas segun su criterio, que no siempre quedan reflejadas en otros
instrumentos, precisamente por el profesor.

+ Evitando que las decisiones relativas a la evaluacién favorezcan a un tipo de
estudiante o colectivo, dado que cada uno de los alumnos argumenta sus
propuestas en el marco de una oferta mas amplia.

* Proporcionando material de aprendizaje y evaluacién mas diversificado para
facilitar al profesor la confianza en la correccidén y la orientacién posterior de los
estudiantes.

El portfolio fomenta también el desarrollo del proceso de autoevaluacion. Si es
importante que el estudiante aprenda a aprender mejor, es fundamental también
que sea capaz de autoevaluar su aprendizaje y de pararse a considerar como
mejorarlo; de este modo, se puede llegar a situar a la autoevaluacién en el centroy
la esencia del aprendizaje, a la vez que supone la posibilidad de que los alumnos se
vayan implicando en su evaluacion como un medio de aprendizaje.
Consecuentemente, el portfolio sirve de auténtica evaluacién en la medida en que
facilita entre el profesor y el alumno un didlogo constructivo para ambos. Cada
estudiante debera tener su propio archivador, donde ira recogiendo todos los
aspectos del mismo y acumulando las evidencias auténticas de su trabajo y de su
progreso.

Cuaderno de equipo: La formacidon de grupos de trabajo para la realizacion de
tareas y proyectos se esta extendiendo como practica habitual en educacion, sin
embargo, la creacion de grupos de manera esporddica no demuestra,
necesariamente, que exista una implicacion de los miembros de manera
responsable e igualitaria en el logro del objetivo del grupo. Por ello, es necesario
utilizar instrumentos que permitan un reparto equitativo del peso de las tareas, asi
como una identificacion del grupo como tal. Mediante la utilizaciéon del cuaderno
de trabajo se desarrollan mediaciones instrumentales que sirven para pautar y
guiar el trabajo que se realiza, profundizando en una dimensién interaccionista del
aprendizaje en grupo (Traver, 2007).

El cuaderno de equipo supone una herramienta para observar y evaluar el
desarrollo de los grupos, permitiendo la autorregulacion grupal e individual de los
miembros. Siguiendo a Traver (2007) los ejes que fundamentan el cuaderno de
equipo son: ¢(Quiénes somos?, ;COmo nos organizamos?, ;Qué queremos?, ;Qué
hacemos? y ;Como nos evaluamos?




En el primer punto: ;Quiénes somos?, hay que dar nombre al grupo e identificar
sus miembros, ademas de disponer de los datos de contacto que faciliten la
comunicacion.

En segundo lugar: ;Qué pretendemos?, debemos fijar los objetivos del proyecto y
las pautas para la consecucion de los mismos.

Para desarrollar la propuesta de aprendizaje cooperativo necesitamos de una
estructura organizativa del grupo: ;Como nos organizamos? Para ello, es necesario
acordar unas normas minimas de funcionamiento. Compromiso individual y
colectivo, asi como una exigencia mutua, seran elementos basicos que deberan
estar presentes en la composicion de estas normas.

A partir de este momento, estamos en condiciones de empezar a dar forma a
nuestro proyecto de aprendizaje en grupo: ;Qué proyectos compartimos y cémo
los llevamos a cabo? En esta parte del cuaderno de trabajo tomamos como
referente la realizacion de una propuesta relacionada con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible.

Finalmente, abordamos la cuestion relativa a la evaluacién: ;Cémo valoramos lo
que hacemos?, desde un enfoque formativo que permita una mayor conciencia de
los aprendizajes realizados. Para ello es importante la emision de informes
reflexivos y argumentados sobre los aprendizajes y los trabajos realizados. Las
rubricas de evaluacion que aparecen en el documento facilitan la labor de sintesis
y orientan la tarea de manera escalonada.




6. CONTENIDOS, CRITERIOS DE EVALUACION Y ESTANDARES DE APRENDIZAJE

Contenidos Criterios de evaluacién Estandares de aprendizaje
Bloque 1. Autoconocimiento personal y regulaciéon emocional
Blogue 1. Amabilidad, compasién e interdependencia
Componente intrapersonal: | 1. Identificar en uno mismo los puntos | 1.1. Reconoce sus propios puntos fuertes y débiles.

independencia, autorrealizacion,
autoconcepto, asertividad vy
comprension emocional de uno
mismo. Estrategias para la
autorregulacion. Habilidades para
generar emociones positivas.
Recursos para la resolucién de
conflictos. Resiliencia.

fuertes y las areas en la que se necesita
mejorar. CCL,CEC, CAA, SIEP, CSC.

2. Adoptar comportamientos apropiados
y responsables para afrontar
satisfactoriamente los desafios de la vida,
ya sean privados, profesionales o
sociales. CCL, CEC, CAA, SIEP, CSC.

3. Ser capaz de manejar las emociones de
forma adecuada, tomar conciencia de la
relacion entre emocion, cognicion y
comportamiento. CCL, CEC, CAA, SIEP,
CSC.

4, Desarrollar autogestion personal y
autoeficacia emocional (buena
autoestima, actitud positiva ante la vida,
responsabilidad, capacidad para analizar
criticamente las normas y capacidad para
buscar ayuda y recursos). CCL, CEC, CAA,
SIEP, CSC.

1.2. Describe oportunidades de mejorar y de crecer.
1.3. Participa en diferentes actividades.
1.4. Muestra voluntad de una autoevaluacién reflexiva.

1.5. Propone actividades de acuerdo a sus intereses y
talentos.

2.1. Participa en una experiencia que exige un desafio
personal adecuado; puede ser una experiencia nueva o
conocida.

2.2. Muestra voluntad de implicarse en situaciones y
ambientes desconocidos.

2.3. Muestra nuevas habilidades sociales y emocionales para
la resolucién de conflictos.

2.4. Integra el proceso de reflexion al afrontar una decisién
ética.

3.1. Capta las ideas principales que se derivan de las
emociones.

3.2. Identifica las relaciones que se establecen entre las
emociones y las variables en torno a ellas.




3.3. Muestra
auténoma.

interés por construir una personalidad

4.1. Describe los cambios personales que ha experimentado
y los recursos necesarios para ello.

4.2. ldentifica e interpreta correctamente las normas
establecidas.

4.3. Demuestra conocimiento de la riqueza comunicativa
verbal y no verbal.

Blogue 1. Amabilidad, compasién e interdependencia

1. Explorar la relacién que existe entre la
bondad y la felicidad.

1.1. Reconoce el deseo compartido por todos de felicidad y
amabilidad.

1.2. Comprende que las experiencias bondad vienen
acompafadas de felicidad y bienestar

2. Investigar que el deseo de felicidad es
la motivacion de nuestros
comportamientos.

2.1. Investiga comportamientos y reconoce que la
motivacion tras ellos es el deseo de bienestar y felicidad.

3. Crear una lista de acuerdos de clase
para crear una clase compasiva y
afectuosa.

3.1. Identifica comportamientos en el aula que llevan a crear
un ambiente de clase amable y compasiva.
3.2. Elabora una lista de esos comportamientos y se estable

un consenso para convertirlos en los acuerdos de clase para
una convivencia respetuosa y amable.

3.3 Aplica su comprension de la amabilidad en acciones
concretas, individuales y colectivas.




4., Explorar el concepto de compasion.

4.1. Reconoce que la compasion incluye actos externos y la
motivacion e intencién interna.

4.2. Diferencia entre la compasion real o genuina y la
aparente.

4.3. Reconoce actos de compasion y amabilidad en su dia.

5. Reconocer la interdependencia como
una caracteristica de nuestra realidad
compartida

5.1. Reconoce que los objetos y sucesos que nos rodean son
consecuencia de los actos de innumerables terceras
personas.

Bloque 2: Zona de resiliencia

6. Conocer los conceptos sensacion y
emocion y sus diferencias.

6.1. Diferencia entre sensacion y emocion.

6.2. Elabora una lista de vocabulario que describa las
diferentes sensaciones.

7. Conocer el sistema nervioso y su
funcionamiento.

7.1. Conoce el sistema nervioso y su funcionamiento y aplica
este conocimiento para su regulacion.

7.2. Reconoce la relacion entre la desregulacion del sistema
nervioso y la salud.

8. Desarrollar estrategias para calmar y
relajar el cuerpo.

8.1. Desarrolla la capacidad para identificar y escanear las
sensaciones del cuerpo.

8.2. Aprende las estrategias «Ayuda, jYal» para relajar y
calmar su cuerpo.

9. Comprender el concepto de resiliencia.

9.1. Comprende las tres zonas: zona de resiliencia, zona alta
y zona baja.

9.2. Detecta en cualquier momento en qué zona estan
mediante el escaner de sensaciones.




9.3. Desarrolla la capacidad de volver a la zona de resiliencia
usando recursos y la técnica de asentarse.

Bloque 3:

Atencién y Autoconsciencia

10. Investigar el concepto de mente.

10.1. Explora lo que entendemos por mente y las
experiencias mentales.

10.2. Comprende que podemos calmary estabilizar la mente
para que se relaje y se asiente.

11. Comprender el concepto de atencion
y su importancia en el aprendizaje.

11.1. Explora el significado de atencion y su influencia en el
proceso de aprendizaje.

11.2. Comprende que la atencién es una habilidad que
puede reforzarse.

12. Cultivar la atencién.

12.1. Reconoce que la atencién se puede practicar en
cualquier actividad que desarrollemos.

12.2. Desarrolla actividades diversas con atencion.

12.3. Practica la atencion a procesos internos como
sensaciones, pensamientos y emociones.

12.4. Utiliza la atencion para el control de impulsos.

Bloque 4: E

mociones y gestién emocional

13. Comprender el concepto de emocion.

13.1. Distingue las emociones de los pensamientos y las
sensaciones.

13.2. Desarrolla vocabulario para describir emociones.
13.3. Elabora familia de emociones.

14. Describir sus emocionesy explorar las

necesidades subyacentes.

14.1. Reconoce que detrds de una emociéon hay una
necesidad satisfecha o no satisfecha.




14.2. Identifica las necesidades

subyacentes.

sus emociones 'y

15. Aprender las etapas de los procesos
emocionales.

15.1. Comprende que las emociones como un proceso que
ocurre a lo largo de una linea del tiempo.

15.2. Reconoce que la consciencia del proceso emocional
permite intervenir en la linea del tiempo y gestionar la
emocion.

16. Aprender a gestionar emociones
dificiles.

16.1. Identifica las caracteristicas de las emociones dificiles.

16.2. Desarrolla estrategias para usar con las emociones
dificiles.

Bloque 2. Relaciones interpersonales y participacion

Bloque 5: Relaciones interpersonales

Componente interpersonal:
empatia, relaciones
interpersonales 'y habilidades

sociales. Comunicacion receptiva
y expresiva. Comportamiento pro-
social y cooperativo.

1. Desarrollar habilidades de aprendizaje
colaborativo y reconocer los beneficios
del trabajo en equipo. CCL,CD, CEC, CAA,
SIEP, CSC.

2. ldentificar criterios que permitan
evaluar, de forma critica y reflexiva, la
participacién de todos los miembros del
grupo. CCL,CD, CEC, CAA, SIEP, CSC.

1.1. Comparte habilidades y conocimientos.

1.2. Escucha con respeto los distintos puntos de vista y las
propuestas de sus compafieros y compaferas.

1.4. Muestra voluntad de desempenfiar distintos roles dentro
de un equipo.

1.5. Realiza contribuciones valiosas.

1.6. Desarrolla actitudes de ayuda a otros.

1.7. ldentifica, demuestra y discute los beneficios y las
dificultades de la colaboracién que hayan aprendido
mediante el desarrollo del Proyecto de Investigacion.




2.1. Respeta las reglas fijadas para lograr un resultado
acorde a sus propias posibilidades. 2.2. Asume la
responsabilidad de participar en el grupo.

2.3. Autoevaluacion de su ejecucion con respecto a la
evolucién y consolidacion del grupo.

2.4. Reconoce la importancia de la participacion grupal para
la consecucion de los objetivos.

17. Practicar la escucha consciente.

17.1. Practica en la capacidad de escuchar atentamente sin
interrumpir ni cambiar el centro de atencion hacia uno
mismo.

17.2. Practica el formato de didlogo atento.

18. Valorar la diversidad y el respeto.

18.1. Explora cosas que todos tenemos en comun como
seres humanos.

18.2. Aprecia la diversidad como parte de la humanidad.
18.3. Acepta su propia singularidad y la de los demas.

19. Explorar el significado vy
componentes de la empatia.

los

19.1. Practica el adoptar diferentes perspectivas al
preguntarse sobre las necesidades, sentimientos vy
pensamientos de un personaje.

19.2. Practica la escucha de distintos puntos de vista.

19.3. Analiza el valor de ser capaz de adoptar otras
perspectivas para construir relaciones positivas y resolver
problemas.

Bloque 4. Reflexion ética




Bloque 6: Compasidén

Valoracién y actitud critica.

1. Reconocery considerar el aspecto ético
de las decisiones y las acciones. CCL, CEC,
CAA, SIEP, CSC

1.1. Reconoce cuestiones éticas.

1.2. Identifica las influencias sociales en la identidad ética de
una persona.

1.3. Reconoce el contexto cultural al realizar un plan o tomar
una decision ética.

1.4. ldentifica qué se debe saber para tomar una decision
ética.

1.5. Articula enfoques y principios éticos para tomar
decisiones éticas.

1.6. Muestra responsabilidad por sus decisiones y acciones.
1.7. Categoriza las consecuencias de las decisiones y las
acciones relacionadas consigo mismo, otros y la comunidad.

1.9. Muestra conciencia de las distintas consecuencias
potenciales de las decisiones y las acciones al planificar y
llevar a cabo experiencias del Proyecto de Investigacion.

20. Explorar el concepto de compasion.

20.1. Comprende el concepto de compasion con uno mismo.

20.2. Explora distintas practicas de compasion hacia los
demas.

20.3. Investiga los ambitos en los que la compasién consigo
mismo podria aumentar.

21. Explorar la «actitud de crecimiento»

21.1. Investiga la capacidad para crecer y aprender de los
errores y los contratiempos.




21.2. Identifica el mito del perfeccionismo y cobmo conduce a
expectativas poco realistas.

21.3. Identifica maneras positivas de responder a nuestras
limitaciones y «fracasos»

22. Comprende el concepto de
compasion activa.

22.1. Explora los tres componentes de la compasion activa:
sentir afecto por alguien, comprender sus necesidades y
deseos, y asumir la responsabilidad de ayudarle.

22.2. Explora como la compasién en ocasiones supone decir
«no» y establecer limites.

22.3. ldentifica las respuestas asertivas, agresivas y pasivas.

Bloque 4. Reflexion ética

Blogue 7: Pensamiento sistémico

Valoracion y actitud critica.

1. Reconocery considerar el aspecto ético
de las decisiones y las acciones. CCL, CEC,
CAA, SIEP, CSC

1.1. Reconoce cuestiones éticas.

1.2. Identifica las influencias sociales en la identidad ética de
una persona.

1.3. Reconoce el contexto cultural al realizar un plan o tomar
una decision ética.

1.4. ldentifica qué se debe saber para tomar una decision
ética.

1.5. Articula enfoques y principios éticos para tomar
decisiones éticas.

1.6. Muestra responsabilidad por sus decisiones y acciones.

1.7. Categoriza las consecuencias de las decisiones y las
acciones relacionadas consigo mismo, otros y la comunidad.




1.9. Muestra conciencia de las distintas consecuencias
potenciales de las decisiones y las acciones al planificar y
llevar a cabo experiencias del Proyecto de Investigacion.

23. Reconocer la interdependencia.

23.1. Identifica las maneras en que se les ha cuidado durante
toda su vida y darse cuenta del numero de personas que
contribuyen a su bienestar.

23.2. Exploralainterdependenciay el pensamiento sistémico
mediante la reflexion sobre cémo un individuo depende y
puede verse afectado por muchos miembros de su entorno
(el sistema).

24, Explorar los ciclos de
retroalimentacion.

24.1. Reconoce los ciclos de retroalimentacion positivos y
negativos.

24.2. ldentifica el modo de transformar los circuitos de
retroalimentacién negativos en positivos.

25. Comprender el concepto de
pensamiento sistémico.

25.1. Explora cémo aplicar los principios del pensamiento
sistémico.

25.2. Identifica hasta qué punto el colegio funciona como un
sistema.

25.3. Explora cédmo la transformacién de una parte del
sistema conlleva cambios (algunos previstos y otros
imprevistos) en otras partes del sistema.

Bloque 5. Proyecto de Investigacion: disefio y desarrollo

Proyecto de Investigacion:
planificacién y etapas.

1. Iniciar, planificar y desarrollar un
Proyecto de Investigacion. CCL,CMCT, CD,
CEC, CAA, CSC. 2. Saber identificar las

1.1.Articula las etapas del Proyecto: identificacion del
objetivo o propdsito, preparacion, accién, reflexion continua
y demostracion.




distintas etapas del Proyecto y el objetivo
final del mismo. CCL, CMCT, CD, CEC, CAA,
SIEP.

1.2. Es capaz de recopilar datos y recabar informacion para
la deteccion de necesidades en su entorno mas proximo.

1.3. Desarrolla un plan de accion coherente teniendo en
cuenta la finalidad o el propdsito, las actividades y los
recursos.

1.4. Muestra iniciativa mediante la puesta en marcha de una
nueva idea o un nuevo proceso.

1.5. Sugiere ideas, propuestas o soluciones creativas. 1.6.
Integra pensamientos reflexivos en la planificacién o en la
toma de decisiones.

1.7. Adopta una actitud responsable hacia la planificacion del
Proyecto de Investigacion.

2.1. Identifica en todo momento en qué etapa del Proyecto
se encuentray describe el objetivo final del mismo.

Bloque 6. Proyecto de Investigacion: implementacion y difusion

Proyecto de Investigacién: puesta
en practica y difusion del
resultado.

1. Manifestar compromiso y
perseverancia en el desarrollo vy
ejecucion de un  Proyecto de

Investigacion. CCL, CMCT, CD, CEC, CAA,
SIEP. 2. Describir y difundir el desarrollo
del Proyecto haciendo uso de las
tecnologias digitales. CCL, CMCT, CD, CEC,
CAA, SIEP

1.1. Muestra una participacion regular y un compromiso
activo con el desarrollo del Proyecto de Investigacion.

1.2. Identifica y resuelve las dificultades y considera
alternativas y planes de contingencia validos.

1.3. Muestra adaptabilidad ante las incertidumbres y los
cambios.

2.1. Emplea herramientas digitales para la exposicion del
Proyecto de Investigacion.

2.2. Describe y difunde verbalmente y por escrito todas las
etapas del desarrollo del Proyecto.




7. CRONOGRAMA DE CONTENIDOS

BLOQUE 1 Autoconocimiento personal y regulacién emocional: | Septiembre
Amabilidad, compasién e interdependencia Octubre
Zona de resiliencia Noviembre
Atencion y autoconsciencia Diciembre
Emociones y gestién emocional

BLOQUE 2 Relaciones interpersonales y participacion: Enero
Relaciones interpersonales Febrero
Compasion Marzo

Pensamiento Sistémico
Responsabilidad social, supone la eleccidon de la
tematica a elegir




Objetivos de Desarrollo Sostenible

BLOQUE 3

Proyecto de Investigacion: disefio y desarrollo e
Implementacion y difusién

Abril
Mayo
Junio




8. ATENCION A LA DIVERSIDAD

Dado el caracter aplicado de la materia se adaptara a las caracteristicas
personales del alumnado, segun las siguientes pautas:

1. La adecuacioén de los ritmos de aprendizaje a las capacidades del alumno.

2. La revisién del trabajo diario del alumno.

3. Fomentar el rendimiento maximo.

4. Aumento de la motivacion del alumnado ante el aprendizaje para obtener
una mayor autonomia.

5. La reflexiéon del alumnado sobre su propio aprendizaje, haciéndole participe
de su desarrollo, detectando sus logros y dificultades.

6. Respetar los distintos ritmos y niveles de aprendizaje.

7. No fijar sélo contenidos conceptuales, pues hay alumnos que desarrollan las
capacidades a través de contenidos procedimentales.

8. Relacionar los contenidos nuevos con los conocimientos previos de los
alumnos.

9. El repaso de los contenidos anteriores antes de presentar los nuevos.

10. La relacion de los contenidos con situaciones de la vida cotidiana.

9. PROYECTOS Y PROGRAMAS EDUCATIVOS

A través de esta materia se trabajara de forma estrecha y coordinada con los
diferentes programas y proyectos educativos que se realizan en el centro, tal
como:

- Proyecto de Mediacion Escolar.

- Proyecto Escuela Espacio de Paz.

- Programa de Habitos de vida saludable: Programa de Forma Joven,

- Programa de Educacién ambiental (Aldea).

- Proyecto de Transformacion Digital.

10. EVALUACION

La evaluacion del proceso educativo constituye uno de sus principales componentes
ya que proporciona un control de calidad de todas las acciones que se emprenden
dentro de él.

Es necesario, por tanto, establecer dentro de la programacion didactica una
panificacion de esta evaluacién de forma que involucre a todos los elementos que
intervienen en el desarrollo del proceso educativo: los aprendizajes del alumno, el
proceso de ensefianza y la propia practica docente.

Para que la evaluacién sea efectiva y nos permita mejorar y adaptar adecuadamente
el proceso educativo a la realidad en la que se desarrolla debe ser continua. Debe
estar integrada en el propio proceso de forma que se lleve a cabo durante el
transcurso del mismo. De esta manera la informacién obtenida mediante la evaluacion
nos permitira regular de forma constante el desarrollo y los contenidos de la
programacion didactica, mejorando su adecuacion a las necesidades reales de los
alumnos.




Asi, se garantiza el caracter formativo y orientador de la evaluacion, tanto en la
evaluacion de los procesos de ensefianza y la practica docente como en la evaluacion
de los aprendizajes del alumno.

Centrandonos en esta ultima, la evaluacion de los aprendizajes de los alumnos debe
estar referida a las capacidades expresadas en los objetivos generales de la etapa y
de la materia. Para ello se establecen los siguientes instrumentos y criterios de
evaluacion.

INSTRUMENTOS DE EVALUACION

Los instrumentos mas habituales utilizados para desarrollar adecuadamente la
evaluacion de los aprendizajes de los alumnos son:

Observacion de los alumnos en clase: resulta fundamental dado el caracter continuo
de la evaluacioén, principalmente para valorar la adquisicidon de procedimientos y
actitudes.

Pruebas escritas: medir la adquisicion de conceptos y procedimientos deberan estar
disefiadas atendiendo a los criterios de evaluacion del ambito.

Portafolio del alumnado: elaborado a partir del material trabajado en clase y en
relacion con los contenidos trabajados.

Trabajo en equipo: se valorara las aportaciones del alumnado como equipo.

Trabajos e investigaciones: se evaluara a través del cuaderno de equipo y por las
producciones grupales.

CRITERIOS DE EVALUACION

N° Criterio Denominacion Ponderacion |[Método de calificacion

ASyE1l.1 Identificar en uno mismo los puntos fuertes y 8.33|Evaluacion aritmeética
las areas en la que se necesita mejorar.

ASyYE1l.2 Adoptar comportamientos apropiados y 8.33|Evaluacion aritmeética

responsables para afrontar satisfactoriamente
los desafios de la vida. ya sean privados.
profesionales o sociales.

Ser capaz de manejar las emociones de forma 12.
adecuada. tomar conciencia de la relacion entre
emocion. cognicion y comportamiento.
ASyvEl.4 Desarrollar autogestion personal y autoeficacia 12,
emocional (buena autoestima. actitud positiva
ante la vida. responsabilidad. capacidad para
analizar criticamente las normas y capacidad
para buscar ayuda y recursos).

W

ASVE1.3 Evaluacion aritmética

]
W
W

]
W
93]

Evaluacion aritmética

ASyE2.1 Desarrollar habilidades de aprendizaje 12.33|Evaluacion aritmeética
colaborativo v reconocer los beneficios del

ASyE2.2 Identificar criterios que permitan evaluar. de 12.33|Evaluacion aritmeética
forma critica y reflexiva. la participacion de
todos los miembros del grupo.

ASVYE3.1 Mostrar responsabilidad y compromiso con 4.33|Evaluacion aritmética
cuestiones de importancia local. nacional e
intermacional.

ASVYE4.1 Reconocer y considerar el aspecto ético de las 8.33|Evaluacion aritimética
decisiones vy las acciones.

ASVYES.1 Iniciar. planificar y desarrollar un Proyecto de 6.33|Evaluacion aritmética
Investigacion.

ASVES.2 Saber identificar las distintas etapas del 4_.33|Evaluacion aritmeética
Proyecto y el objetivo final del mismo.

ASVEG.1 Manifestar compromiso y perseverancia en el 4.33|Evaluacion aritmetica

desarrollo ¥ ejecucion de un Proyecto de
Investigacion.

ASVEG.2 Describir y difundir el desarrollo del Proyecto 6.37|Evaluacion aritmeética
haciendo uso de las tecnologias digitales.




10. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES Y COMPLEMENTARIAS

A lo largo del curso se realizaran actividades que complementaran los contenidos
trabajados como salidas a entidades sociales y culturales de relevancia.
Participacion en actividades programadas por el centro donde el alumnado tenga
desarrollar los contenidos aprendidos.




PROGRAMACION AULA DE APOYO A LA INTEGRACION
IES ATENEA
CURSO 2022-2023

MAESTRA PT: M.CARMEN RODRIGUEZ ALFARO

1. INTRODUCCION.

Mi labor como maestra de Pedagogia Terapéutica, con funciones de apoyo a la integracién,
se centra en la atencidn al alumnado que presenta necesidades especificas de apoyo
educativo, principalmente en el alumnado que presenta necesidades educativas especiales.

La programacidn que se presenta a continuacion se elabora teniendo en cuenta el sentir de
todos y cada uno de nuestros alumnos y del contexto en el que nos encontramos, pues el
contexto nos condiciona a todos y no podemos poner el foco sélo en el alumnado en cuestién.
Conocer este sentir es necesario para ayudarles, acompafarles, darles seguridad y en
definitiva se sientan sentidos, que es lo que todos necesitamos para estar bien. Asi el proceso
de ensefianza y aprendizaje es posible, se hace de manera consciente, reflexiva, responsable
y amable.

2. FUNDAMENTACION.

SEGURIDAD COMO INGREDIENTE PRINCIPAL PARA CONSEGUIR UN MODELO DE ESCUELA INCLUSIVA

“Espero de verdad que promover la comprension de nuestra necesidad de sentirnos seguros
desemboque en nuevas estrategias sociales, educativas y clinicas que nos permitan ser mds
receptivos e invitar al projimo a corregular la busqueda de seguridad.” (Stephen W. Porges, 2018,
p.17)

S. W. Porges en su libro “Guia de bolsillo de la Teoria Polivagal” dice que la seguridad es
fundamental no sélo para poder acceder al comportamiento social sino para que los seres humanos
podamos acceder a las estructuras cerebrales superiores que nos permiten ser creativos, aprender y
poder desarrollar el potencial de cada uno.

S.W. Porges, dentro de su Teoria Polivagal entiende la seguridad como un modelo
neurofisiolégico de seguridad y confianza, eso quiere decir que la seguridad se entiende como la
sensacion de estar a salvo no como la eliminacién de amenaza (S.W.Porges, 2018, p.37). Debo aclarar




un termino clave para nuestro trabajo que es el de Neurocepcién. Porges define la neurocepcién como
“proceso por el que el sistema nervioso evalla el riesgo sin necesidad de consciencia” (Porges 2018,
p.35)

El cientifico continta diciendo que para sentirse a salvo se tienen que dar tres condiciones: (Porges
2018, p.37)

- El sistema nervioso no puede estar en un estado que promueva la defensa

- El sistema de conexidn social tiene que estar activo para impedir que se desarrollen reacciones de
hiperactivacion simpatica (situaciones de lucha/huida, son conductas defensivas) y el circuito vagal
dorsal (situaciones de hundimiento) favoreciendo de este modo la salud, el crecimiento, la
recuperacion y por tanto en el contexto educativo las relaciones sociales y la adquisicion de los
aprendizajes.

- El ser humano necesita detectar indicios de seguridad como puede ser una prosodia en la voz
agradable, expresiones faciales y gestos amables a través de la neurocepcion.

La seguridad por tanto entendida asi es clave para el modelo de escuela inclusiva en el que la
diversidad somos todos y todas, profesores y profesoras, alumnos y alumnas, padres y madres,
inspectores e inspectoras y que debemos ser responsables en las relaciones que establezcamos entre
nosotros proporcionandonos la seguridad necesaria que nos permita vivir en conexion inhibiendo la
defensividad y el sufrimiento. Solo asi podremos conseguir una escuela inclusiva, amable, respetuosa
con todos y cada uno de sus integrantes, pudiendo de este modo potenciar las capacidades de cada
uno y por tanto consiguiendo resultados satisfactorios para el bienestar.

La Ley Organica 3/2020, de 29 de diciembre, por la que se modifica la Ley Organica 2/2006,
de 3 de mayo, de Educacién también habla de bienestar, dice: En relacion al bienestar de los nifios y
nifas, la OMS considera que las escuelas y otros establecimientos educativos son instituciones
privilegiadas para el bienestar de los nifios y nifias. Esta Ley habla de promover la salud, de cohesidn
social y vida en comun, esto hace que tengamos que resaltar la responsabilidad relacional de darnos
seguridad los unos a los otros, absolutamente necesario para que el alumno esté disponible para
aprender ya que como dice S.W. Porges las estructuras cerebrales superiores por tanto estaran
disponibles. Sera el principio que guie mi programacion para conseguir de este modo la escuela
inclusiva que nuestro cuerpo, mente y cerebro necesita.

Partiendo de la seguridad y siendo esta el eje principal en el desarrollo de nuestra labor, Los
criterios fundamentales que se han tenido en cuenta a la hora de elaborar esta programacion han
sido:

- Consciencia: entendida como estar presente en cada momento sintiendo a la persona que tengo
delante, comprendiendo los motivos que le conducen a actuar de una manera o de otra. Hacer que se
sienta sentido o sentida. Una visién correcta que nos lleve a la comprensidn, la paz y el amor, un
pensamiento correcto que nos lleve a estar en cuerpo y mente con el alumno, por tanto la accién
correcta y dedicacién correcta.

- Responsabilidad: tener presente que el bienestar del alumno depende de mi también. Accién
correcta y dedicacién correcta.




- Amabilidad: Respetar y aceptar la individualidad, las necesidades y los sentires. Aceptar sin juzgar y
por tanto tener una atencién correcta y dedicacidn correcta.

- Conexion: Promover el contacto con el otro, acompafiar y sentirse acompafado, la cooperacion, la
corregulacion que nos llevara a la autorregulacion para seguir estando en sintonia. El habla correcta
la cual se basa en el pensamiento correcto, las palabras que son nuestros pensamientos verbalizados,
promueven la conexién y por tanto dedicacién correcta.

- Autocompasion y compasion: El sentir al otro y a uno mismo, entender lo que nos pasa y le pasa al
otro y querer hacer algo para contribuir en la felicidad de uno mismo y de los demas. Alimentar al otro
con la atencion correcta para que se sienta acompafiado y por tanto dedicacion correcta.

En cuanto al disefio, los criterios pedagdgicos a tener en cuenta son:

- Funcionalidad: el disefio de la programacién debe servir para orientar y guiar de forma eficaz el
proceso educativo del alumno.

- Flexibilidad: debe entenderse como un plan de actuacion abierto, como hipédtesis de trabajo, que
puede y debe ser revisado y/o modificado cada vez que sea necesario.

- Adecuacién y viabilidad: se parte del analisis del contexto y, en base a ello, se formulan actuaciones
practicas reales y al alcance de las posibilidades de los alumnos/as.

— Personalizacion: el fin dltimo de este proyecto es la personalizacién de la ensefianza y el ajuste del
curriculum a los alumnos y alumnas.

Por otra parte, y teniendo en cuenta la practica educativa diaria dentro del marco de la
educacion especial; para que el proceso de ensefianza- aprendizaje que se lleva a cabo con el
alumnado con necesidades especificas de apoyo educativo sea fructifero, hay que partir de una serie
de principios metodoldgicos esenciales en su intervencion educativa. Principios como el aprendizaje
significativo, auténomo, en la formacidén por competencias, la personalizacion de la ensefianza y la
colaboracidon de todos los miembros de la comunidad educativa. Todo esto tiene como objetivo apoyar
la formacién de los educandos en el contexto en el que se desenvuelven, con miras a ampliar sus
conocimientos y competencias y brindandoles las herramientas que les permitan actuar de la manera
mas autdonoma posible en su vida cotidiana, pero sin perder de vista que el fin Gltimo es su bienestar.

Destacamos en este apartado los principios generales y articulo 10 alumnado con necesidades
educativas especiales, que se establecen en el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que
se establece la ordenacion y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria Obligatoria,
a tener en cuenta en esta programacién y en consonancia con lo expuesto anteriormente.

Articulo 5. Principios generales.

1. La Educacién Secundaria Obligatoria tiene caracter obligatorio y gratuito y en régimen ordinario se
cursara, con caracter general, entre los doce y los dieciséis afios de edad, si bien los alumnos y las
alumnas tendran derecho a permanecer en la etapa hasta los dieciocho afios de edad cumplidos en el




afio en que finalice el curso. Este limite de permanencia se podra ampliar de manera excepcional en
los supuestos a los que se refieren los articulos 16.7 y 20.4.

2. En esta etapa se prestara especial atencidn a la orientacion educativa y profesional del alumnado.
En este ambito se incorporara, entre otros aspectos, la perspectiva de género. Asimismo, se tendran
en cuenta las necesidades educativas especificas del alumnado con discapacidad o que se encuentre
en situacién de vulnerabilidad.

3. La Educacién Secundaria Obligatoria se organizara de acuerdo con los principios de educacion
comun y de atencién a la diversidad del alumnado. Corresponde a las administraciones educativas
regular las medidas de atencidn a la diversidad, organizativas y curriculares que permitan a los centros,
en el ejercicio de su autonomia, una organizacidén flexible de las ensefianzas adecuada a las
caracteristicas de su alumnado.

4. Entre las medidas sefialadas en el apartado anterior se contemplaran las adaptaciones del curriculo,
la integracion de materias en dmbitos, los agrupamientos flexibles, los desdoblamientos de grupos, la
oferta de materias optativas, los programas de refuerzo y las medidas de apoyo personalizado para el
alumnado con necesidad especifica de apoyo educativo.

5. Asimismo, se pondra especial atencidn en la potenciacion del aprendizaje de caracter significativo
para el desarrollo de las competencias, promoviendo la autonomia y la reflexion.

Articulo 20. Alumnado con necesidades educativas especiales.

1. La escolarizacion del alumnado que presenta necesidades educativas especiales se regira por los
principios de normalizacion e inclusién y asegurara su no discriminacién y la igualdad efectiva en el
acceso y la permanencia en el sistema educativo.

2. Las administraciones educativas estableceran las condiciones de accesibilidad y disefio universal y
los recursos de apoyo, humanos y materiales, que favorezcan el acceso al curriculo del alumnado con
necesidades educativas especiales, y adaptaran los instrumentos, y en su caso, los tiempos y apoyos
gue aseguren una correcta evaluacién de este alumnado.

3. Con este propdsito, las administraciones educativas estableceradn los procedimientos oportunos
para realizar adaptaciones de los elementos del curriculo que se aparten significativamente de los que
determina este real decreto cuando se precise de ellas para facilitar a este alumnado la accesibilidad
al curriculo. Dichas adaptaciones se realizaran buscando el maximo desarrollo posible de las
competencias y contendran los referentes que seran de aplicacidn en la evaluacion de este alumnado,
sin que este hecho pueda impedirles la promocién o la titulacion.

4. Sin menoscabo de lo dispuesto en los apartados 5, 6 y 7 del articulo 16, la escolarizacién de este
alumnado en la etapa de Educacion Secundaria Obligatoria en centros ordinarios podra prolongarse
un afio mas, siempre que ello favorezca la adquisicion de las competencias establecidas y la
consecucién de los objetivos de la etapa.




5. La identificaciéon y la valoracidn de las necesidades educativas de este alumnado se realizaran, lo
mas tempranamente posible, por profesionales especialistas y en los términos que determinen las
administraciones educativas. En este proceso seran preceptivamente oidos e informados los padres,
madres, tutores o tutoras legales del alumnado. Las administraciones educativas regularan los
procedimientos que permitan resolver las discrepancias que puedan surgir, siempre teniendo en
cuenta el interés superior del menor y la voluntad de las familias que muestren su preferencia por el
régimen mas inclusivo.

3. EL AULA DE APOYO A LA INTEGRACION.

“EL AULA DE LA SEGURIDAD”

El aula de apoyo tiene que ser sentida por nuestros alumnos y por toda la comunidad
educativa en la que vivimos como UN ESPACIO SEGURO, queremos que se conozca como AULA DE LA
SEGURIDAD. Crear un lugar en que como dice Mona de la Hooke en su libro “Mas alla de la conducta”,
se priorice como esta el alumno o la alumna cuando llega antes de centrarnos en lo que tenemos que
hacer con ellos o ellas (trabajo curricular). Partir de cémo llega su sistema nervioso auténomo para
conectar y redirigir amablemente. Preguntarnos qué esta experimentando nuestro alumno o alumna
en su cuerpo y su mente para, a partir de ahi, iniciar la sesién proporcionandole una situacion de
seguridad antes de empezar a trabajar (seguridad relacional).

Muchas veces estos chicos y chicas llegan en situacion de hiperactivacion simpatica, con
conductas defensivas o vagales dorsales (hundimiento) por las que no estan disponibles para
aprender. Es decir estos alumnos llegan al aula sin capacidad de reflexidn, sin poder desarrollar
pensamientos descendientes como dice Mona Delahooke, procesos descendientes, de arriba hacia
abajo que implican al cerebro “superior” como explican D. Siegel y T. Bryson. El pensamiento
descendente supone reflexidn, aprendizaje, planificacidn, perseguir objetivos a largo plazo, supone
un uso de la corteza prefrontal conocida como “centro ejecutivo del cerebro”, se desarrolla hasta la
edad adulta y a veces se ve secuestrado por el cerebro inferior (sistema limbico y amigdala cerebral)
cuando el alumno o la alumna experimenta una situacion de amenaza o peligro, cuando se siente
inseguro. Ante esta situacidn necesitamos crear en nuestra aula un ambiente de seguridad,
empezando de abajo hacia arriba, conmigo misma como recurso, nuestra acogida al alumno, nuestro
todo de voz, nuestra corporalidad, nuestros gestos faciales, nuestro tono emocional positivo y nuestra
disposicion y presencia.

“La presencia de un adulto afectuoso y de confianza ayuda a los nifios a moderar sus respuestas al
estrés”. (Mona Delahooke 2021 p.106)

A mi como recurso se afiade la creacion de un espacio fisico en el que pueda llevar a cabo
técnica ascendentes para reducir el estrés y poder entonces hacer uso del cortex prefrontal que
permita desarrollar al alumnado estrategias descendentes y poder llevar, ahora si, el trabajo
curricular.




El aula es para ellos un lugar de encuentro seguro para reconectar y seguir conectados el resto
del dia en el centro, por ello no implica que el salir al aula de apoyo sea menos integrador que dar el
apoyo dentro ya que para ellos supone un espacio de reconexién.

El aula se encuentra en la tercera planta del edificio, tiene buena iluminacién, ventilacion y
buena acustica. Tenemos una zona de trabajo dispuesta en mesa de grupo, y todos incluida yo,
estamos sentados juntos. Al final hay una “zona mindfulness”, con una alfombra y el cojin de cada
uno. Aun nos faltan elementos para terminar de crear este espacio que les permita a través del
mindfulness conectarse con el cuerpo y la mente favoreciendo como veniamos diciendo el poder
retomar la actividad de arriba abajo que implica la reflexidn, la planificacién y la consecucion de
objetivos propios del trabajo curricular.

Contamos con materiales didacticos generales y especificos, también con un portatil. El
mobiliario esta distribuido en funcién de la accesibilidad y del trabajo de aula que vamos a desarrollar
con los alumnos y alumnas. Los recursos estan a disposicion de todos los profesores y profesoras que
lo necesiten.

3.1- OBJETIVOS DEL AULA

El primer objetivo que nos planteamos, como ya he mencionado antes no puede ser otro que
proporcionar seguridad relacional a nuestro alumnado. Una neurocepcién de seguridad que le
permita pasar el maximo tiempo que esté en el centro conectado, desarrollando conductas de
conexién social para de este modo favorecer su integracion con el resto de los compafieros y
profesores. Para ello es necesario ensefiarles a identificar como estd su sistema nervioso auténomo a
través de la escalera autonoma (Ded Dana 2019, p.9)

El segundo objetivo es proporcionar la corregulacion emocional que le permita ir
desarrollando la propia autorregulacion. Poner en practica con los chicos estrategias de abajo arriba
(ejercicios de atencidn plena) que les permitan usar las estructuras cerebrales superiores necesarias
para las habilidades socioemocionales y las tareas curriculares. “la atencion plena es la capacidad de
estar atento y consciente de lo que esta ocurriendo en el momento presente sin juzgar.” (Jon Kabat-
Zinn)

El tercer objetivo es crear y coordinar la respuesta a las necesidades especificas de apoyo
educativo que presenta nuestro alumnado, con una respuesta educativa amable adaptada a su nivel
de competencia curricular, personalizada, que le permita conseguir en la medida de lo posible las
competencias y buscando al maximo la inclusién.

El cuarto objetivo es promover una respuesta amable a la diversidad de manera conjunta,
consciente, sentida, respetuosa, con reflexion y responsabilidad de toda la comunidad educativa
favoreciendo nuevamente la inclusion.

El quinto objetivo es conectar con las familias de estos chicos y chicas para que se sientan
sentidos, acompanados, para que estén presentes y disponibles, con un tono positivo. Hacerles sentir
gue aun siendo los protagonistas principales de la educacién de sus hijos no estan solos en la dificil
tarea de ser padres de adolescentes. Fomentando su participacion y colaboracidn en el centro, asi
como su coordinacién con el profesorado en la educacion de sus hijos.




Estos objetivos pueden acompafiarse de otros mas especificos con respecto a los destinatarios
de este documentos

Con respecto al alumnado que asiste al aula:

- Elaborar las adaptaciones curriculares junto con el profesorado y los programas especificos para
aquellos alumnos que lo necesiten, para desarrollar al maximo sus capacidades y hacer un
seguimiento de los mismos.

- Desarrollar todos aquellos programas y actividades conjuntas que favorezcan su desarrollo,
maduracién e inclusion.

- Estimular el desarrollo integral de los alumnos con NEAE.

El alumnado que atendemos presenta diferentes niveles de competencia curricular, pero aun
asi se platean unos objetivos generales desde el aula de apoyo para trabajar a nivel curricular con
todos ellos. Los objetivos que se plantean con este alumnado son:

- Desarrollar las capacidades cognitivas basicas y superiores: atencion, percepciéon y memoria,
control ejecutivo y metacognicion.

- Favorecer el procesamiento de la informacién: entrada, proceso y salida.

- Desarrollar el drea lingliistica: conceptos basicos, vocabulario, comunicacion oral:
comprension y expresion; comunicacion escrita: lectura y escritura; etc.

- Favorecer el razonamiento légico—-matematico: conceptos bdsicos de cantidad, estructuras
I6gico-matematicas (clasificaciones...), numeracion, célculo y resolucién de problemas.

- Desarrollar la funcién ejecutiva y adquirir diferentes habitos de trabajo: presentacion de
trabajos, técnicas de estudio, pautas para la resolucién de problemas...

- Adquirir y desarrollar diferentes habilidades sociales: saludar y despedirse; presentarse y
presentar; iniciar, mantener y finalizar conversaciones; pedir ayuda; expresion de las
emociones de manera asertiva, etc.

- Priorizar los contenidos procedimentales: priorizando las técnicas, procedimientos vy
estrategias mas motivadoras y de caracter manipulativo, que faciliten el acceso a la
elaboracion de conceptos basicos para un aprendizaje significativo y la adquisicion de
actitudes, valores y normas.

- Desarrollar habilidades de autonomia y aseo personal.

Con respecto al profesorado:

- Informar y sensibilizar sobre las diferentes necesidades educativas y hacer entender la importancia
de la seguridad y acompafiamiento para los chicos y chicas.

- Establecer con el profesorado de manera coordinada estrategias organizativas para poder atender
adecuadamente a las necesidades educativas.

- Orientaciones de cardacter general y preventivo sobre el alumnado que pudieran surgir a lo largo del
curso.

- Colaborar y orientar a los tutores y profesorado en todo lo que sea necesario.

Con respecto a las familias:




- Mantener una comunicacién bidireccional constante, amable, comprensiva y compasiva con las
familias.

- Acompafiar a las familias en el proceso educativo de sus hijos.

- Informarles sobre el funcionamiento del centro y los planes de ensefianza.

- Informarles periddicamente sobre el sentir y evolucion de sus hijos e hijas.

- Promover su colaboracidn en el proceso de desarrollo y educativo de sus hijos.

- Hacer sentir comodidad, confianza y necesidad de trabajo conjunto entre ellos y nosotros.

3.2- ALUMNADO ATENDIDO EN EL AULA

Durante el presente curso 2022-23 se van atender en el aula de apoyo a la integracién a
alumnos y alumnas desde 12 de la ESO hasta 42 de la ESO con diferente tipologia de NEE asociadas a
diferentes diagndsticos. En principio contamos con un total de 10 alumnos y alumnas. A lo largo de
este primer trimestres existiran posibles nuevos casos que estan actualmente en estudio por el
orientador del centro. Es por ello por lo que no podemos dejar cerrado este listado de alumnos a los
que se va a atender.

Este alumnado requiere adaptaciones curriculares significativas, para poder seguir el
curriculum asi como otras medidas menos significativas. Desarrollan la adaptacidn curricular tanto en
el aula de apoyo a laintegracion como en el aula ordinaria. Cada uno trabajara su adaptacion curricular
significativa en aquellas areas que sea necesario. En el aula de apoyo a la integracion se priorizara el
trabajo de lengua y matemadticas aunque eso no quita que se trabajen otras asignaturas si es necesario.

Ademas organizamos diariamente su trabajo curricular para que con esta planificacién se
sientan mas seguros cuando lleguen a su grupo clase favoreciendo su inclusion. Estaremos
coordinados con todos los profesores de las diferentes materias no sélo en materia curricular sino en
el desarrollo socioemocional de estos chicos y chicas. Debemos destacar la disponibilidad con la que
siempre nos encontramos a todo el profesorado del centro.

3.3- CRITERIOS DE AGRUPAMIENTO

Las intervenciones con el alumnado se realizan de forma grupal, en pequefios grupos, ellos
sienten que son personas importantes en la vida de sus compafieros y necesarios para el bienestar del
otro. Se da la corregulacion entre ellos asi como la compasion ante ciertas situaciones. Entre ellos
conforman una red de seguridad para apoyarse y ayudarse en momentos de dificultad.

El criterio de agrupamiento en principio se ha basado en los siguientes referentes:
- Afinidad entre ellos, curso en el que estan escolarizados, asi como su nivel de competencia curricular.

- Prioridad a salir de clase ordinaria durante las areas instrumentales en la medida de lo posible.
Aunque cada vez que necesiten para porque realmente no se encuentran bien saben tanto ellos como
el profesorado que pueden venir al aula.




- Tipo de atenciones especializadas que necesitan.
- Perfil del alumnado y tipo de necesidades educativas especiales que presentan.

Teniendo en cuenta estos criterios y la distribucién horaria de atencién a cada grupo de alumnado, a
continuacién se presenta el horario del aula de apoyo a la integracion.

3.4- HORARIO

El horario estd grabado en Séneca pero debemos tener en cuenta que dada que las NEE
pueden cambiar y necesitar de mas o menos ayuda en el curso, es posible que algunos momentos
tengamos que aumentar el nimero de horas de atencidn a algunos alumnos, nunca quitando horas a
otros. Atender a la diversidad implica flexibilidad.

4. DESARROLLO DE LA PROGRAMACION DE APOYO A LA INTEGRACION

La programacion de cada uno de nuestros alumnos y alumnas se concreta en su adaptacion
curricular significativa tomando como referente lo establecido en para la etapa de la ESO y en aquellos
casos donde exista mas desfase curricular lo establecido para la etapa de primaria, para contribuir al
desarrollo de las finalidades del actual Real Decreto 126/2014 de 28 de febrero, Real Decreto
1105/2014, de 26 de diciembre, el Decreto 97/2015, de 3 de marzo, Decreto 111/2016, de 14 de junio,
Ordenes 15 de enero de 2021

la Orden de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la
etapa de Educacion Secundaria Obligatoria en la Comunidad Auténoma de Andalucia, se regulan
determinados aspectos de la atencion a la diversidad, se establece la ordenacién de la evaluacion del
proceso de aprendizaje del alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas
educativas, en su articulo 35 recoge la adaptacion curricular significativa, dice lo siguiente:

1. Las adaptaciones curriculares significativas iran dirigidas al alumnado con necesidades educativas
especiales, con la finalidad de facilitar la accesibilidad de los mismos al curriculo.

2. Las adaptaciones curriculares significativas suponen la modificacidn de los elementos del curriculo,
incluidos los objetivos de la etapa y los criterios de evaluacidn. Se realizaran buscando el maximo
desarrollo posible de las competencias clave.

3. Las adaptaciones curriculares significativas podran aplicarse cuando el alumnado presente un
desfase curricular de al menos dos cursos en la materia objeto de adaptacion entre el nivel de
competencia curricular alcanzado y el curso en que se encuentre escolarizado.

4. De conformidad con lo dispuesto en el articulo 17.1.b) de la Orden de 20 de agosto de 2010, por la
que se regula la organizacién y el funcionamiento de los institutos de educacién secundaria, asi como
el horario de los centros, del alumnado y del profesorado, la elaboracion de las adaptaciones
curriculares significativas correspondera al profesorado especializado para la atencion del alumnado
con necesidades educativas especiales, con la colaboracién del profesorado de la materia encargado
de su imparticion, y contard con el asesoramiento del departamento de orientacion.

5. La aplicacion, seguimiento, asi como la evaluacién de las materias con adaptaciones curriculares
significativas seran compartidas por el profesorado que las imparta y por el profesorado especializado
para la atencién del alumnado con necesidades educativas especiales.




Las adaptaciones curriculares se realizaran buscando el maximo desarrollo de las
competencias claves. Estas competencias se desarrollan en el Decreto 111/2016 por el que se
establece la ordenacién y el curriculo de la Educacidon Secundaria Obligatoria en la Comunidad
Autonoma Andaluza y Las define como capacidades para aplicar de forma integrada los contenidos
propios de cada ensefianza y etapa educativa, con el fin de lograr la realizacién adecuada de
actividades y la resolucidn eficaz de problemas complejos. Actualmente tendremos en cuenta también
para los cursos impares, lo establecido en el Real Decreto 217/2022, de 29 de marzo, por el que se
establece la ordenacién y las ensefianzas minimas de la Educacidén Secundaria Obligatoria y en la
Instruccién conjunta 1 /2022, de 23 de junio, de la direccién general de ordenacién y evaluacién
educativa y de la direccion general de formacion profesional, por la que se establecen aspectos de
organizacion y funcionamiento para los centros que impartan educacion secundaria obligatoria para
el curso 2022/2023.

La competencia se demuestra cuando el alumno o alumna es capaz de actuar, resolver,
producir o transformar la realidad a través de las tareas que se le proponen.

1. Competencia en comunicacion lingtistica. Se refiere a la habilidad para utilizar la

lengua, expresar ideas e interactuar con otras personas de manera oral o escrita. No se puede
comprender e interpretar la realidad sin poner previamente en marcha una serie de habilidades
linglisticas (escuchar, conversar, leer o escribir), gracias a las cuales se construyen el pensamiento y
se regula el comportamiento. En ese sentido, dentro de esta planificacion utilizamos la lengua escrita
y hablada en toda su amplitud tanto para aspectos puramente curriculares como para el desarrollo de
los programas especificos que cada alumno o alumna precisa.

2. Competencia matematica y competencias bdasicas en ciencia y tecnologia. La primera alude a las
capacidades para aplicar el razonamiento matematico para resolver cuestiones de la vida cotidiana,
son multiples las ocasiones en las que vamos a tener que utilizar y relacionar los nimeros y las distintas
operaciones y formas de expresion y razonamiento matematico, en las tareas de Refuerzo de
Matematicas, en la resolucion de problemas planteados de cara a trabajar con ellos un consumo
responsable, un desarrollo personal en su vida cotidiana; tienen que comprar, medir y, sobre todo,
resolver problemas cotidianos a través de las matematicas.; la competencia en ciencia se centra en las
habilidades para utilizar los conocimientos y metodologia cientificos para explicar la realidad que nos
rodea; y la competencia tecnoldgica, en como aplicar estos conocimientos y métodos para dar
respuesta a los deseos y necesidades humanos.

3. Competencia digital. Implica el uso seguro y critico de las TIC para obtener, analizar, producir e
intercambiar informacion. Se pretende fomentar las tecnologias de la informacién y comunicacion
como instrumento de aprendizaje, basicamente a través de la utilizaciéon de programas educativos.

4. Aprender a aprender. Es una de las principales competencias, ya que implica que el alumno
desarrolle su capacidad para iniciar el aprendizaje y persistir en él, organizar sus tareas y tiempo, y
trabajar de manera individual o colaborativa para conseguir un objetivo. Aprender a aprender supone
disponer de habilidades para iniciarse en el aprendizaje y ser capaz de continuar aprendiendo de
manera cada vez mas eficaz y autonoma.




5. Competencias sociales y civicas. Hacen referencia a las capacidades para relacionarse con las
personas y participar de manera activa, participativa y democratica en la vida social y civica.

6. Sentido de la iniciativa y espiritu emprendedor. Dada la singularidad de la mayoria de nuestros
alumnos, que se enfrentan al aprendizaje con inseguridad, intentamos, como hemos dicho ya,
favorecer el desarrollo de su capacidad para elegir y tomar decisiones, asi como la aceptacion de
responsabilidades y la evaluacidn de los resultados, con vistas a detectar posibles errores y proponer
mejoras posteriores. Es importante que adquieran las habilidades necesarias para convertir las ideas
en actos, como la creatividad o las capacidades para asumir riesgos y planificar y gestionar proyectos.

7. Conciencia y expresiones culturales. Hace referencia a la capacidad para apreciar la importancia de
la expresion a través de la musica, las artes plasticas y escénicas o la literatura. Buscamos la expresion
artistica y el gusto gracias a las actividades de desarrollo personal que plantearemos. Se plantea como
una competencia que queremos trabajar especialmente dadas las dificultades que presentan algunos
de nuestros alumnos ante la produccion artistica.

Estas competencias clave se desarrollaran a través de los objetivos generales
establecidos para la etapa, desarrollos en el Decreto 111/2016, de 14 de junio, por el
gue se establece la ordenacion y el curriculo de la Educacidn Secundaria Obligatoria
en la Comunidad Auténoma de Andalucia

1. Asumir responsablemente sus deberes, conocer y ejercer sus derechos en el respeto a los demas,
practicar la tolerancia, la cooperacidn y la solidaridad entre las personas y grupos, ejercitarse en el
didlogo afianzando los derechos humanos y la igualdad de trato y de oportunidades entre mujeres y
hombres, como valores comunes de una sociedad plural y prepararse para el ejercicio de la ciudadania
democratica.

2. Desarrollar y consolidar habitos de disciplina, estudio y trabajo individual y en equipo como
condicidn necesaria para una realizacidon eficaz de las tareas del aprendizaje y como medio de
desarrollo personal.

3. Valorar y respetar la diferencia de sexos y la igualdad de derechos y oportunidades entre ellos.
Rechazar la discriminacién de las personas por razéon de sexo o por cualquier otra condicién o
circunstancia personal o social. Rechazar los estereotipos que supongan discriminacién entre hombres
y mujeres, asi como cualquier manifestacion de violencia contra la mujer.

4. Fortalecer sus capacidades afectivas en todos los ambitos de la personalidad y en sus relaciones con
los demas, asi como rechazar la violencia, los prejuicios de cualquier tipo, los comportamientos
sexistas y resolver pacificamente los conflictos.

5. Desarrollar destrezas basicas en la utilizacion de las fuentes de informacion para, con sentido critico,
adquirir nuevos conocimientos. Adquirir una preparacién bdsica en el campo de las tecnologias,
especialmente las de la informacién y la comunicacion.




6. Concebir el conocimiento cientifico como un saber integrado, que se estructura en distintas
disciplinas, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar los problemas en los diversos
campos del conocimiento y de la experiencia.

7. Desarrollar el espiritu emprendedor y la confianza en si mismo, la participacion, el sentido critico,
la iniciativa personal y la capacidad para aprender a aprender, planificar, tomar decisiones y asumir
responsabilidades.

8. Comprender y expresar con correccidn, oralmente y por escrito, en la lengua castellana, textos y
mensajes complejos, e iniciarse en el conocimiento, la lectura y el estudio de la literatura.

9. Comprender y expresarse en una o mas lenguas extranjeras de manera apropiada.
10. Conocer, valorar y respetar los aspectos basicos de la cultura y la historia propias
y de los demas, asi como el patrimonio artistico y cultural.

11. Conocer y aceptar el funcionamiento del propio cuerpo y el de los otros, respetar las diferencias,
afianzar los habitos de cuidado y salud corporales e incorporar la educacién fisica y la practica del
deporte para favorecer el desarrollo personal y social. Conocer y valorar la dimensiéon humana de la
sexualidad en toda su diversidad. Valorar criticamente los habitos sociales relacionados con la salud,
el consumo, el cuidado de los seres vivos y el medio ambiente, contribuyendo a su conservacién y
mejora.

12. Apreciar la creacidn artistica y comprender el lenguaje de las distintas manifestaciones artisticas,
utilizando diversos medios de expresion y representacion.

En aquellos casos que sea necesario se tomara como referente el Decreto 97/2015, de 3 de
marzo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la educacién Primaria en la comunidad
Auténoma de Andalucia

1. Desarrollar la confianza de las personas en si mismas, el sentido critico, la iniciativa personal, el
espiritu emprendedor y la capacidad para aprender, planificar, evaluar riesgos, tomar decisiones y
asumir responsabilidades.

2. Participar de forma solidaria, activa y responsable, en el desarrollo y mejora de su entorno social y
natural.

3. Desarrollar actitudes criticas y habitos relacionados con la salud y el consumo responsable.

4. Conocer y valorar el patrimonio natural y cultural y contribuir activamente a su conservacioén y
mejora, entender la diversidad linglistica y cultural como un valor de los pueblos y de las personas y
desarrollar una actitud de interés y respeto hacia la misma.

5. Conocer y apreciar las peculiaridades de la modalidad lingliistica andaluza en todas sus variedades.

6. Conocer y respetar la realidad cultural de Andalucia, partiendo del conocimiento y de la
comprension de la misma como comunidad de encuentro de culturas.

Estos objetivos generales de la etapa, se desarrollan a través de los objetivos para las areas o
materias. Finalmente, se concretaran en los criterios de evaluacidén, objetivos y contenidos,




establecidos en los ciclos que desarrollaran los alumnos y que los veremos en cada una de
programacion de cada alumno.

5. CRITERIOS METODOLOGICOS, PEDAGOGICOS Y DIDACTICOS.

La metodologia constituye el conjunto de normas y decisiones que organizan de forma global
la acciéon didactica en el centro: papel que juegan los alumnos y los profesores, utilizacion de medios
y recursos, tipos de actividades, organizacion del tiempo y espacios, agrupamiento, secuenciacion y
tipos de actividades, entre otras.

Los ajustes metodoldgicos responderan a unos principios y consideraciones sobre el
aprendizaje que son comunes a todos los alumnos: personalizacién, motivacién, actividad,
participacion y socializacion. cinco seran los principios que guiaran nuestra intervencion educativa en
cuanto a la metodologia se refiere: seguridad, amabilidad, flexibilidad, experimentacion y
globalizacion.

Algunas pautas de intervencion metodoldgica que utilizaremos para contribuir a mejorar la
respuesta educativa seran, entre otras:

- Asegurarnos que nuestros alumnos estan en un estado vagal ventral (seguridad y conexion) que les
permita hacer uso de su cerebro superior para aprender.

- Crear una situacidn que proporcione seguridad necesaria para desarrollar los aprendizajes.
- Partir de su sentir para llevar a cabo el trabajo curricular.

- Adaptar nuestra forma de trabajar a su estilo de aprendizaje.

- Procurar que los aprendizajes sean significativos y funcionales.

- Proporcionar refuerzos materiales y sociales resaltando su valia.

- Presentar actividades cortas y variadas.

- Actitud dialogante y participativa.

- Despertar en el alumno la curiosidad.

- Resaltar su capacidad de trabajo auténomo.

- Reforzamiento de las habilidades y destrezas basicas.

- Priorizar objetivos o areas curriculares en las que ellos y ellas nos demanden mas ayuda.

- Presentar la informacién de forma que se combinen diferentes modalidades sensoriales, teniendo
en cuenta las prioridades sensoriales de cada uno.

- Redundar en la presentacion de los contenidos trabajando los mismos objetivos y contenidos con
diferentes actividades.

- Partir de lo concreto para llegar a lo mas abstracto.




- Tener presente que los contenidos no estan constituidos sélo por conceptos, sino también por
procedimientos, actitudes, valores y normas, asi como las competencias clave.

- El aprendizaje por medio del uso de las nuevas tecnologias en algunos casos.

En cuanto a las estrategias de motivacion para llevar a cabo las actividades, deberiamos tener en
cuenta los siguientes:

- Plantear aquellas actividades que son adecuadas a su nivel de competencia, enfrentandoles a tareas
dentro de su zona de desarrollo proximo y ofreciéndoles las ayudas para que avance en el proceso de
aprendizaje.

- Graduarles en complejidad las actividades y tareas para evitar el fracaso o la fatiga y, en
consecuencia, una falta de motivacion.

- Incorporarles a trabajos y juegos cooperativos en pequefio grupo.

- Garantizar la realizacidn satisfactoria de la tarea, prestandoles ayudas didacticas: fisicas, verbales y
visuales, para que resuelva cualquier actividad o situacién con el maximo éxito y calidad en su
produccion.

- Valorar positivamente su esfuerzo y sus realizaciones, animandoles a subsanar sus errores y que
aprendan de ellos.

- Recurrir a situaciones naturales, significativas y motivadoras, favoreciendo los aprendizajes utiles,
practicos, gratificantes, activos y exitosos.

6. MATERIALES Y RECURSOS DIDACTICOS.

El material es un importante instrumento para la actividad educativa en alumnos con
necesidad especifica de apoyo educativo, para ello éste debera ser polivalente, variado y estimulante,
de manera que no relegue a un segundo plano la actividad de los alumnos y alumnas y les permita la
manipulacion, la observacion y la construccidn. Se seleccionaran materiales ajustados a los intereses
y posibilidades del alumnado, incrementando progresivamente el nivel de complejidad, se elaboraran
materiales especificos y se hara uso de las nuevas tecnologias.

El aula cuenta con materiales diversos: cuadernillos, diccionarios, material manipulativo y
diferentes libros de texto de diferentes materias. No obstante, a lo largo del curso, se iran
incrementando en funcién de las necesidades y demandas del alumnado.

Se hara uso de la biblioteca con el alumnado en pro de que conozcan su buen uso y sean
capaces de ser autdbnomos en la misma, ya sea para realizar actividades o para la busqueda de libros
que respondan a sus centros de interés.

7. EVALUACION.




Entendemos la evaluacién como un proceso integral, en el que se contemplan diversas
dimensiones o vertientes

EVALUACION DEL ESTADO AUTONOMO DEL ALUMNO O ALUMNA Y DEL NUESTRO

Es de suma importancia hacer un analisis del estado del sistema nervioso auténomo del
alumno cuando llega al aula. A veces llegan con una hiperactivacion del sistema nervioso simpatico
(reacciones de lucha/huida) o un estado vagal dorsal (hundimiento, apatia...) que les imposibilita estar
disponibles para aprender y por tanto su cerebro superior no estd en condiciones para tareas
curriculares. Es importante también hacer un anadlisis de mi estado auténomo, pues soy la que tiene
que corregular a los alumnos y alumnas por ello tengo la responsabilidad de estar modulada para
poder ayudarlos a volver a la conexion para que pueda darse el proceso de ensefanza-aprendizaje.
Para ello debo iniciar al alumno con estrategias de abajo arriba, comenzar con un ejercicio de
respiracion en espacio del aula destinado para ello, para bajar los niveles de estrés, identificando su
estado emocional, pasar después a preguntarles qué necesitan de mi.

Esta evaluacion se realizard a la llegada al aula de apoyo a la integracion.

EVALUACION DEL PROCESO DE APRENDIZAJE DE LOS ALUMNOS y ALUMNAS

En el caso de nuestro alumnado, la evaluacion se regird por los criterios de evaluacion
recogidos en su adaptacién curricular (punto 7 del articulo 15 del Real Decreto 217/2022, de 29 de
marzo, por el que se establece la ordenacidn y las ensefianzas minimas de la Educacion Secundaria
Obligatoria)

La evaluacién por tanto:

- Personal, en el sentido en que ha de centrarse en la evaluacién de cada alumno y alumna,
en su situacidn inicial y en sus particularidades.

- Contextual, tener en cuenta si el contexto de aprendizaje esta siendo el apropiado.

- Integradora, para lo cual contempla la existencia de diferentes grupos y situaciones, y la flexibilidad
en la aplicacion de los criterios de evaluacion que se seleccionan, asi como diversidad de instrumentos
de evaluacién.

- Cualitativa y amable, en la medida en que se aprecian todos los aspectos que inciden en cada
situacidn particular y se evalian de forma equilibrada los diversos niveles de desarrollo del alumnado,
no solo los de caracter cognitivo.

- Orientadora, dado que aporta al alumno y alumna, asi como al profesor y la familia, la informacidn
precisa para mejorar su aprendizaje y adquirir estrategias adecuadas.

- Continua, ya que se entiende el aprendizaje como un proceso, contrastando los diversos momentos
o fases.

El proceso de evaluacién abarca:

Evaluacién inicial. Punto de partida para las decisiones curriculares y para la elaboracién de la
programacion. El objetivo es ofrecer una respuesta educativa adecuada a sus necesidades. Se lleva a
cabo una evaluacién inicial durante las dos primeras semanas del curso escolar. Se parte del informe




final de evaluacidn del curso anterior y de la informacidn obtenida a través de la reunion de transito
y se evalua el nivel de competencia curricular.

Evaluacién continua. La evaluacién del proceso de aprendizaje sera continua para conocer el
desarrollo del proceso de aprendizaje y el grado de consecucion los objetivos. También nos permite
conocer como las dificultades con las que se encuentran los alumnos.

Evaluacién final. A final de curso se valorara la consecucion de los criterios de evaluacion de la
programacion. Se realizard un informe de evaluacion individualizado. Se trata de un informe
cualitativo que servira de partida para el trabajo del curso siguiente.

La evaluacién del alumnado con adaptacion curricular significativa, tendrd como referente los
criterios planteados en su adaptacion. Esta sera responsabilidad del profesor que la imparte cada
materia y mia. En cada sesion de evaluacion se trasladara informacion de los alumnos con NEAE con
respectos a los progresos y dificultades.

La valoracién del proceso de aprendizaje del alumnado, los medios utilizados en el mismo y
los resultado obtenidos, se reflejaran en un informe individual que se entregara al final de cada
trimestre y al final de curso.

Se realizaran reuniones con los padres y las madres cada vez que sea necesario. Por su parte,
el seguimiento del alumnado con los tutores y profesores se llevara a cabo casi a diario a través del
intercambio informal de informaciodn.

EVALUACION DEL PROCESO DE ENSENANZA

Algunos aspectos a los que atender son los siguientes:
A) Organizacion y coordinacion con el resto del profesorado implicado.
B) Planificacidn de las tareas apropiadas para el alumnado. Dotacidn de los medios y recursos.

C) Participacion. Ambiente de trabajo y participacion en la elaboracién de materiales y tiempos para
los alumnos y alumnas. Clima de consenso y aprobacién de acuerdos referidos al alumnado vy al
proceso de aprendizaje de éstos. Proceso de integracién en el trabajo. Relacion e implicacion de los
padres. Relacidon entre el alumnado del aula y entre éstos y los profesores.

EVALUACION DE LA PROGRAMACION DEL AULA

A fin de establecer una evaluacion plena de todo el proceso se evaluaran los siguientes indicadores:
- Desarrollo en clase de la programacion.

- Relacion entre objetivos y contenidos.

- Adecuacidn de objetivos y contenidos a las necesidades reales.

- Adecuacién de medios y metodologia a las necesidades del alumnado.

- Evaluacidn del proceso de aprendizaje: procedimientos e instrumentos.

-Dificultades encontradas y sus correspondientes propuestas de mejora.




8. PROCEDIMIENTOS, INSTRUMENTOS Y CRITERIOS DE EVALUACION

Algunos de los procedimientos e instrumentos mas destacados a llevar a cabo en el aula de apoyo
serdn los siguientes:

- Observacidn sistematica del proceso de aprendizaje.

- Diario de clase

- Analisis de las producciones de los alumnos, como por ejemplo trabajos.
- Pruebas orales y escritos.

- Intercambios orales con los alumnos, a través del didlogo.

- Reuniones con los tutores y demas profesionales que atienden al alumno, en sus respectivas
materias.

- Reuniones con los padres

En cuanto a algunos de los criterios generales de evaluacidn que tendré en cuenta a la hora de evaluar
al alumnado, seran:

- Realizacidén de los ejercicios.

- Traer el material.

- Limpieza y orden en las libretas y libros de texto.
- Interés por aprender.

- Esfuerzo.

Los criterios de evaluacion son los recogidos en las adaptaciones curriculares significativas del
alumnado.

9. ORGANIZACION DE LAS TUTORIAS.

La participacién con la familia es algo esencial y mas aun en el caso de alumnado con
necesidades especificas de apoyo educativo. Es de suma importancia la coordinacion,
acompafiamiento y apoyo de la familia. Esta participacion se considera imprescindible para la
consecucién y seguimiento de los aprendizajes. Tal y como establece la Orden de 20 de agosto de
2010, la tutoria del alumnado con necesidades educativas especiales se ejercera de forma compartida
entre la maestra de educacion especial y el tutor del grupo de referencia del alumnado al que se
atiende. Es por tanto que se planifican las siguientes reuniones con los padres o tutores legales de los
nifos.

- Reunidn inicial al principio del curso para conocerles y que faciliten todos los datos necesarios. Se
informara de la situacion de partida del alumno o alumna, horas de apoyo y objetivos que nos
planteamos.




- Reunidn trimestral. Para informarles sobre la evolucién de los alumnos y establecer propuestas de
mejora.

- Ademas de estas reuniones citadas, se estableceran otras cuando sea necesario, a demanda de las
familias o nuestra. Es decir que podran hacerse todas las reuniones que se crean oportunas siempre y
cuando sea en beneficio del alumno y alumna y/o sus padres.

10. ACTIVIDADES CON EL EQUIPO DOCENTE.

Como maestra de pedagogia terapéutica formo parte del Departamento de Orientacién. Dicho
departamento tiene una reunidn a la semana establecida en el horario, donde tratamos los diferentes
aspectos que van surgiendo: evolucién del alumnado, dificultades que van surgiendo en la atencidn
de los mismos, elaboracién de adaptaciones, adquisicion de nuevos materiales y asi cada uno de los
aspectos que se deriven de la atencidn a la diversidad en el centro.

Por otra parte, se mantienen reuniones con los equipos educativos, asistiendo siempre a
aquellas a las que pertenece el alumnado al que atiendo.

Ademas se mantiene un contacto continuo con las tutoras y tutores de los grupos a los que
pertenece el alumnado atendido en el aula de apoyo.
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ORGANIZACION FiSICA Y EQUIPAMIENTO

El PEFPB se desarrolla en dos ambientes claramente identificados. Uno de ellos destinado a la
docencia mas tedrica contando para ello con el Aula 16 dotada de mobiliario (mesas, sillas, pizarras,
muebles y tabldn de corcho) y un ordenador. La docencia mas practica se da en los talleres de cocina
y de restauraciéon con todos los recursos necesarios para desempefiar el objetivo laboral del
alumnado. Se dispone de taquillas y vestuarios para el cambio de uniformidad entre los distintos
momentos de ensefianza asi como la disponibilidad de usar las dependencias comunes del centro en

aquellas actividades que lo requieran.

RECURSOS PERSONALES

La atencidn al alumnado es llevada a cabo por dos maestras de Pedagogia Terapéutica
(pertenecen al Departamento de Orientacidn) y por profesorado Técnicos de Formacidn Profesional

(pertenecen al Departamento de Hosteleria).

ORGANIZACION DEL AULA.

En esta programacion se desarrolla lo concerniente a la intervencién y las especialistas en

Pedagogia Terapéutica, tutoras y responsables del mddulo profesional de aprendizaje permanente:

- Ciencias Aplicadas( primer curso)
- Ciencias Aplicadas (segundo curso)
- Comunicacion y Ciencias sociales (primer curso)

- Comunicacién y Sociedad Il (segundo curso)

El desarrollo del mddulo profesional de aprendizaje permanente para 12 de FPBE se

desarrolla en 14 horas lectivas siendo una hora de tutoria.

El desarrollo del mddulo profesional de aprendizaje permanente para 22 de FPBE se

desarrolla en 14 horas lectivas siendo una hora de tutoria y otra de riesgos laborales.

Este mddulo profesional de aprendizaje permanente se organiza de la siguiente forma:




CURSO AMBITOS DISTRIBUCION ENSENANZAS
HORARIAS
19FPB Ciencias Aplicadas | 5 horas Matematicas
Ciencias Naturales
Comunicacion y 8 horas Lengua castellana
Ciencias Sociales
Lengua extranjera
Ciencias Sociales
Tutoria 1 hora
22 FPB Ciencias Aplicadas Il 5 horas Matematicas
Ciencias Naturales
Comunicacion y 7 horas Lengua castellana
Sociedad Il
Lengua extranjera
Ciencias Sociales
Tutoria 1 hora
Unidad formativa de 1 hora

Prevencidn

12 FPBE




LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
12 CA
20 CA
30 ccs

RECREO
40 CA ccs CA
5o CCS CA Ccs ccs
62 CCS ccs Ccs ccs
22 FPBE

LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES
1¢ CA ccs CA ccs
20 CA CA ccs
3¢ ccs ccs

R E CR E o

4e UFPRL CA
5¢ ccs
6° . ccs TUTORIA

El resto del horario del alumnado se completa con el médulo profesional asociado a unidades de

competencia.




Para el segundo curso los alumnos se incorporaran a la FCT en el tercer trimestre. Solo accederan a la
FCT aquellos alumnos que hayan superado los mddulos de aprendizaje permanente y el mddulo
profesional asociado a unidades de competencia (remitimos a la Orden de 8 de noviembre de 2016,
por la que se regulan las ensefianzas de Formacion Profesional Basica en Andalucia, los criterios y
el procedimiento de admisidon a las mismas y se desarrollan los curriculos de veintiséis titulos

profesionales basicos).

DESCRIPCION DEL ALUMNADO

Los alumnos/as que asisten al aula de PEFPB presentan caracteristicas y necesidades educativas

muy variadas, a las cuales debemos dar una respuesta educativa de forma global.

12 FPB esta formado por un grupo heterogéneo de 4 alumnos y alumnas (dos chicas y dos
chicos) con edades comprendidas entre los 16 y 17 afios. Presentan discapacidad intelectual leve y un
nivel de competencia curricular que oscila desde el primer ciclo de Educacion Primaria al primer ciclo
de Educacidon Secundaria. Entre las principales caracteristicas de este curso cabe destacar las

necesidades socio-afectivas y conductuales que presenta este grupo en general.

22 FPB esta formado por un grupo heterogéneo de cinco alumnos y alumnas, con edades
comprendidas entre los 17 y 19 afios, con discapacidad intelectual moderada y leve y unos niveles de
competencia curricular dispares, estando comprendido entre primer ciclo de Educacién Primaria e
inicios de Primer Ciclo de la ESO. Contamos con un alumno que requiere el recurso de PTIS para el

control de esfinteres.

COORDINACION DEL EQUIPO DOCENTE CON LAS FAMILIAS

La coordinacion y asesoramiento con las familias se realizard a principio de curso como
presentacién y para consensuar metodologia de trabajo; a final de cada trimestre para informar de
los progresos y a lo largo del curso cuando se estime necesario por ambas partes. Se usara como medio

oficial de comunicacién iPasen, correo electrénico y agenda fisica del alumnado

2.- ELEMENTOS CURRICULARES

Los objetivos son el elemento primordial de toda programacion y constituyen una via para
planificar el aprendizaje y deben ser formulados de forma explicita definiendo claramente las
intenciones que se persiguen en el proceso de ensefianza y aprendizaje. También proporcionan

criterios para valorar el proceso y los resultados, de ahi la estrecha vinculacidn entre objetivos y




criterios de evaluacion.

FINALIDADES Y OBJETIVOS DE LA FPB

Los programas de FPB tienen como finalidad dar una respuesta formativa razonable al
alumnado con necesidades especificas por circunstancias personales de edad o de historial
académico, favoreciendo su empleabilidad, y como una via para darles continuidad en el sistema

educativo.

En el articulo 7.3 de la orden 8 de noviembre de 2016 se concreta que este programa ira dirigido
al alumnado con nee que teniendo un nivel de autonomia personal y social que le permita tener
expectativas razonables de insercion laboral, no puedan integrarse en un ciclo formativo de FPB;
cuente con un desfase curricular que haga inviable la obtencién del titulo de Graduado de educacion
secundaria Obligatoria o el Titulo Profesional Basico; y pueda alcanzar calificaciones profesionales

asociadas al perfil profesional del titulo.

Como se establece en la orden, la ratio del alumnado sera reducida, en nuestro caso, alumnado

con pluridiscapacidad sera de 5-6 alumnos en cada curso.

OBIJETIVOS GENERALES DEL AULA

» Facilitar la permanencia de los alumnos y las alumnas en el sistema educativo y ofrecerles

mayores posibilidades para su desarrollo personal y profesional.

» Desarrollar una educacion no discriminatoria que compense las dificultades de los alumnos
y respete las diferencias individuales debida a distintas discapacidades, intereses u origen

socio-econémico y cultural.

* Favorecer la plena integracion de los alumnos con NEE, en la vida escolar y social,
concienciando e implicando a la comunidad educativa en este derecho fundamental de las

personas.

= Completar la formacién y desarrollo del alumnado mediante la atencion individual y

especializada en aquellas areas en las que presente mayores dificultades.




* Desarrollar la autonomia personal y social.

*  Potenciar al maximo posible el conocimiento del mundo que le rodea.

En nuestra Aula, debido a las caracteristicas y diversidad de alumnado , partiremos de los objetivos
y contenidos basicos propuestos en la Orden de 8 de noviembre de 2016, por la que se regulan las

enseflianzas de Formacion Profesional Basica en Andalucia.

Los objetivos se adaptaran a cada alumno en sus respectivas adaptaciones curriculares,
tomando como referente, en la mayoria de los casos, el curriculo de la etapa de Educacién Primaria
(Decreto 97/ 2015 por el que se establece el curriculo de la Educacién Primaria en Andalucia y la

Orden de 17 de marzo de 2015 que lo desarrolla).

Los objetivos generales de este ciclo formativo son los siguientes:

a) Reconocer las aplicaciones y condicionantes de materiales e instalaciones de lavado y
mantenimiento asociandolas a cada elemento de menaje para lavar utillaje y equipos en condiciones

higiénico sanitarias.

b) Identificar la necesidad de manipulaciones previas de las materias primas, almacenamiento
de mercancias, reconociendo sus caracteristicas y posibles aplicaciones, para ejecutar los procesos

basicos de preelaboracion y/o regeneracion.

c) Analizar técnicas culinarias sencillas, reconociendo las posibles estrategias de aplicacion, para

ejecutar las elaboraciones culinarias elementales y de multiples aplicaciones.

d) Identificar procedimientos de terminacién y presentacién de elaboraciones sencillas de
cocina relacionandolas con las caracteristicas basicas del producto final para realizar la

decoracidn/terminacidn de las elaboraciones.

e) Analizar las técnicas de servicio en cocina relacionandolas con los procesos establecidos para

la satisfaccion del cliente para colaborar en la realizacion del servicio.

f) Distinguir métodos y equipos de conservacion y envasado, valorando su adecuacién a las
caracteristicas de los géneros o de las elaboraciones para ejecutar los procesos de envasado y/o

conservacion.

g) Caracterizar los distintos tipos de servicios de alimentos y bebidas relacionandolos con los

procesos establecidos y el tipo de cliente para colaborar en el servicio.




h) Diferenciar las preparaciones culinarias y las técnicas asociadas, propias del bar-restaurante
y de los servicios de catering, aplicando los protocolos propios de su elaboracién y conservacion para

realizar procesos de preparacidén y presentacion de elaboraciones sencillas.

i) Caracterizar las actividades de servicio y atencidn al cliente aplicando las normas de protocolo

segun situacién e instrucciones recibidas para asistir en las actividades de atencion al cliente.

j) Analizar el procedimiento de atencidon de sugerencias y reclamaciones de los clientes
reconociendo los contextos y responsabilidades implicadas para atencién y comunicar quejas y

sugerencias.

k) Comprender los fendmenos que acontecen en el entorno natural mediante el conocimiento
cientifico como un saber integrado, asi como conocer y aplicar los métodos para identificar y resolver

problemas basicos en los diversos campos del conocimiento y de la experiencia.

[) Desarrollar habilidades para formular, plantear, interpretar y resolver problemas aplicar el
razonamiento de calculo matematico para desenvolverse en la sociedad, en el entorno laboral y

gestionar Sus recursos econdémicos.

m) Identificar y comprender los aspectos basicos de funcionamiento del cuerpo humano y
ponerlos en relacion con la salud individual y colectiva y valorar la higiene y la salud para permitir el
desarrollo y afianzamiento de habitos saludables de vida en funcién del entorno en el que se

encuentra.

n) Desarrollar habitos y valores acordes con la conservacion y sostenibilidad del patrimonio
natural, comprendiendo la interaccidon entre los seres vivos y el medio natural para valorar las

consecuencias que se derivan de la accién humana sobre el equilibrio medioambiental.

fi) Desarrollar las destrezas basicas de las fuentes de informacion utilizando con sentido critico
las tecnologias de la informacidn y de la comunicacidn para obtener y comunicar informacion en el

entorno personal, social o profesional.

0) Reconocer caracteristicas basicas de producciones culturales y artisticas, aplicando técnicas
de andlisis basico de sus elementos para actuar con respeto y sensibilidad hacia la diversidad cultural,

el patrimonio histérico-artistico y las manifestaciones culturales y artisticas.

p) Desarrollar y afianzar habilidades y destrezas linglisticas y alcanzar el nivel de precision,
claridad y fluidez requeridas, utilizando los conocimientos sobre la lengua castellana y, en su caso, la

lengua cooficial para comunicarse en su entorno social, en su vida cotidiana y en la actividad laboral.




g) Desarrollar habilidades linglisticas basicas en lengua extranjera para comunicarse de forma

oral y escrita en situaciones habituales y predecibles de la vida cotidiana y profesional.

r) Reconocer causas y rasgos propios de fendmenos y acontecimientos contemporaneos,
evolucidn histérica, distribucion geografica para explicar las caracteristicas propias de las sociedades

contemporaneas.

s) Desarrollar valores y habitos de comportamiento basados en principios democraticos,

aplicdndolos en sus relaciones sociales habituales y en la resolucidn pacifica de los conflictos.

t) Comparary seleccionar recursos y ofertas formativas existentes para el aprendizaje alo largo

de la vida para adaptarse a las nuevas situaciones laborales y personales.

u) Desarrollar la iniciativa, la creatividad y el espiritu emprendedor, asi como la confianza en si
mismo, la participacion y el espiritu critico para resolver situaciones e incidencias tanto de la

actividad profesional como de la personal.

v) Desarrollar trabajos en equipo, asumiendo sus deberes, respetando a los demas y
cooperando con ellos, actuando con tolerancia y respeto a los demas para la realizacion eficaz de las

tareas y como medio de desarrollo personal.

w) Utilizar las tecnologias de la informacidon y de la comunicacién para informarse,

comunicarse, aprender y facilitarse las tareas laborales.

x) Relacionar los riesgos laborales y ambientales con la actividad laboral con el propdsito de
utilizar las medidas preventivas correspondientes para la proteccién personal, evitando dafios a las

demas personas y en el medio ambiente.

y) Desarrollar las técnicas de su actividad profesional asegurando la eficacia y la calidad en su

trabajo, proponiendo, si procede, mejoras en las actividades de trabajo.

z) Reconocer sus derechos y deberes como agente activo en la sociedad, teniendo en cuenta el
marco legal que regula las condiciones sociales y laborales para participar como ciudadano

democratico.

A continuacién, recogemos los objetivos, contenidos basicos, asi como los criterios de
evaluacidon que desarrollaremos y seran nuestro referente, en el presente curso escolar y que
integran, el mddulo de aprendizaje de Comunicacién y Sociedad | y Il , y Ciencias Aplicadas |y Il.
Debido a las distintas capacidades de nuestro alumnado estos objetivos se adaptaran a sus

caracteristicas 'y necesidades llevandose a cabo distintos niveles de trabajo,




aumentando/disminuyendo las exigencias y la complejidad de los mismos.







1. Describir y apreciar la diversidad lingistica, cultural y artistica del mundo a partir del reconocimiento y puesta en valor del patrimonio
material e inmaterial que compartimos, como las lenguas maternas del alumnado y la realidad plurilingiie y pluricultural de Espaia, asi como
de la lengua extranjera, analizando el origen y desarrollo sociohistdrico de las mismas y valorando variedades dialectales como el andaluz,
para favorecer la reflexidn lingiistica, valorar la diversidad y actuar de forma empatica, respetuosa y solidaria en situaciones interculturales
favoreciendo la convivencia.

2. Comprender e interpretar textos orales y multimodales en lengua materna y lengua extranjera, expresados de forma clara, identificando el
punto de vista y la intencion del emisor, buscando fuentes fiables para responder a necesidades comunicativas concretas, construir
conocimiento y formarse opinion.

3. Producir textos orales y multimodales, en lengua materna y lengua extranjera, con creciente autonomia, fluidez y correccion,
respondiendo a los propdsitos comunicativos y siendo respetuosos con las normas de cortesia, tanto para construir conocimiento como para
intervenir de manera activa e informada en diferentes contextos sociales.

4. Comprender, interpretar y valorar, con sentido critico, textos escritos sobre temas relevantes del presente y del pasado, en lengua
castellana y en lengua extranjera, reconociendo el sentido global y las ideas principales y secundarias, identificando la intencion del emisor y
haciendo uso de las estrategias adecuadas de comprension para construir conocimiento, formarse opinidn y dar respuesta a necesidades e
intereses comunicativos diversos.

5. Producir textos escritos y multimodales coherentes, cohesionados, adecuados y correctos en lengua castellana y textos de extension
media, sencillos y con una organizacion clara en lengua extranjera usando estrategias tales como la planificacidn, la compensacion o la
autorreparacién para construir conocimiento y dar respuesta a demandas y propdsitos comunicativos concretos y para desarrollar un
pensamiento critico que contribuya a la construccidn de la propia identidad y a promover la participacién ciudadana y la cohesion social.

6. Buscar, seleccionar, contrastar y organizar informacién procedente de diferentes fuentes de manera progresivamente auténoma, sobre
temas del presente y del pasado, geograficos, histdricos, literarios, sociales y culturales que resulten relevantes en la actualidad; usando
criticamente las fuentes y evaluando su fiabilidad para transformar la informacién en conocimiento y para desarrollar un pensamiento critico
gue contribuya a la construccién de la propia identidad y de la cohesidn social.




7. Conocer, valorar y saber interpretar el patrimonio cultural, nacional y universal, que conforman la realidad multicultural en la que vivimos,
para establecer vinculos entre las semejanzas y diferencias de lenguas, manifestaciones artisticas y culturas, configurando un itinerario lector
para construir la propia identidad lectora, con el fin de actuar de forma empatica y respetuosa en situaciones interculturales para fomentar la
convivencia y la cooperacion.

8. Utilizar el conocimiento sobre las lenguas, reflexionar sobre su funcionamiento, con la terminologia adecuada, para mejorar la respuesta a
necesidades comunicativas concretas, de forma oral y escrita, en lengua castellana y en lengua extranjera.

9. Analizar la construccion de los sistemas democraticos y los principios constitucionales, para ponerlos en practica en situaciones cotidianas
de convivencia junto con estrategias de resolucion de conflictos, de igualdad de derechos y de un uso no discriminatorio de las lenguas.

10. Identificar y analizar de forma critica los elementos del paisaje y su articulacién en sistemas complejos, incluyendo los ciclos
demograficos, asi como su evolucidn, para promover alternativas saludables, sostenibles, enriquecedoras y respetuosas con la dignidad
humana y el compromiso con la sociedad y el entorno.




1.1. Analizar e interpretar el entorno para que el alumnado pueda asumir sus derechos y
responsabilidades y pueda contribuir al bienestar futuro y al desarrollo sostenible desde una
perspectiva sistémica e integradora, a través del conceptos y procedimientos geograficos,
identificando alguno de sus elementos y las interrelaciones existentes, valorando el grado
de sostenibilidad y equilibrio de los espacios a partir de actitudes de defensa, proteccion,
conservaciéon y mejora de su entorno mas cercano.

ACS.2.A.20.

1.2. Relacionar las culturas y civilizaciones que se han desarrollado desde la prehistoria con
las distintas identidades colectivas que se han construido hasta la edad moderna,
contextualizando los fendmenos que se han ido produciendo y las respuestas que se han
dado en cada momento de la historia, reflexionando sobre los multiples significados que
adoptan vy las distintas finalidades de las mismas, y explicando y valorando la realidad
multicultural generada a lo largo del tiempo.

ACS.2.A.1.
ACS.1.A.2.
ACS.1.A3.
ACS.1.A.4.
ACS.2.A5.
ACS.1.A7.
ACS.2.A.8

1.3. Valorar, proteger y conservar el patrimonio histdrico-artistico, cultural y natural para
comprender el entorno cercano, especialmente de la comunidad auténoma andaluza, y
como un recurso esencial para el disfrute y desarrollo de los pueblos, realizando
propuestas que contribuyan a su conservacion y a un desarrollo ecosocial sostenible.

ACS.2.A.10.




2.1. Explicar el proceso de unificacién del espacio europeo y su relevancia en la
construccion de la sociedad espafiola en el escenario de los grandes flujos de difusion
cultural y técnica y en el contexto de las relaciones politicas y de la economia internacional
para entender la politica, la sociedad y la cultura de nuestro pais.

ACS.2.A.12.
2.2 Identificar y valorar el papel que ha desempefiado Espafia en las redes de intercambio ACS.2.A.20
europeas y qué implicaciones tiene en el presente y en el futuro de la sociedad espafiola y
andaluza, el hecho de formar parte de la Unidn, y las principales instituciones europeas,
analizando sus principios rectores, sus normas de funcionamiento y sus funciones,
juzgando su papel en los conflictos internacionales y reconociendo su contribucién a la paz
y a la cooperacién internacional, al desarrollo sostenible, a la lucha contra el cambio
climatico y a la ciudadania global.

ACS.2.A.16.
2.3. Promover el interés del alumnado por la realidad internacional y los problemas y retos ACS.2.A.17.
que plantea el mundo en el que vivimos, expresando la importancia de implicarse en la ACS.2.A.18.
busqueda de soluciones y en el modo de concretarlos desde la propia capacidad de accidn
a partir de la riqueza que supone la diversidad cultural, valorando la contribucién de
programas y misiones dirigidos por los Estados, los organismos internacionales y las
asociaciones civiles para el logro de la paz, la seguridad integral, la convivencia social y |a
cooperacion entre los pueblos.

ACS.2.A.14.
3.1. Identificar y analizar los principios, valores, deberes y derechos fundamentales de la ACS.2.A.15.

Constitucion espafiola, el sistema democrdtico y sus instituciones y sus diferentes
organizaciones sociales, politicas y econdmicas, explicando su funcién como mecanismos
que regulan la convivencia y la vida en comunidad.




ACS.2.A8.

3.2. Reconocer y explicar los mecanismos que han regulado la convivencia y la vida en comun ACS.2.A9.
tanto del periodo de transicién a la democracia en Espafia como de los distintos
movimientos, acciones y acontecimientos que han afianzado las ideas y valores que
conforman nuestro actual sistema democratico, sefialando los principales modelos de
organizacion social y politica que se han ido gestando.
ACS.2.A.16.
3.3. Adecuar el comportamiento propio al cumplimiento de los principios, valores, ACS.2.A.17.
derechos y deberes democraticos y constitucionales, identificando los motivos y ACS.2.A.18.
argumentos que sustentan su validez y rechazando todo tipo de discriminacion, ACS.2.A.19
especialmente aquella que se da por motivos socio-econdmicos, de género, orientacion
sexual o pertenencia a minorias etnoculturales.
ACS.2.B.1.1.
4.1. Aplicar estrategias tanto analdgicas como digitales de busqueda, selecciény ACS.2.B.1.3.
organizacién de informacién, evaluando su fiabilidad y su pertinencia en funcién del ACS.2.B.1.4.
objetivo, perseguido y evitando los riesgos de manipulacidn y desinformacion. ACS.2.B.1.5.
ACS.2.B.2.5.
ACS.2.B.1.2.
4.2. Elaborar contenidos propios a partir de diferentes fuentes de manera progresivamente ACS.2.B.1.4

auténoma, respetando los principios de propiedad intelectual y citando las fuentes
consultadas.




5.1. Comprender el sentido global, la estructura, la informacién mas relevante en funcion de
las necesidades comunicativas y la intenciéon del emisor en textos orales, escritos y
multimodales de diferentes ambitos, evaluando su calidad, su fiabilidad y la idoneidad del
canal utilizado con el propdsito de formar lectores competentes y auténomos ante todo tipo
de textos, incorporando el andaluz, como modalidad linglistica diferenciadora para ser
valorada y respetada como patrimonio propio en el marco de la lengua espafiola.

ACS.2.B.2.1.
ACS.2.B.2.5.
ACS.2.B.2.7.
ACS.2.B.2.9.
ACS.2.B.4.1.
ACS.2.B.4.2

5.2. Realizar exposiciones orales sincronas de caracter formal, monologada, con diferente
grado de planificacion sobre temas de interés personal, ecosocial, educativo y profesional,
ajustandose a las convenciones propias de los diversos géneros discursivos, con fluidez,
coherencia y el registro adecuado, en diferentes soportes y utilizando de manera eficaz
recursos verbales y no verbales.

ACS.2.B.2.1.
ACS.2.B.2.2.
ACS.2B.2.4.
ACS.2B.2.5.
ACS.2.B.2.7.
ACS.2.B.2.9.
ACS.2.B.2.12

5.3. Planificar la redaccién de textos escritos y multimodales atendiendo a la situacion
comunicativa, destinatario, propdsito y canal; redactar borradores y revisarlos, y presentar
un texto final coherente, cohesionado y con el registro adecuado, con precision léxica y
correccion ortografica y gramatical.

ACS.2.B.2.3.
ACS.2.B.2.6.
ACS.2.B.2.10.
ACS.2.B.2.11.
ACS.2.B.4.3.
ACS.2.B.4.4

5.4. Participar de manera activa y adecuada en interacciones orales informales, en el
trabajo en equipo y en situaciones orales de caracter dialogado, con actitudes de escucha
activa y estrategias de cooperacidén conversacional y cortesia linglistica conociendo las
estrategias para tomar y ceder la palabra.

ACS.2.B.2.1.
ACS.2.B.2.4.
ACS.2.B.2.6.
ACS.2.B.2.7.
ACS.2.B.2.8.
ACS.2.B.2.12




6.1. Leer de manera autdonoma textos seleccionados en funcién de los propios gustos,

ACS.2.B.3.1.

ACS.2.B.3.5.
intereses y necesidades, dejando constancia del progreso del propio itinerario lector y ACS.2.B.3.6.
cultural y explicando los criterios de seleccidn de las lecturas, e incluyendo el contacto con ACS.2.B.4.1
formas literarias actuales impresas y digitales, para fomentar el habito lector y configurar la
autonomiay la identidad lectora, incorporando autores y obras relevantes de nuestra
cultura andaluza, para que sean conocidos, valorados y respetados, como patrimonio
propio y en el marco de la literatura espafiola y universal.

ACS.2.B.3.2.
6.2. Compartir la experiencia de lectura literaria en soportes diversos para configurar una ACS.2.B.3.3.
comunidad de lectores con referentes compartidos y desarrollar de manera guiada las ACS.2.B.3.4
habilidades de interpretacidn, relacionando el sentido de la obra con sus elementos
formales y contextuales, y relacionando el texto leido con otras manifestaciones artisticas,
incluido el flamenco como expresidn artistica, patrimonio cultural inmaterial de la
humanidad, en funcién de temas, estructuras, lenguaje y valores éticos y Estéticos,
facilitando el transito a textos inicialmente alejados de la experiencia inmediata del
alumnado.

ACS.2.C.2.
7.1 Entender el sentido global y la informacidn especifica y explicita de textos orales, ACS.2.C.4.
escritos y multimodales breves y sencillos sobre temas frecuentes y cotidianos, de ACS.2.C.5.
relevancia personal o propios de su iniciacién profesional de especializacidn, que permitan ACS.2.B.2.1.

al alumnado extraer su sentido general para satisfacer necesidades comunicativas
concretas, expresados de forma clara y en el registro estandar de la lengua extranjera.




7.2. Producir en lengua extranjera textos orales, escritos y multimodales, breves, sencillos,

ACS.2.C.6.

ACS.2.C.8.
estructurados, comprensibles y adecuados a la situacion comunicativa, siguiendo pautas ACS.2.C.10.
establecidas y haciendo uso de herramientas y recursos analdgicos y digitales, dando lugar ACS.2.B.2.5.
a la redaccién y exposicidn de textos; incluir la exposicion de una pequeiia descripcion o
anécdota, una presentacion formal sobre un tema propio del ambito profesional de
especializacion del ciclo.

ACS.2.C.7.
7.3. Participar en situaciones y acciones guiadas sincronas, implicando uno o dos ACS.2.C.9.
participantes en la construccion de un discurso con producciones breves y sencillas, en ACS.2.C.11
lengua extranjera, sobre temas cotidianos, de relevancia personal o proximos al ambito
profesional del ciclo, mostrando empatia y respeto por la cortesia lingliistica y la etiqueta
digital, asi como por las diferentes necesidades, ideas, inquietudes, iniciativas y
motivaciones de interlocutores e interlocutoras.

ACS.2.C.1.
7.4. Utilizar, de forma guiada y en entornos personales y de la propia especialidad ACS.2.C.3.
profesional sincronos, estrategias adecuadas para poner en practica la etiqueta digital, los ACS.2.C.11.
elementos verbales y no verbales de la comunicacion, asi como iniciar, mantenery
terminar la comunicacidn, tomar y ceder la palabra en lengua extranjera.

ACS.2.C.10.
8.1. Mejorar la capacidad de comunicarse en lengua extranjera utilizando los ACS.2.C.12.
conocimientos y estrategias del repertorio linglistico y cultural propio, para que, partiendo ACS.2.C.13.
de experiencias propias, el alumnado pueda ampliar y mejorar el aprendizaje de lenguas ACS.2.C.14.

nuevas con apoyo de otras y otros participantes y de soportes analdgicos y digitales.




ACS.2.C.13.
8.2. Aceptar y valorar la diversidad lingliistica y cultural como fuente de enriquecimiento ACS.2.C.14

personal y profesional, identificando los elementos culturales y lingliisticos, incluyendo
rasgos de la cultura andaluza, que fomentan el respeto, la sostenibilidad y la democracia.

Estos objetivos seran concretados en Unidades Didacticas /Proyectos donde se concretaran teniendo en cuenta las posibilidades de
cada alumno, ajustando las actividades, los criterios de evaluacion y las exigencia a cada alumno. Se respetaran los ritmos de
aprendizaje y el nivel curricular de cada uno.




Desarrollar el trabajo en equipo

Habilidades sociales necesarias para el trabajo
cooperativo.

Formacidn de los equipos de trabajo.

Normas de trabajo del equipo.

Estrategias simples de trabajo cooperativo.

- Participa y desempeiia su papel dentro del
trabajo en equipo buscando un bien comun

Usar las TIC responsablemente para
intercambiar informacion, como fuente de
conocimiento y para la elaboraciény
presentacion del mismo

Estrategias de busqueda de informacién.
Seleccion adecuada de las fuentes de informacion.
Recopilacion y organizacion de la informacion.
Eleccion de la herramienta mas adecuada.
Estrategias de exposicion.

Discrimina fuentes fiables de las que no lo son.

Selecciona la informacion relevante con sentido

Usa Internet con autonomia y responsabilidad
en la elaboracidon de trabajos e investigaciones.

Usa con ayuda algunos programas de
presentacion de informacion (presentaciones,
lineas del tiempo, infografias, etc).

Comprender las caracteristicas del entorno
inmediato y valorar la importancia de su
conservacion.

Espafia, Andalucia y Sevilla:

. Ubicacién
. Relieve
. Climas
.Hidrografia

.Paisaje. Fauna y Flora

- Conoce los rasgos fisicos mas destacados del
entorno que le rodea.

- Explica el impacto de la accion humana en el
entorno, aportando medidas y conductas para
limitar los efectos negativos.




Conocer y valorar la funcién del contexto
urbano o rural en el que se encuentra el
individuo.

- Caracteristicas de los medios rural y urbano.
- Organizacion de las ciudades
- La poblacién. Demografia

- Las ciudades andaluzas: identificacion, caracteristicas y

funciones.

- Establece diferencias entre un entorno rural y
otro urbano.

- Conoce las principales caracteristicas del
entorno urbano

- Conoce las instituciones mas importantes y sus
funciones

- Identifica los movimientos de la poblacién e
interpreta graficas al respecto

Conocer las distintas ocupaciones del ser
humano en su ambito mas cercano.

- Sectores econdmicos:

. El sector primario.
. El sector secundario.
. El sector servicios.

- Principales caracteristicas e impacto en Andalucia.

- Identifica las principales caracteristicas de los
sectores econdmicos.

- Conoce las actividades mas identificativas de
Andalucia para cada sector econémico.

Tener una visidn global de las etapas de
la Historia y conocer algunas
caracteristicas de la vida humana en sus

periodos.

Las sociedades prehistéricas: estilo de vida, grandes
avances y primeras manifestaciones artisticas.

- La civilizacién griega: extension, rasgos e importancia.

- La civilizacién clasica romano: extension, rasgos e
importancia.

Relaciona los hitos histéricos con el progreso
humano.
- Muestra una actitud critica y respetuosa ante los
cambios y el progreso




Utilizar estrategias comunicativas para
interpretar y comunicar informacion
oral en lengua castellana.

Aplicar los principios de la escucha

activa, estrategias sencillas de

composicion oral y las normas

linglisticas basicas.

- Aplicacidon de escucha activa en la comprension de
textos orales como noticias, canciones o poemas
relacionados con el perfil profesional en el que se
encuentra.

- El intercambio comunicativo. Normas (turno de palabra,
postura, distancia, tono de voz...)

- Aplicacidn de las normas lingliisticas en la comunicacion
oral.

- Composiciones orales:

Exposiciones orales sencillas sobre hechos de la
actualidad.

Presentaciones orales sencillas: narracion de
acontecimientos cotidianos y frecuentes en el
presente, narracién de experiencias del pasado y
planes e intenciones.

Creacién de pequefias historias y/o relatos
individuales.

Expresion de los gustos, preferencias, deseos.
Asambleas, mesas redondas, debates, discursos.
Didlogos, interacciones y conversaciones
formales e informales.

Uso de medios de apoyo: audiovisuales y TIC.

- Pautas para evitar la disrupcion en situaciones de
comunicacién oral.

- Revisidon de los usos discriminatorios de la expresion
oral.

- Caracteristicas y analisis del habla andaluza.

Identifica el sentido global y contenidos
especificos del mensaje oral.

Comprende textos orales procedentes de los
actualidad

medios de comunicacion de

(noticias de radio, canciones, poemas)
relacionadas con el perfil profesional en el que
se encuentra.

Expresa ideas y defiende pensamientos de
forma adecuada, ordenada y respetuosa.
Corrige de forma natural y buen grado sus
errores expresivos (pronunciacion,
estructura...).

Acepta las opiniones de los demas y respeta las
normas de la comunicacién oral (turno de
palabra, distancia, retroalimentacién, férmulas
de cortesia...).

Realiza intercambios orales con personas
conocidas y desconocidas).

Valora 'y respeta las caracteristicas
diferenciadoras en el habla andaluza a nivel

fonético (ceceo, seseo, yeismo, ...)




- Utilizar estrategias comunicativas para
interpretar y comunicar informacion
escrita en lengua castellana.

Consolidar el proceso lectoescritor.

- Fomentar  estrategias de lectura
comprensiva.

- Ampliar el conocimiento de la lengua para
aplicarlo y mejorar sus producciones
escritas.

- Mejorar sus composiciones escritas con
un orden, estructura y vocabulario

adecuado.

Conocer los géneros literarios y algunas
obras mas famosas de la literatura
espafnola

- Despertar el interés por la lectura.

Conciencia fonoldgica, silabica y semantica.
Ampliacién del vocabulario.

Aplicacién de normas ortograficas

Aplicacién de las normas gramaticales (género,
numero, concordancia y categorias gramaticales)
Lectura comprensiva de textos de diferente naturaleza
y complejidad (frases cortas, pequefos parrafos,
textos mas largos y relacionados con la vida cotidiana)
Composicion de textos: oraciones, parrafos y textos
cotidianos: cartas personales y de negocios, recetas, el
correo electrénico, el curriculum vitae, la carta de
presentacidn, instancias y solicitudes, formularios,
cuestionarios, carteles, instrucciones...

- Supera errores de confusiones de grafemas y
fonemas asi como en fragmentacion de las
palabras.

- Usa pautas sistematicas en la elaboracion de
textos escritos relacionados con el perfil

profesional.

Conoce las caracteristicas principales de los
distintos textos escritos de uso cotidiano y laboral
a la hora de realizar una composicion escrita.

Sus producciones son claras y limpias teniendo en
cuenta el contenido (adecuacién, coherencia,
cohesion), el formato (correccion gramatical y
estilo) y el publico destinatario, utilizando un
vocabulario adecuado al contexto.

Conoce y tiene en cuenta las principales normas
gramaticales y ortograficas en la redaccion de
textos propios de la vida cotidiana y de la vida
profesional de modo que éste resulte claro y
preciso.

Conoce estrategias de lectura comprensiva de
fragmentos y textos seleccionados de diferentes
géneros literarios adaptados.

Considera la lectura como un instrumento de
aprendizaje y conocimiento, extrayendo la idea
principal de las secundarias y valorando la
intencion del autor.

- Conoce el vocabulario trabajado




- Producir y entender informacion oral y
escrita en lengua inglesa relativa a
situaciones habituales de comunicacién
cotidiana y frecuente de ambito personal
y profesional.

- Conocer el vocabulario relacionado con
su ambito profesional

- Participar en situaciones comunicativas
gue surgen en su desarrollo profesional
(cambios de receta, indicar cantidades e
ingredientes, elaboraciones...)

Presentaciones: nombre, edad, dénde vive y a qué se
dedica.

Profesiones.

Descripciones de indumentarias de personas. Ropa de
cocinero.

La casa: estancias, acciones y preposiciones

La cocina: elementos y utensilios.

Recetas de cocina. Ingredientes y elaboraciones.
Numeros y expresiones de cantidad.

Expresiones: me gusta/ no me gusta, quiero ser,
trabajo en, llevo puesto...

Presente verbo to To Be

Presente verbos regulares

Verbo can

There is/there are

Aplicacidn de las reglas basicas de pronunciacién y
entonacion permitiendo al receptor comprender el
mensaje con claridad, aunque se cometan errores de
pronunciacién.

Produce oraciones sencillas sobre su persona y
el vocabulario trabajado usando el presente de
los verbos.

Realiza traducciones espafiol-inglés y viceversa.
Utiliza las expresiones trabajadas.

Comprende mensajes orales sencillos en inglés.
Escribe listas de la compra y completa recetas
con verbos, cantidades y vocabulario adecuado.
Se expresa con cierta claridad, utilizando una
entonacion y pronunciacién comprensibles,
aceptandose las pausas y dudas frecuentes.
Muestra interés por conocer y expresarse en
otra lengua a pesar de las dificultades.

Estos objetivos seran concretados en Unidades Didacticas /Proyectos donde se concretaran teniendo en cuenta las posibilidades de cada alumno,
ajustando las actividades, los criterios de evaluacion y las exigencia a cada alumno. Se respetaran los ritmos de aprendizaje y el nivel curricular de cada

uno.




ESTANDARES DE APRENDIZAJE EVALUABLES

Mejora la comprensién del sentido global de textos orales propios del ambito personal, escolar,
académico y social, mostrando interés en la vocalizacién y expresién ordenada de sus ideas. CCL,
CSC, CAA, SIEP.

Mejora la comprension del sentido global de textos escritos de tipo narrativo, descriptivo,
narrativa, expositivo y argumentativo, localizando informaciones explicitas en el texto e
identificando informacién relevante. CCL, CSC, CAA.

Desarrolla el habito lector. CCL, CSC, CEC.

. Progresa en la decodificacidn, vocalizacion y entonacion de la lectura en voz alta. CCL, CAA, CSC.
Conoce e identifica la terminologia linglistica basica. CCL, CAA.
Elabora textos escritos sencillos. CCL, CAA, CSC, CD.
Reconoce y corrige errores basicos ortograficos y gramaticales. CCL, CAA, CSC.
Presenta de forma cuidada sus escritos. CCL, CAA, CSC.

Mejora en la exposicidn de sus intereses e ideas respetando las reglas de interaccion y
comunicacion. CCL, CAA, CSC.

Mejora la comprension de textos localizando informaciones explicitas en el texto. CCL, CMCT, CSC.
Muestra interés por conocer nuevo vocabulario. CCL, CMCT, CSC.

Participa en los trabajos individuales y grupales mejorando la expresidn de sus ideas y opiniones de
forma ordenada. CCL, CSC, CAA.

Lee un mapa y localiza en él informacion explicita. CMCT, CAA.

Identifica diferentes formas de relieve (Espafia y Europa) y las sitia en un mapa siguiendo una guia.
CMCT, CAA.

Reconoce e identifica informacidn especifica subrayandola, dibujandola o escribiendo textos
sencillos. CCL, CSC, CAA.

Clasifica climas y paisajes con ayuda de una tabla. CMCT, CAA.

Diferencia los periodos de la Prehistoria e identifica las caracteristicas basicas de cada uno de ellos.
CMCT, CAA.

Distingue etapas dentro de la Edad Antigua. CAA, CMCT.

Reconoce la influencia del mundo romano en nuestra cultura a través de relaciones sencillas.
CMCT, CEC.

Interpreta imagenes y las relaciona con conceptos aprendidos. CMCT, CAA, CSC.




Presenta de forma cuidada sus escritos. CCL, CAA, CSC.

Utiliza diversas formas consulta de informacion. CD, CA




COMPETENCIAS ESPECIFICAS

3. Analizar los efectos de determinadas acciones cotidianas o del entorno profesional sobre la salud, el medio natural y social, basdndose en fundamentos
cientificos, para valorar la importancia de los habitos que mejoran la salud individual y colectiva, evitan o minimizan los impactos medioambientales
negativos y son compatibles con un desarrollo sostenible.

4. ldentificar las ciencias y las matematicas implicadas en contextos diversos, interrelacionando conceptos y procedimientos, para aplicarlos en situaciones
de la vida cotidiana y del dmbito profesional correspondiente.

5. Desarrollar destrezas personales identificando y gestionando emociones, poniendo en practica estrategias de aceptacion del error como parte del proceso
de aprendizaje y adaptandose ante situaciones de incertidumbre, para mejorar la perseverancia en la consecucion de objetivos y la valoracién del aprendizaje
de las ciencias.

6. Desarrollar destrezas sociales y trabajar de forma colaborativa en equipos diversos con roles asignados que permitan potenciar el crecimiento entre
iguales, valorando la importancia de romper los estereotipos de género en la investigacidn cientifica, para el emprendimiento personal y laboral.

7. Interpretar y modelizar en términos cientificos problemas y situaciones de la vida cotidiana y profesional, aplicando diferentes estrategias, formas de
razonamiento, herramientas tecnoldgicas y el pensamiento computacional para hallar y analizar soluciones comprobando su validez.

8. Interpretar y transmitir informacidn y datos cientificos, contrastando previamente su veracidad, en formato analdgico y digital y utilizando lenguaje verbal
o grafico apropiado, para adquirir y afianzar conocimientos del entorno natural, social y profesional.




Desarrollar el trabajo en equipo.

Habilidades sociales necesarias para el
trabajo cooperativo.

Formacion de los equipos de trabajo.
Normas de trabajo del equipo.

Estrategias  simples de trabajo
cooperativo.

e Participa

y desempefia su papel
dentro del trabajo en equipo buscando un
bien comun.

Usar las TIC responsablemente para intercambiar
informacién, como fuente de conocimiento y para
la elaboracion y presentacion del mismo

Estrategias de busqueda de
informacioén.
Seleccidn adecuada de las fuentes de

informacién.
Recopilacion y organizaciéon de Ia
informacién.
Eleccidon de la herramienta mas adecuada.
Estrategias  de exposicion.

Discrimina fuentes fiables de las que no lo

son.

Selecciona la informacién relevante con

sentido.

Usa Internet con autonomia vy

responsabilidad en la elaboracién de

trabajos e investigaciones.

Usa con ayuda algunos programas de

presentacion de informacién
(presentaciones, lineas del tiempo,

infografias, etc).

Conocer los beneficios que aporta adquirir habitos
saludables diarios como el ejercicio fisico, la

e Los alimentos: clasificacidon y consumo.
® Los alimentos: su funcién en el organismo.

Distingue entre alimentos y nutrientes,
identificar los nutrientes de los alimentos




higiene personal y la alimentacidn equilibrada para ® larueda de los alimentos. gue consume con mayor frecuencia y
una mejora en la calidad de vida. ® La piramide alimentaria. conocer las caracteristicas de Ia
e Habitos de alimentacidn. alimentacion saludable.
e ladieta equilibrada. Clasifica los alimentos segun su origen.
Identifica los alimentos que componen una
dieta sanay equilibrada.
Comprende la funcidon que tienen los
alimentos en el organismo.
Conoce y valor la importancia de la higiene
personal en el mantenimiento de la salud,
e identificar y asumir pautas de higiene en
todos los dmbitos de la vida.
Analizar la relacion entre alimentacién y salud. e Seguridad alimentaria y prevencidon de Diferencia los nutrientes necesarios para el

enfermedades.

mantenimiento de la salud.
Relaciona las dietas con la salud.

Elabora dietas obteniendo la informacién
por diferentes vias (etiquetas de alimentos,
Internet,...)
Conoce medidas de seguridad alimentaria
basicas: la fecha de caducidad de los
alimentos.




salud de la enfermedad,

habitos de vida con las

Diferenciar la
relacionando los

Salud y enfermedad.

Conoce y valora la relacion entre bienestar
y la practica de determinados habitos:

e Laenfermedady los sintomas.
enfermedades mas frecuentes, reconociendo los e Elsistema inmune. alimentacion variada y ejercicio fisico.
principios basicos de defensa contra las mismas. e Lasvacunas Conoce y valora la relacion entre bienestar
e Las practicas saludables. y la practica de determinados habitos:
e Normas de higiene personal y doméstica. higiene personal y descanso diario.
Valora la importancia del sistema
® Los trasplantes. inmunolégico en la prevencién y
superacién de enfermedades infecciosas.
Valora el efecto positivo de las vacunas en
la sociedad.
Relaciona la practica de vida con el
adecuado funcionamiento del cuerpo,
adoptando estilos de vida saludables.
Interpretar informaciones que aparecen en las e Normas basicas de higiene alimentaria. Interpreta informaciones basicas que hay
etiquetas de alimentos envasados y adquirir ® Interpretacién de informaciones basicas en las etiquetas de alimentos envasados.
pautas de higiene alimentaria. qgue aparecen en etiquetas de alimentos. Conoce y aplica normas de consumo y
e Algunos métodos de conservacion de conservacion de alimentos.

alimentos.




resolver situaciones

Identificar vy
problemdticas adecuadas a su nivel,

partiendo del entorno inmediato,
seleccionando las operaciones necesarias y
utilizando razonamientos y estrategias.

Identificacion de problemas de la vida
cotidiana en los que intervienen la suma, la
resta, la multiplicacién y/o la division.
Elementos de un problema (enunciado,
datos,pregunta, solucién). Fases de
resolucidn:comprensiéon del enunciado,
planificacion, ejecucidn del plan, y revisiéon
de las operaciones y comprobacién y
coherencia del resultado.

Planteamientos para la comprensién y
resolucion de problemas: problemas
orales, graficos y escritos; resolucion
mental, con calculadora y con el algoritmo
de la operacion.

e Comunica verbalmente de forma razonada

el proceso seguido en la resolucion de un
problema de matematicas o en contextos
de la realidad.

Analiza y comprende el enunciado de los
problemas (datos, relaciones entre los
datos,contexto del problema).

Identifica e interpreta datos y mensajes de
textos numeéricos sencillos de la vida
cotidiana (facturas, folletos publicitarios,
rebajas...).




Interpretar y expresar el valor de los
numeros en textos numeéricos de la vida
cotidiana 'y formular preguntas vy
problemas sencillos sobre cantidades
pequefias de objetos y hechos o
situaciones en los que se precise contar,
leer,escribir, comparar y ordenar niumeros,
indicando el valor de posicién de cada una
de ellas.

e Sistema de numeracidn: lectura y escritura

de nudmeros, grafia, nombre, reglas de
formacidon de los numeros y del valor
posicional de las cifras.

Orden v relaciones entre los
numeros:ordenacion, descomposicion,
composicion, redondeo y comparacion de
numeros en contextos conocidos.

® Lee, escribe y ordena en textos numéricos

y de la vida cotidiana, utilizando
razonamientos apropiados e interpretando
el valor de posicion de cada una de sus
cifras.

Realizar, en situaciones cotidianas,calculos
numéricos basicos con las operaciones de
suma, resta, multiplicacion vy divisidn,
aplicando sus propiedades, utilizando
procedimiento segun la naturaleza del
calculo que se vaya a realizar: calculo
mental (estrategias personales), algoritmos
escritos o la calculadora en distintos
soportes.

Desarrollo de estrategias personales de
calculo mental en calculos simples relativos
a la suma, resta, descomposicién y
composicidn, sumar y/o restar 1, 10 y 100
a cualquier numero, dobles y mitades de
nuimeros sencillos, series numéricas,para la
busqueda del complemento de un nimero
y para resolver problemas de sumas vy
restas.Calculo de sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones utilizando el
algoritmo.

Construye series numéricas,ascendentes y
descendentes, de cadencias 2, 10,100 a
partir de cualquier nimero y de cadencias
5,25y 50 a partir de multiplos de 5, 25 y 50.

Realiza  operaciones con  numeros
naturales: suma, resta, multiplicacién y
division.




Medir longitud, masa, capacidad y tiempo
en los contextos familiar y escolar con
unidades de medida convencionales
(kilogramo,metro, centimetro, litro, dia y
hora), escogiendo los instrumentos y las
unidades mas adecuadas a su alcance.

Operar mediante sumas y restas con
diferentes medidas obtenidas en los
contextos escolar y familiar.

Unidades del Sistema Métrico
Decimal:longitud: centimetro y metro;
masa: kilogramo y gramo ;capacidad: litroy
mililitro.

Realizacion de mediciones utilizando
instrumentos de medidas convencionales
(metro,regla, balanza, medidas de
capacidad >1l). Eleccion de la medida
adecuada de longitud, masa y capacidad.

Comparacion y ordenacién de medidas de
una misma magnitud (mide mds, mide
menos, cuanto mas o menos mide; pesa
mas, pesa menos, cuanto mas o menos
pesa).

Suma y resta de medidas.

Identifica las unidades del Sistema Métrico
Decimal. Longitud, capacidad,
masa,superficie y volumen.

Mide con instrumentos, utilizando
estrategias y unidades convencionales,
eligiendo la unidad mas adecuada para la
expresion de una medida.

Suma y resta medidas de
longitud,capacidad, masa, superficie y
volumen en forma simple dando el
resultado en la unidad determinada de
antemano.

Conocer las unidades mas apropiadas para
determinar la duracion de intervalos de
tiempo(dia y hora) y utilizarlas en la lectura
de calendarios, horarios y relojes
analdgicos y digitales (horas en punto y
medias, y cuarto y menos cuarto).

Unidades de medida de tiempo: hora,
minuto,segundo, dia, semana, mes afio y
siglo y sus relaciones(intervalos
temporales).

Lectura de calendarios, horarios, reloj
analdégico y reloj digital (horas en punto, y
cuarto, y media, menos cuarto)

Conoce y utiliza las unidades de medida del
tiempo y sus relaciones. Segundo,minuto,
hora, dia, semana, mes,ano y siglo.

Lee en relojes analdgicos y digitales.




- Conocer el valor y las equivalencias entre e Monedas y billetes.
las monedas y billetes del sistema
monetario de la Unién Europea, mostrando
interés por manejarlos en los contextos
escolar y familiar en situaciones figuradas o
reales.

e Conoce la funcién, el wvalor y las

equivalencias entre las diferentes monedas
y billetes del sistema monetario de la Unién
Europea utilizandolas tanto para resolver
problemas en situaciones reales como
figuradas.

uno.

Estos objetivos seran concretados en situacion de aprendizaje /Proyectos donde se concretaran teniendo en cuenta las posibilidades de cada alumno,
ajustando las actividades, los criterios de evaluacidn y las exigencia a cada alumno. Se respetaran los ritmos de aprendizaje y el nivel curricular de cada

Objetivos generales

1. Conocer y tomar conciencia del propio cuerpo, de las emociones y sentimientos propios y ajenos, desarrollando habitos saludables
fundamentados en el conocimiento cientifico para conseguir el bienestar fisico, emocional y social.

2. Valorar habitos de vida saludables, partiendo del conocimiento y la localizacion y funciones de los aparatos y sistemas que intervienen
en las funciones vitales de relacion, nutricion y reproduccion, estableciendo relaciones entre ellos.




Conocer y localizar las principales
partes del cuerpo.

Identificacion de las funciones vitales
en el ser humano: funcion de relacién
(6érganos de los sentidos, sistema
nervioso, aparato locomotor), funcién
de nutricion (aparatos respiratorio,
digestivo, circulatorio y excretor) vy
funcion de reproduccion (aparato
reproductor).

Desarrollo de habitos de vida
saludables para prevenir y detectar las
principales enfermedades que afectan
a los aparatos y al organismo.

Curiosidad por conocerse a si mismo y
a los demas. Aceptacion y respeto por
el propio cuerpo y el de los demas con
sus posibilidades y limitaciones.
Igualdad entre hombre y mujeres.

Desarrollo de la identidad y autonomia
personal en la planificacién y ejecucion
de acciones y tareas.

Desarrollo de la empatia en sus
relaciones con los demas. La
resolucién pacifica de conflictos.

Identificacion de las partes del cuerpo
humano y su funcionamiento. Huesos,
musculos y articulaciones.
Observacion y reconocimiento de los
cambios en el cuerpo humano durante
las diferentes etapas de la vida.
Identificacion de las funciones vitales
en el ser humano: nutricién (respiracion
y alimentacién), relacién (6rganos de
los sentidos)y reproduccion.

Desarrollo del conocimiento de si
mismo y de los demas. Aceptacion del
propio cuerpo con sus posibilidades y
limitaciones.

Curiosidad por el desarrollo de su
propia identidad y autonomia personal.

Desarrollo de la empatia en sus
relaciones con los demas. La
resolucién pacifica de conflictos.

Identifica y localiza los principales
organos implicados en la realizacion de
las funciones vitales del cuerpo
humano: Nutricion (aparatos
respiratorio, digestivo, circulatorio y
excretor),  Reproduccién (aparato
reproductor), Relacion (érganos de los
sentidos, sistema nervioso, aparato
locomotor).

Identifica y describe las principales
caracteristicas de las funciones vitales
del ser humano.

Identifica las principales caracteristicas
de los aparatos(digestivo, respiratorio,
circulatorio y excretor) y explica las
principales funciones.

Reconoce estilos de vida saludables y
sus efectos sobre el cuidado vy
mantenimiento de los diferentes
organos y aparatos.

Identifica emociones y sentimientos
propios, de sus comparferos y de los
adultos manifestando conductas
empaticas.

Reflexiona sobre el trabajo realizado,
saca conclusiones sobre cémo trabaja
y aprende y elabora estrategias para
seguir aprendiendo.




Conoce vy utiliza técnicas de primeros
auxilios, en situaciones simuladas y
reales.

Identifica emociones y sentimientos
propios, de sus comparferos y de los
adultos manifestando conductas
empaticas.

Conoce y aplica estrategias para
estudiar y trabajar de manera eficaz.

Reflexiona sobre el trabajo realizado,
saca conclusiones sobre como trabaja
y aprende y elabora estrategias para
seqguir aprendiendo.

Planifica de forma autonoma y creativa
actividades de ocio y tiempo libre,
individuales y en grupo.

Manifiesta autonomia en la
planificacién y ejecucidén de acciones y
tareas y desarrolla iniciativa en la toma
de decisiones, identificando los criterios
y las consecuencias de las decisiones
tomadas.




Identificar vy resolver  situaciones
problemdticas adecuadas a su nivel,
partiendo del entorno inmediato,
seleccionando las operaciones necesarias y
utilizando razonamientos y estrategias.

Identificacion de problemas de la vida
cotidiana en los que intervienen la suma, la
resta, la multiplicacién y/o la division.
Elementos de un problema (enunciado,
datos,pregunta, solucién). Fases de
resolucidn:comprensiéon del enunciado,
planificacion, ejecucién del plan, y revision
de las operaciones y comprobaciéon y
coherencia del resultado.

Planteamientos para la comprensién y
resolucion de problemas: problemas
orales, graficos y escritos; resolucion
mental, con calculadora y con el algoritmo
de la operacion.

e Comunica verbalmente de forma razonada

el proceso seguido en la resolucion de un
problema de matematicas o en contextos
de la realidad.

Analiza y comprende el enunciado de los
problemas (datos, relaciones entre los
datos,contexto del problema).

Identifica e interpreta datos y mensajes de
textos numeéricos sencillos de la vida
cotidiana (facturas, folletos publicitarios,
rebajas...).

Interpretar y expresar el valor de los
ndmeros en textos numéricos de la vida
cotidiana y formular preguntas vy
problemas sencillos sobre cantidades
pequeifias de objetos y hechos o

Sistema de numeracidn: lectura y escritura
de nudmeros, grafia, nombre, reglas de
formaciéon de los numeros y del valor
posicional de las cifras.

Lee, escribe y ordena en textos numéricos
y de la vida cotidiana, utilizando
razonamientos apropiados e interpretando
el valor de posicién de cada una de sus
cifras.




situaciones en los que se precise contar,
leer,escribir, comparar y ordenar niumeros,
indicando el valor de posicién de cada una
de ellas.

e Orden y relaciones entre los

numeros:ordenacion, descomposicion,
composicion, redondeo y comparacion de
numeros en contextos conocidos.

Realizar, en situaciones cotidianas,calculos
numéricos basicos con las operaciones de
suma, resta, multiplicacion vy divisidn,
aplicando sus propiedades, utilizando
procedimiento segun la naturaleza del
calculo que se vaya a realizar: calculo
mental (estrategias personales), algoritmos
escritos o la calculadora en distintos
soportes.

Desarrollo de estrategias personales de
calculo mental en calculos simples relativos
a la suma, resta, descomposicion y
composicién, sumar y/o restar 1, 10 y 100
a cualquier numero, dobles y mitades de
nuimeros sencillos, series numéricas,para la
busqueda del complemento de un nimero
y para resolver problemas de sumas vy
restas.Calculo de sumas, restas,
multiplicaciones y divisiones utilizando el
algoritmo.

e Construye series numéricas,ascendentes y

descendentes, de cadencias 2, 10,100 a
partir de cualquier nimero y de cadencias
5,25y 50 a partir de multiplos de 5, 25 y 50.

Realiza  operaciones con  numeros
naturales: suma, resta, multiplicacién y
division.

Medir longitud, masa, capacidad y tiempo
en los contextos familiar y escolar con
unidades de medida convencionales
(kilogramo,metro, centimetro, litro, dia y
hora), escogiendo los instrumentos y las
unidades mas adecuadas a su alcance.

Unidades del Sistema Métrico
Decimal:longitud: centimetro y metro;
masa: kilogramo y gramo ;capacidad: litroy
mililitro.

Realizacion de mediciones utilizando
instrumentos de medidas convencionales
(metro,regla, balanza, medidas de
capacidad >1l). Eleccion de la medida

Identifica las unidades del Sistema Métrico
Decimal. Longitud, capacidad,
masa,superficie y volumen.

Mide con instrumentos, utilizando
estrategias y unidades convencionales,
eligiendo la unidad mas adecuada para la
expresion de una medida.




Operar mediante sumas y restas con
diferentes medidas obtenidas en los
contextos escolar y familiar.

adecuada de longitud, masa y capacidad.

Comparacion y ordenacién de medidas de
una misma magnitud (mide mds, mide
menos, cuanto mas o menos mide; pesa
mas, pesa menos, cuanto mas o menos
pesa).

Suma y resta de medidas.

® Suma y resta

medidas de
longitud,capacidad, masa, superficie y
volumen en forma simple dando el
resultado en la unidad determinada de
antemano.

Conocer las unidades mas apropiadas para
determinar la duracion de intervalos de
tiempo(dia y hora) y utilizarlas en la lectura
de calendarios, horarios y relojes
analdgicos y digitales (horas en punto y
medias, y cuarto y menos cuarto).

Unidades de medida de tiempo: hora,
minuto,segundo, dia, semana, mes afio y
siglo y sus relaciones(intervalos
temporales).

Lectura de calendarios, horarios, reloj
analdgico y reloj digital (horas en punto, y
cuarto, y media, menos cuarto)

Conoce y utiliza las unidades de medida del
tiempo y sus relaciones. Segundo,minuto,
hora, dia, semana, mes,ano y siglo.

Lee en relojes analdgicos y digitales.

Conocer el valor y las equivalencias entre
las monedas y billetes del sistema
monetario de la Unién Europea, mostrando
interés por manejarlos en los contextos
escolar y familiar en situaciones figuradas o
reales.

Monedas y billetes.

Conoce la funcién, el wvalor y las
equivalencias entre las diferentes monedas
y billetes del sistema monetario de la Unién
Europea utilizandolas tanto para resolver
problemas en situaciones reales como
figuradas.

Estos objetivos seran concretados en Unidades Didacticas /Proyectos donde se concretaran teniendo en cuenta las posibilidades de cada alumno,
ajustando las actividades, los criterios de evaluacidn y las exigencia a cada alumno. Se respetaran los ritmos de aprendizaje y el nivel curricular de cada




uno.




TUTORIA

La planificacidn de estas actuaciones se desarrollaran en tres bloques de contenidos:

a) Desarrollo personal y social. Dentro de este bloque se priorizaran, teniendo en cuenta las
caracteristicas e intereses de este alumnado, los siguientes contenidos:

1. Autoconcepto: conocimiento de uno mismo o una misma, de las diferentes aptitudes, valores y
actitudes, destacando los aspectos positivos y potenciando los puntos fuertes de cada alumno o
alumna.

2. Confianza en uno mismo: autorrefuerzo, afianzar la seguridad en las propias posibilidades.

3. Estrategias de autocontrol: ensefiarles a dirigir de forma auténoma y responsable su conducta,
autorregulando su propio comportamiento.

4. Integracion social y desarrollo de las habilidades sociales: habilidades comunicativas y resolucion
de conflictos.

b) Apoyo a los procesos de ensefianza y aprendizaje. En este blogue se deben abordar actuaciones
encaminadas a:

1. Mejora de la motivacidon y refuerzo del interés.

2. Apoyo al aprendizaje de habitos y técnicas de trabajo intelectual.

c) Desarrollo del proyecto vital y profesional. En este bloque se engloban todos aquellos programasy
actuaciones dirigidos a:

1. Autoconocimiento e identidad personal.

2. Exploracidn de los propios intereses, conocimiento del sistema educativo y acercamiento al mundo
de las profesiones.

3. Analisis de expectativas escolares y profesionales.

4. Toma de decisiones.

5. Establecimiento de compromisos.



3. EVALUACION

La evaluacion ha de ser una valoracién global de todos los elementos educativos, debiendo tener en
cuenta los siguientes referentes:

e Alumnado: caracteristicas, NEE, niveles de competencia curricular...

e Criterios de evaluacion: permite analizar la trayectoria del alumno y ofrece una continuidad en el
proceso de ensefianza-aprendizaje

® Grupo: conocer el aula, el alumnado..., se considera fundamental para incardinar la adaptacion
curricular del alumno con NEE en las programaciones de aula a través de actividades generales,
adaptadasy especificas.

Evaluacién del aprendizaje.

Creemos conveniente organizar dicha evaluacién en torno al desarrollo, la competencia curricular y
el estilo de aprendizaje; llevdndose a cabo de forma continua e individualizada, y resultando
integradora, cualitativa, orientadora, y debiendo atender al aprendizaje como proceso, contrastando
los diversos momentos o fases.

EVALUACION INICIAL; con esta evaluacién realizada a principios de curso, lo que pretendemos es
conocer los niveles de competencia curricular que tiene el alumnado, y contrastarlo con los obtenidos
al final del curso anterior. En esta evaluacién nos centraremos fundamentalmente en las areas
instrumentales, para lo cual organizaremos diversas actividades.

Esta evaluacién curricular la completariamos con un cuestionario de interés del alumnado que nos
facilitara su ensefianza y aprendizaje. En dicha encuesta recogeriamos entre otro, los siguientes datos:
asignaturas y actividades que prefieren, amigos, maestros favoritos, programas de television, dibujos
animados, libros... que disfruta en sus ratos de ocio.

EVALUACION FORMATIVA; Concede importancia a la evolucién a lo largo del proceso, confiriendo una
vision de las dificultades y progresos. La realizaremos cada trimestre, y valorariamos las capacidades
curriculares del alumnado a lo largo del trimestre. Esta tarea es competencia del tutor del aula.

EVALUACION SUMATIVA; Establecera los resultados al término del proceso total de aprendizaje en
cada periodo formativo y la consecucién de los objetivos. En ella detallaremos el proceso curricular
realizado por el alumnado. La evaluacion sumativa la realizaremos en dos momentos;

e De forma trimestral: se valoran las capacidades curriculares del alumnado a lo largo del trimestre.

e Evaluacion final: Para ello seguiremos la misma linea de la evaluacién trimestral, teniendo en

65



cuenta: los resultados obtenidos en evaluaciones anteriores, trabajos en clase, actividades
individuales y grupales en las que haya participado, asi como su esfuerzo e interés mostrado.

Una vez descrito el proceso de evaluacién que se llevara a cabo en el aula de PEFPB surge la duda de
como evaluar. Para dar respuesta a esto consideramos oportuno destacar las técnicas e instrumentos
de evaluacién que emplearemos en nuestra aula.

La evaluacion sera continua, formativa e integradora, rigiendo el principio de inclusion. Se utilizaran
multiplicidad de procedimientos e instrumentos de evaluacién del aprendizaje como son:

e Observacion directa y continuada de la evolucion de cada alumno o alumna, de su maduracion
personal y su proceso de aprendizaje.

e Cuaderno de clase.

e Tareas y trabajos personales en clase.

e Participacioén, actitud e interés en clase.

e Actividades finales de la unidad.

® Pruebas escritas.

e Tareas complementarias (de acuerdo con las familias) para casa.

e Tareas en la plataforma moodle.

En todo el proceso de evaluacién debemos tener en cuenta la situacion de partida del alumnado con
respecto al curriculo, asi como sus intereses y motivaciones en relacién con el aprendizaje escolar.

Para concluir este apartado tenemos que decir que también consideramos importante evaluar el
comportamiento en clase, recreo, nivel de atencidén, normas de conducta, cuidado del material,
participacion.

La evaluacién se ha convertido en los ultimos tiempos en un tema recurrente, tanto en el debate
didactico como en las preocupaciones de los distintos estamentos que integran la vida escolar, siendo
un tema eje para todos los que estamos involucrados en la educacién, pero indudablemente nos
compromete diariamente en los desafios de esta hermosa tarea de educar.

Resulta preciso analizar continuamente nuestra programacién, asi como dotarla de un caracter
abierto que permita modificaciones derivadas del feed-back resultante de un proceso de
autoevaluacion.
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En este dmbito evaluativo nos centraremos en:

e Adecuacion de los objetivos generales a las caracteristicas generales del alumnado.
e Validez de la secuenciacién y organizacidn de los contenidos.

e |doneidad de las decisiones metodoldgicas.

e Validez de las estrategias de evaluacion.

Recuperaciones

Aquellos alumnos que hayan sido calificados negativamente en una evaluacion se les propondran
correcciones sobre los criterios no superados y, ocasionalmente, trabajos individualizados en los que
cada alumno pueda progresar en aquellos contenidos de la materia que mayor dificultad les hayan
presentado. En este sentido, las actividades de refuerzo se plantean fundamentalmente como un
apoyo a los alumnos con mayores dificultades en conseguir los objetivos minimos de la materia.

Se realizara una recuperacion de la asignatura completa, por bloques tematicos, a final de curso. Para
aprobar la asignatura en junio deberan superar todos los bloques tematicos de las tres evaluaciones.
En septiembre se recuperaran las evaluaciones no superadas en junio.

Plan de refuerzo para el alumnado repetidor

Los alumnos que estén repitiendo curso y la asignatura sea una de las que suspendid en el curso
anterior, tendran un especial seguimiento por parte del profesor que imparte la materia. Se
propondra si es necesario o no realizar actividades de refuerzo para dichos alumnos, para ello se
recabard informacién sobre el alumno y los motivos por los que suspendié la asignatura. No obstante
hard un seguimiento personalizado.

4. METODOLOGIA

El referente para desarrollar la metodologia en el aula serd nuestra citada Orden de 8 de noviembre
de 2016 que en su articulo 14 hace las siguientes referencias:

1. El articulo 10 del Decreto 135/2016, de 26 de julio, define la metodologia didactica en las
ensefianzas de Formacidn Profesional Basica; su caracter globalizador e integrador debera plasmarse
en las programaciones didacticas de los distintos Departamentos, que incluirdn las estrategias que
desarrollarad el profesorado para alcanzar los objetivos previstos.

2. Los centros docentes adaptaran las condiciones de su entorno de aprendizaje a las necesidades del
alumnado, favoreciendo la adquisicion progresiva de competencias, para facilitar su transicion hacia
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la vida activa. Se estimularan los procesos de construccidn de aprendizaje significativo, se favorecera
el descubrimiento, la investigacidn, el espiritu emprendedor y la iniciativa personal; todo ello basado
en estrategias de resolucion de problemasy en «aprender haciendo».

3. Las tecnologias de la informacidn y de la comunicacién y su interrelacién con los resultados de
aprendizaje del curriculo se podra utilizar de manera habitual como herramienta para adquisicién de
competencias.

La metodologia de toda programacion didactica ha de basarse en los principios pedagdgicos que
sustentan el proceso de ensefianza-aprendizaje preconizado desde nuestra legislacién. Este apoyado
con un caracter personalizado, significativo y funcional.

La metodologia utilizada para la imparticién de los médulos profesionales serd adaptada a las
caracteristicas del alumnado.

Los contenidos tendran un caracter motivador y un sentido practico, buscando siempre el aprendizaje
significativo. Se favorecerd la autonomia y el trabajo en equipo y el profesorado debera ajustar las
actividades de manera que éstas sean motivadoras para los alumnos, que sean realizables por ellos y
gue creen una situacién de logro de los resultados previstos. Se preveran, asimismo, actividades que
permitan profundizar y tener un trabajo mas autonomo para aquellos alumnos que avancen de forma
mas rapida o necesiten menos ayuda.

La planificacion de las actividades buscaran un enfoque globalizador que permita abordar los
conocimientos de los mddulos profesionales de los bloques comunes, asi como las competencias
personales y sociales que se deben adquirir, poniéndolas en relacion con las competencias
profesionales del perfil profesional que desarrollamos.

En el articulo 14, de la Orden de 8 de noviembre de 2016, por la que se regula la ordenacion de las
ensefianzas de Formacidn profesional Basica en Andalucia se establecen una serie de orientaciones
metodoldgicas que deben guiar la intervencidén educativa y que por tanto deben quedar reflejadas en
todas las programaciones:

1. La atencidn a la diversidad y del acceso a la educacién comun.

2. Se adaptara a las necesidades de los alumnos y alumnas y a la adquisicion progresiva de las
competencias del aprendizaje permanente, para facilitar su transicion hacia la vida activa o favorecer
su continuidad en el sistema educativo.

3. Tendra un caracter globalizador y tendera a la integracion de competencias y contenidos entre los
madulos profesionales.

4. Favorecer los distintos ritmos de aprendizaje del alumnado, la capacidad de aprender y el trabajo
en equipo.

5. Actividad y participacién con trabajo individual y cooperativo.
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6. Trabajo en equipo del profesorado.

7. Inclusion en todas las areas de actividades de lectura, escritura y expresion oral.

8. Se requiere asimismo que los aprendizajes que se procuren a los nifios y a las nifias sean
significativos y funcionales.

5. RECURSOS

En el ambito educativo entendemos por recursos aquellos medios, humanos o materiales, que
permiten la consecucion de las capacidades expresadas en los objetivos generales de las diversas
etapas.

MOBILIARIO Y EQUIPAMIENTO - Mesas, sillas, pizarra, estanterias, muebles, perchas, ordenadores...

MATERIAL IMPRESO Libros de Consulta: Guias de atenciéon educativa : alumnos/as con
discapacidad (Junta Andalucia) Necesidades Educativas Especiales (Ediciones Aljibe), Sindrome de
Down: Programa de Accion Educativa (CEPE).

MATERIAL ELABORADO: Libros de textos, cuadernos de trabajo, Guias didacticas, Material especifico
segun dificultad de aprendizaje, Material Didactico de la Editorial SM (Primaria), Proyecto de
Activacidn de la Inteligencia (SM), Reforzamiento y Recuperacidn de los Aprendizajes Basicos (ICCE);
Métodos de Lectoescritura Problemas de Sumas y Restas (EOS), Cuadernillos de calculoy problemas
de la editorial GEU, Libros de adaptaciones curriculares de la editorial ALJIBE..., Libros de la editorial
CEPE,...

MATERIAL DE ELABORACION PROPIA: cuentos, poesias, diarios de clase, murales, juegos did4cticos,...

MATERIAL MANIPULATIVO - Fungible: lapices, pinturas, papel diverso, carpetas, libretas, tijeras,
reglas, plastilina, punzones ...

- Natural: hojas, plantas, semillas, minerales, tierra, animales,...

- Reciclaje: carton, cuerdas, plasticos, latas, ...

- Otros: monedas, billetes, pesos, reglas, recipientes de medida,...

MATERIAL INFORMATICO

- Ordenadores
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JUGUETES Y JUEGOS DIDACTICOS

- Juego de asociacién-memoria, puzzles, doming, juegos de mesa etc...

6. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS Y EXTRAESCOLARES

Desde el Aula de FPBE intentaremos, dentro de lo posible, participar activamente en todas las
actividades complementarias y que se oferten a través de dicho departamento y que resulten
relevantes para nuestro alumnado, asi como celebrar las efemérides propuestas por la Consejeria de
Educacion (Constitucién, Dia de Andalucia...)

Asi mismo, como tutoria propia realizaremos, entre otras, las siguientes actividades a lo largo del
curso:

PRIMER TRIMESTRE

e Salidas al entorno mas cercano de nuestro centro (parque Cavaleri, Parque Central, Ayuntamiento)

e Salidas al entorno para vivenciar los contenidos trabajados en los distintos ambitos.

e Salidas al supermercado de la zona.

e Celebracion del dia de Halloween.

e Celebracion del dia de la no violencia.

e Celebracién del dia de la discapacidad.

e Celebracion de la Navidad.

SEGUNDO TRIMESTRE

e Salidas al entorno mas cercano de nuestro centro (parque Cavaleri)

e Salidas al supermercado de la zona.

e Salidas al entorno para vivenciar los contenidos trabajados en los distintos ambitos .

TERCER TRIMESTRE

e Salidas al entorno para vivenciar los contenidos trabajados en los distintos ambitos
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e Salidas al entorno mas cercano de nuestro centro (parque Cavaleri, Parque central)
e Salidas al supermercado de la zona.

Todas las salidas seran autorizadas por las familias a través de la aplicacidn pasem.

7. BIBLIOGRAFIA

Para el desarrollo de esta programacion hemos utilizado la siguiente bibliografia.

Referentes normativos:

- Ley Organica 8/2013, de 9 de diciembre, para la mejora de la calidad educativa. - Ley Organica 2 /
2006, de 3 de mayo, de Educacion

- Ley 17/ 2007, de 10 de Diciembre, de Educacion de Andalucia.

- Ley 1/1999, de 31 de marzo,de atencidn a las personas con discapacidad en Andalucia

- Ley 9/1999, de 18 de noviembre, de Solidaridad en la Educacion.

- Orden de 25 de Julio de 2008, por la que se regula la atencidn a la diversidad del alumnado que
cursa educacion basica en los centros docentes publicos de Andalucia.

- Instrucciones de 8 de marzo de 2017, de la Direccidon General de Participacion y Equidad, por las
gue se actualiza el protocolo de deteccién, identificacion del alumnado con necesidades especificas
de apoyo educativo y organizacion de la respuesta educativa

- Orden de 8 de noviembre de 2016, por la que se regulan las ensefianzas de Formacion Profesional
Basica en Andalucia, los criterios y el procedimiento de admision a las mismas y se desarrollan los
curriculos de veintiséis titulos profesionales basicos

- Decreto 97/2015, de 3 de marzo, por el que se establece la ordenacion y el curriculo de la
Educacion Primaria en la Comunidad Auténoma de Andalucia.

- Orden de 17 de marzo de 2015 por la que desarrolla el curriculo de la Educacién Primaria en la
Comunidad Auténoma de Andalucia.

- ORDEN de 15 de enero de 2021, por la que se desarrolla el curriculo correspondiente a la etapa de
Educacidn Primaria en la Comunidad Autonoma de Andalucia, se regulan determinados aspectos de
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la atencidn a la diversidad, se establece la ordenacién de la evaluacion del proceso de aprendizaje del
alumnado y se determina el proceso de transito entre distintas etapas educativas.

- INSTRUCCION 12/2022, de 23 de junio, de la Direccién General de Ordenacién y Evaluacidn
Educativa, por la que se establecen aspectos de organizacion y funcionamiento para los centros que
impartan Educacion Secundaria Obligatoria para el curso 2022/2023.
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